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Protokoll  
Fra møte nr. 20/20-23 i Regionstyret, avholdt på Idrettens Hus, Viking stadion, Stavanger 
torsdag 8. desember 2022 fra klokken 13:00 til klokken 16:30. 
 

 
 
Tilstede:   
Regionstyret (RS) Regionsleder 

Medlem 
Medlem 
 

Marianne Rasch Johnsen 
Toril Nesbø Høiland 
Anders Utbjo 
 

   
Administrasjonen Daglig leder 

Ansattes representant 
 

Erik Andersen  
Jan Kåre Jakobsen 
 

   
Forfall 
 

Nestleder 
Medlem 
Varamedlem 
 
 

Kim Eide 
Janne Kjær 
Solfrid Bekkevik 
 

   
 

 

 
Sak oversikt: 
 
 139 Godkjenne protokoller 
 140 Regionstinget 2023 
 141 Kommende Regionstyremøte 
 142 Intersport, Golden League cup 2022 
 143 Strategi- og handlingsplan som ble vedtatt på Håndballtinget 
 144 Rammene for budsjettet 2023 
 145 Økonomi 
 146 Lisenstall 
 147 Anleggsrådgiver 
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139 Godkjenne protokoller 
 
Til godkjenning foreligger:   RS protokoll 19-20-23  
     AU protokoll 19-20-23  
     AU protokoll 20-20-23 
  
     RS-vedtak i sak nr. 139 

Regionstyre protokoll   19-20-23   godkjennes. 
Arbeidsutvalgs protokoll 19-20-23   godkjennes. 
Arbeidsutvalgs protokoll 20-20-23   godkjennes. 

 
140 Regionstinget 2023 

Regionstinget 2023 arrangeres på Scandic Bystranda fra lørdag 3. juni til søndag  
4. juni 2023. 

Dette er en dato som er sammenfallende med Final4 for kvinner. Hvis Vipers kommer dit, 
legges det selvfølgelig opp til pause i Tingforhandlingene og kamp på storskjerm på hotellet. 

     RS-vedtak i sak nr. 140 

Innkalling til Tinget skal sendes klubbene innen 1. januar 2023.  
Forslagsfrist for klubbene er 1. februar 2023. Administrasjonen sender innkalling. 
 
I forkant av Tinget skal vi arrangere temakonferanse. Bjarte Myrhol har takket ja til å være 
foredragsholder på temakonferansen. I forbindelse med konferansen legger vi opp til 
gruppearbeid. Janne Kjær og Solfrid Bekkevik har ansvaret for dette. 
 
Valgkomiteen har vært i kontakt med Regionsleder Marianne Rasch Johnsen og vil i 
kommende periode kontakte de øvrige medlemmene i Regionstyret. 
 
Ref Norges Idrettsforbunds lovnorm, skal det også velges ungdomsrepresentant til styret. 

 
141 Kommende Regionstyremøte 
 
Neste Regionstyremøte er under VM i Polen i perioden 19.-22. januar 2023.  
Hvilke saker skal være på sakskartet? 
 

RS-vedtak i sak nr. 141 

Følgende saker skal på sakskartet: 
 
- Handlingsplan 2020-2023 
- Strategiplanen som ble vedtatt på Håndballtinget, og hvordan vi skal knytte den Regionale  
  planen inn mot denne. 
- Regionstinget 2023 
- Regnskap 2022 
- Budsjett for perioden 2023-2026. 
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142 Status Regionens handlingsplan 
 
Tingperiodens handlingsplan består av 14 hovedpunkter, med flere underpunkter. På  
Regionstinget i juni 2023 skal Regionstyret rapportere på handlingsplanen. 
 
Handlingsplanen og status ble gjennomgått. 
 

RS-vedtak i sak nr. 142 

Vi skal rapportere på handlingsplanen på Regionstinget. Hvordan vi presenterer dette drøftes 
i de kommende Regionstyremøter. 

 
 
143 Strategi- og handlingsplan som ble vedtatt på Håndballtinget 
 
I forbindelse med Håndballtinget ble det vedtatt en ny handlingsplan for kommende periode. 
Denne må implementeres i Regionens handlingsplan som skal vedtas på Regionstinget 
i juni 2023.  
 
Revidert og oppdatert utgave ble gjennomgått og diskutert. 
 

RS-vedtak i sak nr. 143 

Det videre arbeidet vil pågå i tiden frem mot Regionstinget.  

 
 
144 Rammene for budsjettet 2023 
 
Budsjettet for 2023 ble vedtatt på Regionstinget i mai 2020.  
 
Erik Andersen gikk igjennom rammene og forutsetningene som blir lagt til grunn i 
arbeidsbudsjettet for 2023.  
 
Utgangspunktet for lønnsøkning er at Regionen følger anbefalingene fra NHF sentralt og 
Nasjonal ledergruppe. 
 
Utgangspunktet for økningen i startkontingenter er økningen i gjennomsnittlig 
konsumprisindeks for siste år, pluss eventuelle økninger i dommerhonorar. Økningene i 
dommerhonorarene kommer i tillegg fordi vi har disse inkludert i startkontingentene.  
 

RS-vedtak i sak nr. 144 

Konsumprisindeksen for siste år har vært unormal høy, og Regionstyret vil avvente til hele 
arbeidsbudsjettet foreligger før prosentvis økning vedtas.  
 
Regionstyret støtter forslaget til øvrige rammer og forutsetninger i budsjettet for 2023. 
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145 Økonomi 

Daglig leder gikk igjennom regnskapet pr dato. 
NHF Region SørVest har fortsatt en sunn og god økonomi, og Regionen vil drifte med 
overskudd i 2022. 

RS-vedtak i sak nr. 145 

Til orientering. 

 
 
146 Lisenstall 

Pr dato ser lisenstallene positive ut. Vi ligger godt over fjoråret, når vi sammenligner med 
samme periode, men da var det fortsatt redusert aktivitet grunnet Covid. 

Resten av desember og januar blir avgjørende i forhold til helheten når spillere ført i 2010, 
skal løse lisens for første gang. 

RS-vedtak i sak nr. 146 

Til orientering. 

 
 
147 Anleggsrådgiver 

Ref RS sak 124-20-23 lyste NHF Region Sørvest ut stilling som anleggsrådgiver: 

Norges Håndballforbund har på de to siste Håndballtingene vedtatt at anleggsarbeid er en av 
de viktigste satsingsområdene. Dette for å imøtekomme følgende: 

• kontinuerlig arbeid for å realisere målsettingen om minimum 2 treningstimer i hall pr 
uke pr spillende lag. 

• Kontinuerlig arbeid for gratis anleggsleie for alle. 

• Arbeid for å øke antall tilgjengelighet på anlegg for beach håndball. 

Vi fikk ingen søkere til stillingen, og administrasjonen ser p.t på muligheten for en intern 
omorganisering for å dekke ovennevnte ressurser. 

RS-vedtak i sak nr. 147 

Regionstyret støtter administrasjonen sitt forslag i forhold til intern omorganisering. 

 
 
_________________________________  _____________________________ 
Marianne Rasch Johnsen (Regionsleder)  Kim Eide (Nestleder) 
 
 
___________________________   _____________________________ 
Medlem      Medlem 
 
Regionstyrets protokoller er offisielle og bindende for organisasjonen når minimum 2 av de 4 
overstående har signert protokollen. 
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