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Protokoll  
Fra møte nr. 09/18-20 i Regionstyret, avholdt på Idrettens Hus, Viking stadion  
mandag 27. januar 2020 fra klokken 12:30 til klokken 17:30. 

 
Tilstede:   
Regionstyret (RS) 
 
 
 
 
 
 
 

Regionsleder 
Nestleder 
Medlem 
Medlem 
Medlem 
Varamedlem 

Magnus Heskje 
Marianne Rasch Johnsen 
Toril Nesbø Høiland 
Anders Utbjo  
Kim Eide 
Janne Kjær 

Administrasjonen 
 
 
 

Ansattes representant 
Daglig leder 
 

Anita Bergsvik 
Erik Andersen 
 

Forfall 
 
 
 

Varamedlem 
 

Erik T. Lindø 
 
 

 
Sak oversikt: 
 
 70 Godkjenne protokoller   
 71 Regionstinget 9.-10. Mai 2020 
 72 Startkontingenter og dommersatser 
 73 Regnskap 2019 og arbeidsbudsjett 2020 
 74 Status lisens 
 75 Kast ballen 
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70 Godkjenne protokoller  
 
Til godkjenning foreligger:   RS protokoll 08-18-20 
     AU protokoll 09-18-20 
            

     RS-vedtak i sak nr. 70 

Regionstyre protokoll 08-18-20   godkjennes. 
Arbeidsutvalg protokoll 09-18-20   godkjennes. 

 
71 Regionstinget 
 
Regionstingene i NHF Region SørVest arrangeres på Scandic Bystranda i Kristiansand 
lørdag 9. mai 0g søndag 10. mai 2020. 
 

RS-vedtak i sak nr. 71 

Regionstyret besluttet følgende: 
 
Innkallingen godkjennes med følgende korrigeringer: 
Uthev påmeldingsfristen som er 1. april 2020. 
I § 14.1 fjernes missvisende tekst som gjeder stemmerett. 
Administrasjonen sender innkallingen til klubbene, Regionstyret, Kontrollkomiteen, 
Valgkomiteen og Norges Håndballforbund innen fristen. 
 
Programmet for Regionstinget ble godkjent. 
 
Temadelen denne gang vil være Anja og Gro Hammereseng Edin med foredraget  
«helt uten baller». Vi inviterer også lokale klubber som ikke er med på selve Tinget til å delta 
på temadelen til en god klubbpris. Førstemann til mølla ut i fra hvor mange det er plass til i 
tillegg til delegatene i konferansesalen. 
 
Administrasjonen inviterer ordføreren i Kristiansand, Fylkesordfører i Agder, Agder 
Idrettskrets og Norges Håndballforbund. 
 
Forslag som skal opp på Regionstinget, og som allerede er vedtatt på Håndballtinget, er 
overgang til 3 årig Tingperioder. 
 
Ny lovnorm som gjelder hele Idretts Norge.  
NHF Region SørVest har sendt våre innspill til den sentrale arbeidsgruppa i Norges 
Håndballforbund etter en grundig og god gjennomgang av Marianne Rasch Johnsen. 
Hvis det eventuelt kommer et nytt utkast etter arbeidsgruppas gjennomgang vil det bli en 
grundigere gjennomgang i neste møte. Det var ingen flere tilføyelser til dokumentet i møte.  
 
Det er Regionstyret som skal innstille til ny valgkomite. 
 
Marianne Rasch Johnsen innleder til drøftingen av handlingsplanen for kommende 
Tingperiode. Erik Andersen presenterer hva vi har oppnådd i perioden vi har vært igjennom. 
Status og KPIèr vil også bli presentert i Tingboka. 
 
Administrasjonen utarbeider grovutkastet til neste periodes handlingsplan til neste 
Regionstyremøte. 
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72 Startkontingenter og dommersatser  
 
Det er lagt opp til en generell økning på ca. 3 % på startkontingentene i alle klasser for 
sesongen 2020-2021. Økningen er basert på konsumprisindeksen for de siste årene. 
 
Det legges også denne gang opp til en økning av dommersatsene i alle aldersbestemte 
klasser fra og med j/g 12. Dette fordi dommersatsene skal harmoniseres på landsbasis. Selv 
om dette påvirker startkontingenten i og med at dommerhonorarene er en del av 
startkontingenten, legges det ikke ekstra på startkontingenten ut over de 3 prosentene for 
kommende sesong. 
 

RS-vedtak i sak nr. 72 

Følgende startkontingenter ble vedtatt for sesongen 2020-2021: 
 
J/G   9 og 10 kr 2865,-  3100,-  J/G 11   kr  3470,- 
J/G 12  kr 7660,-    J/G 13 og 14  kr  8280,- 
J/G 15 og 16 kr 9865,-     
J/G 17-20 kr 9890,-  (Ny klasse. 18 klassen utgår) 
 
3. divisjon kr  15080,- 
4. divisjon kr 13215,-   5. divisjon  kr  12730,- 
 
HU  kr   2500,- 
 
Minihåndball kr 1140,- pr årsklasse 
 
Følgende dommersatser ble vedtatt for sesongen 2020-2021: 
 
J/G 12  kr  175,-    J/G 13   kr  195,-  
J/G 14  kr 195,-    J/G 15   kr  285,-  
J/G 16  kr  310,-    J/G 17-20  kr  360,- 
HU  kr  165,-    3. divisjon  kr 550,-  
4. divisjon kr 360,-    5. divisjon  kr 310,- 

 

 
73 Regnskap 2019 og arbeidsbudsjett 2020 
 
Magnus Heskje redegjorde for Regionens regnskap pr dato for 2019 og arbeidsbudsjettet  
for 2020.  
 

RS-vedtak i sak nr. 73 

Regnskapet for 2019 viser p.t. et overskudd på kr 1,8 millioner. Alle utgiftsposter er ikke 
kommet med, så det blir nedjusteringer. Godkjenning av regnskapet vedtas i neste 
Regionstyremøte som er 9. mars 2020. 
 
Arbeidsbudsjettet for 2020 ble godkjent.    
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74 Status lisens 
 
Antall lisenser pr dato er rundt 8000. 
I 2018 arrangerte Regionen veteran NM, og da var det flere spillere som deltok på lokale lag, 
og løste lisens. Dette vil gjøre utslag på slutt tallet. Sannsynligvis vil vi havne ca 200 lisenser 
bak 2018. 
 

RS-vedtak i sak nr. 74 

Til orientering. 

 
 
75 Kast ballen 

Anita Bergsvik orienterte om et skoleprosjekt som heter kast ballen. Kort fortalt ønsker 
Norges Håndballforbund og deres samarbeidspartnene å sette fokus på positive prosjekter 
som involverer barn og unge. 

Mer detaljert informasjon vil selvfølgelig bli kommunisert når prosjektet nærmer seg oppstart. 

RS-vedtak i sak nr. 75 

Til orientering. 

 
 
 
 
 
 
 
 
_____________________________   __________________________ 
Magnus Heskje (Regionsleder)   Marianne Rasch Johnsen  (Nestleder) 
 
 
___________________________   _____________________________ 
Medlem      Medlem 
 
Regionstyrets protokoller er offisielle og bindende for organisasjonen når minimum 2 av de 4 
overstående har signert protokollen. 
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