
NHF Region SørVest inviterer til

HÅNDBALLFORUM 
Stavanger Forum & DNB Arena, 1. - 2. desember



BLI INSPIRERT UNDER 
HÅNDBALL-VM!

I forbindelse med VM i DNB Arena arrangeres det 
Klubbforum og Trenerforum for alle klubber og deres 
medlemmer.

Begge seminarene starter kl 15.00 på fredag og 
avsluttes lørdag etter VM-kampene. Begge koster 
1790,- uten overnatting og 2780,- med overnatting. 

Det vil bli servert lunsj fredag og lørdag. Kaffe og 
snacks vil være tilgjengelig gjennom hele helgen. 
Inkludert i prisen er billett til VM-kamper i DNB Arena 
både fredag og lørdag. 

Fredag:  Sør-Korea - Grønland og Østerrike - Norge 
Lørdag:  Slovenia - Angola og Island - Frankrike

Fredagen avsluttes med afterparty!!Et mer detaljert 
program sendes i etterkant.

Begge seminarene kan by på profilerte 
foredragsholdere fra øverste hylle:

• Marit Breivik
• Claus Dalgaard-Hansen
• Joar Gjerde
• Endre B. Fintland
• Rune Haugseng



KLUBBFORUM
Stavanger Forum & DNB Arena 1. - 2. desember

Fredag:
 NHF Region SørVest                                                                                      
  Bærekraftige klubber 

Endre         B. Fintland
Trenerkompetanse
Viktigheten av trenerutvikling i et spillerutviklingsperspektiv

 NHF
 Fra dommerarbeid i klubb til verdens beste dommernasjon

 VM-KAMPER
 18:00 Sør-Korea - Grønland og 20:30 Østerrike - Norge 

Lørdag:
Claus Dalgaard-Hansen 

 Spillerutvikling
Langsiktig utvikling i lokale klubber. Deltakelse framfor 
prestasjon og mennesket framfor håndballspilleren.

Rune Haugseng 
 Nærbø IL - Hvordan skape gode guttemiljø? 

Klubbhusteamet
 Sportslig ledelse – sertifisering av klubb

Joar Gjerde
 Norge i VM

Marit Breivik 
 Teamarbeid 
Individets utvikling av laget og lagets utvikling av individet.

VM-KAMPER
15:30  Slovenia - Angola og 18:00 Island - Frankrike



TRENERFORUM
Stavanger Forum & DNB Arena 1. - 2. desember

Fredag:
Claus Dalgaard-Hansen 
     Spillerutvikling
Langsiktig utvikling i lokale klubber. Deltakelse framfor prestasjon 
og mennesket framfor håndballspilleren.

Claus Dalgaard-Hansen 
Pasningsspill+ linjespill
 Praktisk økt i hall.

VM-KAMPER
18:00 Sør-Korea - Grønland og 20:30 Østerrike - Norge 

Lørdag:
Endre B. Fintland 
Spillerutvikling
Hvordan ivareta og utvikle enkeltindividet – balansegangen mellom 
totalbelastning, restitusjon og det å trene nok.

Claus Dalgaard-Hansen 
Valgspill og kontringsspill
 Praktisk økt i hall.

Joar Gjerde 
 Norge i VM .

Marit Breivik 
Teamarbeid 
Individets utvikling av laget og lagets utvikling av individet.

 VM-KAMPER 
 15:30 Slovenia - Angola og 18:00 Island - Frankrike 



For påmelding og mer info

Påmeldingsfrist er 16. oktober 2023 

Spørsmål om Håndballforum kan sendes på e-post til 

nhf.rsvn@handball.no




