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Regional Bylagsturnering 01.02.2025 

 

NHF REGION ØST KALLER INN FØLGENDE G15 (2009) TIL  
Regional Bylagsturnering 

01.02.2025 Oppmøte kl: 12:45 Sted: Vestby Arena  Alle lag skal spille 3 kamper à 25 min  

Adresse for dagen: Solerunden 10, 1540 Vestby 
 

Kampene starter kl: 13:45 og går fortløpende til siste kamp som starer etter planen kl: 
15:45 

• Etter innsjekk skal spillere møte nede på banen hvor de skal spille sin 
første kamp hvor lagleder står og venter.  

• Det kan bli endringer på lagene om det kommer forfall til turneringen. 
 

Følgende spillere G15 innkalles: 
Nr Fornavn Etternavn Spillplass Klubb Regionalt Bylag 

1 Kristoffer Torkildsby-Reine Målvakt Bækkelagets SK G15 Nord 

2 Johann Myklebust-Lande Bakspiller Kolbotn IL G15 Nord 

3 Haakon Johan Brodal Kølbel Bakspiller Kråkerøy IL G15 Nord 

4 Mathias von der Lippe Bakspiller, høyre Haslum G15 Nord 

5 Ludvig Dehli Ommundsen Bakspiller, høyre Ski IL G15 Nord 

6 Theodor Bakken Solvang Bakspiller, venstre Hk Herulf G15 Nord 

7 Cornelius Gjerlaugsen Kvevik Kantspiller, høyre Kråkerøy IL G15 Nord 

8 Christian Sachweh Kantspiller, venstre Bækkelagets SK G15 Nord 

9 Henrik Elias Karlsen Kantspiller, Venstre Kråkerøy IL G15 Nord 

10 Ask Hafstad Siqveland Linjespiller Kjelsås IL G15 Nord 

11 Petter Strømberg Linjespiller Kolbotn IL G15 Nord 

12 Markus Beck Dypedahl Målvakt Kråkerøy IL G15 Nord 

 Bjørn Bystrøm Lagleder  G15 Nord 

 

Nr Fornavn Etternavn Spillplass Klubb Regionalt Bylag 

1 Melvin Emanuel Moe Ruud Målvakt HK Eidsberg G15 Nord Mix 

2 Emre Bøhm Ottar Bakspiller Bækkelagets SK G15 Nord Mix 

3 Finn Zetlitz Pay Bakspiller Haslum IL G15 Nord Mix 

4 Charles-Viktor Andréas Hobbelin Bakspiller Nordstrand IF G15 Nord Mix 

5 Noah Lindemark Askevold Bakspiller, venstre Ski IL G15 Nord Mix 

6 Liam Andres Henning Norlin Bakspiller, venstre Fjellhammer IL G15 Nord Mix 

7 Even Ofigsbø Reistad Kantspiller, høyre Kjelsås IL G15 Nord Mix 

8 Herman Bentzen Hinkel Kantspiller, høyre Nordstrand IF G15 Nord Mix 

9 Marius Selmer Kantspiller, venstre Haslum IL G15 Nord Mix 

10 Fabian Lillejord-Lisjak Linjespiller Bækkelagets SK G15 Nord Mix 

11 Alex Kocev Linjespiller Kolbotn IL G15 Nord Mix 

12 Håvard Oord Målvakt Kolbotn IL G15 Nord Mix 

 Dag Morten Solberg Taranger Lagleder  G15 Nord Mix 

 

https://www.google.com/search?rlz=1C1GCEB_enNO964NO964&sxsrf=APq-WBuCtfI9F_ZXHXsACOv4vZC26Q5ymw:1647347692252&q=t%C3%A6rudhallen+adresse&ludocid=1557402301611910433&sa=X&ved=2ahUKEwiboJKwkMj2AhXJFXcKHd-HCrkQ6BN6BAgnEAI
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Nr Fornavn Etternavn Spillplass Klubb Regionalt Bylag 

1 Herman Rensmoen Målvakt Fjellhammer IL G15 Oslo Mix 

2 Stefan Orri Helgason Bakspiller Skiptvet IL G15 Oslo Mix 

3 Mikkel Simensen Østreng Bakspiller, høyre Bækkelagets SK G15 Oslo Mix 

4 Philip Johannes Stoakes Ekvern Bakspiller, venstre Haslum IL G15 Oslo Mix 

5 Jo Hagen Bakspiller, venstre Haslum IL G15 Oslo Mix 

6 Linus Severin Puck Bakspiller, venstre Kråkerøy IL G15 Oslo Mix 

7 Tobias Solheim Pieper Kantspiller, høyre Kolbotn IL G15 Oslo Mix 

8 Mikkel Elias Øverby Kantspiller, høyre NIT-HAK HK G15 Oslo Mix 

9 Jon Storheim Hellum Kantspiller, venstre Kjelsås IL G15 Oslo Mix 

10 Ask Olay Jøkling Olestad Kantspiller, venstre Frogner IL G15 Oslo Mix 

11 Gabriel Martinus Simonsen Linjespiller Ull/Kisa IL G15 Oslo Mix 

12 Vetle Lien Bratten Målvakt Lillestrøm HK G15 Oslo Mix 

 Henrique Lobo Lagleder  G15 Oslo Mix 

 

Nr Fornavn Etternavn Spillplass Klubb Regionalt Bylag 

1 Elias Benjamin Aronsson Martinho Målvakt Haslum IL G15 Sør 

2 Ebbe Carsten Astrup Bakspiller Haslum IL G15 Sør 

3 Christian Haraldsen Østrem Bakspiller Kolbotn IL G15 Sør 

4 William Inglingstad Bakspiller, venstre Fjellhammer IL G15 Sør 

5 Kasper Gundersrud Bakspiller, venstre Vestre Bærum LIL G15 Sør 

6 Anders Felix Lislerud Lundeby Bakspiller, venstre Ørje IL G15 Sør 

7 Noah Lundberg Kjelling Bakspiller, venstre Haslum IL G15 Sør 

8 Simon Albert Lysnes-Steinbach Kantspiller, høyre Haslum IL G15 Sør 

9 Luka Tobias Fostervold Tvedten Kantspiller, venstre Haslum IL G15 Sør 

10 Aksel Sebastian Ulriksen Sola Kantspiller, venstre Kråkerøy IL G15 Sør 

11 Felix August Lund Johansson Linjespiller Haslum IL G15 Sør 

12 Jonas Tangen Målvakt Linderud IL G15 Sør 

 Espen Wangen Lagleder  G15 Sør 

 
Nr Fornavn Etternavn Spillplass Klubb Regionalt Bylag 

1 Jørgen Vold Hjelseth Målvakt Kjelsås IL G15 Vest 

2 Oliver Eugen Stigen Karlsen Bakspiller Bækkelagets SK G15 Vest 

3 Kristian Haga Helgesen Bakspiller, høyre Askim IF G15 Vest 

4 Sander Jacob Kolberg Bakspiller, midt Askim IF G15 Vest 

5 Samuel Delgado Nyström Bakspiller, venstre Kolbotn IL G15 Vest 

6 Ola Moksnes Kantspiller, høyre Bækkelagets SK G15 Vest 

7 Kristian Spæren Ekrem Kantspiller, venstre Fjellhammer IL G15 Vest 

8 Jonas Indreeide Grosch Kantspiller, venstre Lillestrøm HK G15 Vest 

9 William Daapan-Hansen Kantspiller, venstre Ski IL G15 Vest 

10 Kristian Theodor Stensrud Linjespiller Haslum IL G15 Vest 

11 Tristan Berg Oddsson Linjespiller Kråkerøy IL G15 Vest 

12 Aleksander Trøstheim Amundsen Målvakt Kolbotn IL G15 Vest 

 Simon Nyløkken Lagleder  G15 Vest 



Norges Håndballforbund 

Region Øst 
Strømsveien 80 

2010 Strømmen 

 

+47 66 94 16 53 

nhf.ron@handball.no | 

handball.no 
Org.nr.: 986 793 283MVA 

 

 
  

 

 

Nr Fornavn Etternavn Spillplass Klubb Regionalt Bylag 

1 Adrian  Rosmo Målvakt Ski IL G15 Østfold 

2 Kian Forness Bakspiller VBLIL G15 Østfold 

3 Jacob Schrøder Spolén Bakspiller Frogner IL G15 Østfold 

4 Kristian Kraft Johannessen Bakspiller Kråkerøy IL G15 Østfold 

5 Sebastian Lo Bakspiller, høyre Kolbotn IL G15 Østfold 

6 Sebastian Mjelve Rygh Bakspiller, venstre Frogner IL G15 Østfold 

7 Lucas Vincent Aurdal Jørgensen Flerposisjonsspiller, høyre Lillestrøm HK G15 Østfold 

8 Nikolai Pettersen Lesteberg Kantspiller, høyre Bækkelagets SK G15 Østfold 

9 Julian André Bekk Sjøli Kantspiller, høyre HK Eidsberg G15 Østfold 

10 Daniel Omre-Flatgård Kantspiller, venstre Kolbotn IL G15 Østfold 

11 Mads Bjerklund Linjespiller Ski IL G15 Østfold 

12 Tevje Borup-Müller Målvakt Frogner IL G15 Østfold 

 Jakob Lund Christiansen Lagleder  G15 Østfold 

 
Felles info 

• Kampoppsett for Gutter finner dere her:  

Tid Hjemmelag Bortelag Bane 

13:45 Gutter 15 Oslo mix Gutter 15 Nord mix Vestby Arena 2 

13:45 Gutter 15 Østfold Gutter 15 Vest  Vestby Arena 1 

14:15 Gutter 15 Sør Gutter 15 Nord Vestby Arena 2 

14:45 Gutter 15 Nord mix Gutter 15 Østfold Vestby Arena 1 

14:45 Gutter 15 Oslo mix Gutter 15 Vest  Vestby Arena 2 

15:15 Gutter 15 Sør Gutter 15 Oslo mix Vestby Arena 1 

15:15 Gutter 15 Nord Gutter 15 Vest  Vestby Arena 2 

15:45 Gutter 15 Østfold Gutter 15 Nord Vestby Arena 1 

15:45 Gutter 15 Nord mix Gutter 15 Sør Vestby Arena 2 

 
• Region stiller med egen fysio med benk under turneringen (ved tribune på bane 2). 

 
Drakter: 
Spillere som blir tatt ut til denne turneringen vil få et nummer fra 1 til 12. Dette nummert skal 
følge spilleren gjennom hele turneringen. Region har egne nummererte vester til denne 
turneringen. Vestene skal ligg fast (2 sett pr. bane) og skal ikke tas med etter endt kamp 
(legges pent på spillerbenken). Hjemmelaget starter med ball. 
 
Garderober: 
Det blir merket/satt opp guttegarderober og jentegarderober 
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Bespising: 
Alle spillerne må ha med seg matpakke og frukt selv. Det er viktig at alle har med seg dette 
for å kunne yte bra innsats under hele turneringen! 
 
Kiosk:  
Vestby Arena har kiosk åpen under turneringen 
 
Forfall/andre hendvendelser meldes omgående til: tom.fokstuen@handball.no / 459 06 571 
 
Strømmen 17.01.2025 
Oppdatert 17.01.2025 
 
Med vennlig hilsen 
 
NHF Region Øst  
Tom Fokstuen       
Spill og trening      
Tlf. 459 06 571         
tom.fokstuen@handball.no  

mailto:tom.fokstuen@handball.no
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