
 
 

 

NHF Region Øst 
 

Protokoll møte nr. 6/2023-2026 

Dato: 24. januar 2024 

Møtetid:  17.00 – 19.00 

Møtested:  Teams 

Referent:  Mads Andreassen 

Navn  Tilstede Forfall Merknad 

Stein Cato Røsnæs Leder X   

Hanne Skogli Nestleder X   

Pia Helen Kristensen Styremedlem X   

Dennis Oxaas Styremedlem X   

Mimi Kopperud Slevigen Styremedlem X   

Hæge Fagerhus Styremedlem X   

Kristoffer Helminsen Styremedlem X   

Erik Rolf Bakke  Styremedlem X   

     

Mads Andreassen  Daglig leder X   

Jan Remo Prytz Adm. Kun sak 34   

 

Habilitet:   

Det var ingen saker på agendaen som medførte habilitetskonflikt. 

 

 

Saksliste:   

33/23-26:  Godkjenning av protokoll nr. 5/2023-2026   

34/23-26:  Orientering fra styreleder og daglig leder 

35/23-26: Budsjett 2024 

36/23-26:  Eventuelt 

 

 

  



 
 

 

33/23-26:  Godkjenning av protokoll nr. 5/2023-2026   

Følgende protokoll ble lagt frem for godkjenning:  

- Protokoll nr. 5/2023-2026 fra RS-møte 9. -10. desember 2023 
 

 RS-vedtak i sak nr. 33:   

 

34/23-26: Orientering fra styreleder og daglig leder 

Foreløpige punkter: 

• Omfanget av seriespill i barnehåndballen. Jan Remo Prytz fra administrasjonen 
gjennomgikk hvordan seriespillet er organisert og strukturert for å finne en mest 
mulig effektiv gjennomføring av seriespillet. Den største utfordringen man møter 
med kampoppsettet er avdelinger hvor det er så få lag påmeldt at man får lenger 
reisevei i regionen. Disse lagene får informasjon om at de ved å velge et høyere nivå 
vil komme i avdelinger med kortere reisevei, men tøffere sportslig nivå.  

• Anleggsseminar og landskamp i Halden 28. februar 2024. 
o Styret har fått tilsendt invitasjoner til både seminaret og kamp. 

• Ting Oslo idrettskrets 5. juni 17.00-22.00 (4 repr.) 
o Regionen skal sende fire representanter tilhørende håndballen i Oslo. Frist for 

innmelding av kandidater er først i mai. Samme forespørsel vil komme til 
Viken idrettskrets ting. 

• Klubbledermøtet 27. februar 
o Program er sendt ut, med temaene bærekraft og verdiløftet. Møtet blir på 

Scandic Helsfyr. 

• Styremøtet 22. mai og NHFs ledermøte 24.-26. mai 
o Styremøtet som var satt opp 22. mai flyttes til NHFs ledermøte 24.-26. mai, 

hvor det er satt av tid i programmet til dette. 
 

 

RS-vedtak i sak nr. 34:  

 

35/23-26: Budsjett 2024 

Det ble gitt en kort status på regnskapet for 2023. Gjennomgang og vedtak av budsjett for 

2024. 

Protokoll nr. 5/2023-2026 godkjennes. 

Styret tok rapporten fra styreleder og daglig leder til orientering. 



 
 

RS-vedtak i sak nr. 35:  

 

 

36/23-26:  Eventuelt 

Ingen innmeldte saker. 

Styret vedtok budsjettet for 2024 på kr. -997.196,- i tråd med rammene i 

langtidsbudsjettet fra Regionstinget. 


