
 

Molde,​ ​31/08/2017 

 

 

 

INNKALLING 

NHF​ ​Region​ ​Nord​ ​innkaller​ ​til​ ​spillersamling. 

 

Miljø  Fylkessamling 

Målgruppe  Jenter​ ​født​ ​2002 

Dato​ ​og 

sted 

 Tirsdag​ ​den​ ​12.​ ​september​ ​2017 

Ørskogshallen 

  1630: Oppstart​ ​med​ ​info​ ​om​ ​økta,​ ​oppvarming​ ​mv 

 1640-1820: Økta 

 1820-1830: Oppsummering​ ​og​ ​avslutning 

Trenerteam  Vedrana​ ​Terzic​ ​med​ ​assistent  

Kontakt  Spørsmål​ ​fra​ ​spillere​ ​+​ ​forfall: 

Tore​ ​Hjelseth​ ​-​ ​901​ ​25​ ​402​ ​(besvar​ ​mottatt​ ​SMS​ ​fra​ ​Tore) 

Spørsmål​ ​vedr​ ​uttak​ ​fra​ ​trenere(foresatte​ ​ber​ ​vi​ ​rette​ ​sine 

spørsmål​ ​via​ ​klubbtrener): 

Tore​ ​Hjelseth​ ​​–​ ​901​ ​25​ ​402 

Annet  Det​ ​bes​ ​om​ ​at​ ​forfall​ ​meldes​ ​så​ ​tidlig​ ​som​ ​mulig​ ​grunnet 

planlegging​ ​av​ ​økten.​ ​​Forfall​ ​skal​ ​være​ ​begrunnet​ ​og 

manglende​ ​forfall/begrunnelse​ ​medfører​ ​at​ ​man​ ​ikke​ ​blir 

vurdert​ ​til​ ​neste​ ​samling. 

Hver​ ​enkelt​ ​spiller​ ​tar​ ​med​ ​seg​ ​tilstrekkelig​ ​med​ ​mat. 

Tema​ ​for​ ​samlingen​ ​er​ ​kast​ ​og​ ​mottak.  

 

 

Vel​ ​møtt! 

 

Med​ ​vennlig​ ​hilsen 

 

NHF​ ​Region​ ​Nord 

Tore​ ​Hjelseth 

Teamleder​ ​Spillerutvikling 
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Innkalte​ ​spillere: 

 

Lene​ ​Yun Moe Aksla​ ​IL Bakspiller​ ​midt 

Torine​ ​Hjelme Dalen Blindheim​ ​IL Kantspiller​ ​venstre 

Martine Flovik Blindheim​ ​IL Flerposisjon 

Marie Hoddevik Blindheim​ ​IL Målvakt 

Emilie​ ​Soleng Stephansen Blindheim​ ​IL Bakspiller​ ​midt 

Thea​ ​Næss Holmen Molde​ ​HK Målvakt 

Kristine​ ​Veland Husøy Gossen​ ​IL Bakspiller​ ​venstre 

Katrine​ ​Fredriksen Ulstein Hødd Kantspiller​ ​venstre 

Emma​ ​Henden Høvik Kristiansund​ ​HK Bakspiller​ ​venstre 

Emilie Klinge Kristiansund​ ​HK Linjespiller 

Nora​ ​Blomsø Olsen Kristiansund​ ​HK Bakspiller​ ​midt 

Henriette​ ​Selen Solhaug Kristiansund​ ​HK Kantspiller​ ​høyre 

Guro Hoff Langevåg​ ​IL Bakspiller​ ​høyre 

Malin​ ​Vågnes Jakobsen Langevåg​ ​IL Bakspiller​ ​midt 

Magnhild​ ​Beate Orvik Midsund​ ​IL Kantspiller​ ​venstre 

Emma​ ​Eikrem Klauset Midsund​ ​IL Bakspiller​ ​midt 

Olivia​ ​Tomren Løken Midsund​ ​IL Bakspiller​ ​venstre 

Julie​ ​Berg Halås Molde​ ​HK Flerposisjon 

Hanna​ ​Louise Heimen Molde​ ​HK Bakspiller​ ​midt 

Tilde Kvalsund Molde​ ​HK Kantspiller 

Tuva Sørflaten Molde​ ​HK Kantspiller​ ​høyre 

Martine​ ​Malo Windstad Molde​ ​HK Linjespiller 

Tuva​ ​Amri Sunde MSIL Bakspiller​ ​venstre 

Rikke​ ​Kalvøy Åkernes MSIL Målvakt 

Therese Kjølsøy Skarbøvik Linjespiller 

Marit Malo Skåla Målvakt 

Malene​ ​Fylling Larsen Spjelkavik Bakspiller​ ​midt 

Victoria Skjong Valder Kantspiller​ ​venstre 

Hanne​ ​Nakken Kjærstad Vestnes​ ​Varfjell Linjespiller 

Tuva Siem Åndalsnes​ ​IF Bakspiller​ ​midt 

Oda Stenerud Åndalsnes​ ​IF Målvakt 

Live Aak Åndalsnes​ ​IF Bakspiller 

Lilja Aarø​ ​Scarfi Åndalsnes​ ​IF Bakspiller​ ​midt 
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Kommende​ ​samlinger​ ​(med​ ​forbehold): 

03.10.17:​ ​Vestneshallen  

25.10.17:​ ​Ørskogshallen 

27.11.17:​ ​Vestneshallen 
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