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   Molde, 19.02.2017 
 

 
 
INNKALLING 
NHF Region Nord innkaller til spillersamling. 
 

Miljø  Fylkessamling Møre og Romsdal 
Målgruppe  Jenter født 2003 
Dato og 
sted 

 Onsdag 8. mars 2017 
Ørskogshallen 

  16:30: Oppstart med info om økta, oppvarming mv 
 16:40-18:20: Økta 
 18:20-18:30: Oppsummering og avslutning 

Trenerteam  Stine Løvfall Setsaas og Rolf Endre Orten 
Kontakt  Spørsmål fra spillere + forfall: 

Tore Hjelseth - 901 25 402 (besvar mottatt SMS fra Tore) 
Spørsmål vedr uttak (foresatte ber vi rette sine spørsmål via 
klubbtrener): 
Stine Løvfall Setsaas – 984 42 006 

Annet  Det bes om at forfall meldes så tidlig som mulig grunnet 
planlegging av økten. Forfall skal være begrunnet og manglende 
forfall/begrunnelse medfører at man ikke blir vurdert til neste 
samling. 
Hver enkelt spiller tar med seg tilstrekkelig med mat. 
Tema for samlingen vil være kontra og retur. 

 
Vel møtt! 
 
Med vennlig hilsen 
 
NHF Region Nord 
Tore Hjelseth 
Teamleder Spillerutvikling 
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INNKALTE SPILLERE: 
 

Sofie Langvatn Eide Aksla Bakspiller 
Emilie Fallgren Juliebø Aksla Bakspiller midt 
Nathalie Ariana Nilsen Aksla Linjespiller 
Synne Aasen Bergsøy Linjespiller 
Anna Hellum Elnesvågen Bakspiller 
Oda Teistklub Elnesvågen Linjespiller 
Kristin Ilestad Johansen Gossen Bakspiller høyre 
Jenny Fylling Langevåg Bakspiller 
Hedda Nymark Langevåg Målvakt 
Elida Drønnesund Midsund Målvakt 
Julia Midsund Sletten Midsund Kantspiller venstre 
Emma Obiek Midsund Bakspiller 
Ina Marie Risvik Midsund Bakspiller 
Live Beinset Molde Målvakt 
Alvilde Heggdal Molde Bakspiller høyre 
Elena Moen Molde Flerposisjon 
Rakel Opstad-Thorheim Molde Bakspiller venstre 
Live Tonning Anderaa Rollon Kantspiller venstre 
Sofie Jønsson Rollon Målvakt 
Andrea Sunde Skarbøvik Bakspiller midt 
Amalie Holsæter Skåla Bakspiller 
Silje Horsgård Skåla Linjespiller 
Ronja Muren Spjelkavik Kantspiller venstre 
Sanna Sjong-Holten Spjelkavik Målvakt 
Julie Horgen Valder Bakspiller 
Julie Walderhaug Valder Bakspiller venstre 
Madelen Wiig Valder Flerposisjon 
Emilie Faksen Vestnes/Varfjell Kantspiller venstre 
Tora Melbø Rødstøl ÅIF Bakspiller midt 
Marit Husøy Vik ÅIF Bakspiller 

 

Samlingsplan Våren 2017: (med forbehold) 

04.04.2017 Vestneshallen 
25.04.2017 Istadhallen 
 


