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Innkalte spillere 
                                                                                Levanger 06.10..2016 

    

INNKALLING 

NHF Region Midt-Norge innkaller til spillersamling. 

Miljø  Regionalt Utviklingsmiljø, Nord- Trøndelag 

Målgruppe   Jenter født  2001 

Sted og dato  Steinkjer hallen 27.10.2016 

Program                                     Jenter 2001 

 

 16.00 Seneste oppmøtetidspunkt, 
16.00 informasjon og oppvarming 

 16.30 til 18.00 Økt 
 18.00 til 18.10 Oppsummering og 

avslutning 
 

 

Trenerteam  Hanne Mauring og Bøje Kamp 

Kontakt  Spørsmål fra spillere + forfall: 

Bøje Kamp 90136566 (besvar mottatt SMS) 

Spørsmål vedr uttak (foresatte ber vi rette sine spørsmål via klubbtrener): 

Bøje Kamp – 90136566 

Annet  Det bes om at forfall meldes så tidlig som mulig grunnet planlegging av 
økten. Forfall skal være begrunnet og manglende forfall/begrunnelse 
medfører at man ikke blir vurdert til neste samling. 

Hver enkelt spiller tar med seg tilstrekkelig med mat. 

Tema for samlingen er kast og mottak i kontakt. Offensivt forsvar 

Husk utesko  

 
                                       
 

Vedlagt 
Innkalte spillere og datoer sesongen 2016/17 
Informasjon” Om samlingen” 
  
 



 

Innkalte spillere:    
    

Ada Marit Laumann                           Brønnøysund  Flerposisjon  

Amalie  Larsen                                        Brønnøysund  Bakspiller         

Madelen Lillevik     Hagen               Skogn               Linjespiller         

Nuha  Al-Jabouri                            Brønnøysund  Målvakt         
Solveig M  Rodhal                                  Brønnøysund  Kantspiller       

Rikke  Strømmen                            Frol               Bakspiller   

Oline  Skarsbakk                            Frosta               Flerposisjon 

Rikke  Paaske                            Frosta               Flerposisjon          

Silje  Oldervik                            Frosta               Flerposisjon        
Siri  Haugan                            Frosta               Bakspiller         

Nora Madsen Storstad.                         Inderøy  Flerposisjon           

Sigrid  Ferstad                           Inderøy  Kantspiller          

Elisabeth Solnes Bergli.                        Ogndal/Egge  Kantspiller     
Ida Salthammer Bjerkan.                      Ogndal/Egge     

Regine Haugdal Nygård                      Ogndal/Egge           

Tea Mathilde   Iversen              Ogndal/Egge  Bakspill     

Hanna Sabriye Oral                           Skogn               Bakspiller        

Kajsa Norøy  Ahlgren              Skogn               Målvakt 
Marthe Gjemble                           Skogn               Kantspiller 

Rebecca Sundal                           Skogn               Bakspiller     

Charlotte Halvorson Troest     Skogn                Bakspiller 

Ane arnstad                                            Skogn                Bakspiller           

Astrid  Hoseth                           Sparbu              Bakspiller     
Elise  Jule                                        Sparbu              Kantspiller       

Maja Stavås  Olsen                           Sparbu              Bakspiller     

Sara  Eek                                        Sparbu              Bakspiller     

Trine  Hammer                           Sparbu              Linjespiller    

Lisa Marie  Austad                           Frol               Bakspiller    
Thea  Hallen                                        Frol               Bakspiller     

Ane Christine  Røtvold              Inderøy  Bakspiller     

Heidrun Olea  Tronstad              Inderøy  Linjespiller     

Magni Iverine   Tronstad              Inderøy  Bakspiller     
Regine  Nervik                           Inderøy  Målvakt    

Andrea Fiskum                           Ogndal/Egge  Bakspiller       

Rikke  Veiseth                           Sparbu              Bakspiller    

Vilde   Austheim                           Sparbu              Linjespiller 

Victoria Selli                                         Lesvik 

   

Tuva gousen                                           SHK    

Mathea Hoseth Svendsen                     SHK    

Emma Kruken sollien                            SHK    

Erle Stuevold Engan                              SHK    

Rikke Olsen                                             SHK    
Maren Hindberg                                     SHK    

Tora Moxnes Stock                                 SHK    

    



 

Samlingsplan Høsten 2016 (med forbehold) 

 

 27.10.2016 – 2000-2001-økt Steinkjer hallen 

17.11.2016 – 2000-2001-økt Steinkjer hallen 
1.12.2016 – 2000-2001-økt Steinkjer hallen 

15.12.2016 – 2000-2001-økt Steinkjer hallen 
  
Vel møtt! 
 
Med vennlig hilsen 
NHF Region Nord 
Bøje kamp Teamleder, Spillutvikler 
 

Hver enkelt tar med følgende i tillegg til 

treningstøy og sko: 
o Ball 
o Vannflask(er) 
o Idrettstape for bruk til støtte 

tidligere skader 
o Matpakke 
o Frukt eller lignende i økta 


