
 

 

 
 

Trondheim 4. mars 2016  
Kopi:      

INNKALLING 
NHF Region Midt-Norge innkaller til spillersamling. 

Miljø  RUM Samling Jenter 1999/2000 

Målgruppe  Jenter født 1999 og 2000 

Sted og dato  Trondheim Spektrum – Nidarøhallen F2  
Mandag 14. mars 2016 

Program  18:45                      Oppmøte  
                           
19:00 – 21:00 Dagens økt 
21:00 – 21:15         Oppsummering og avslutning 

Trenerteam  Pål Cappelen og Margrete Moen 

Kontakt  Spørsmål fra spillere: 
Bjørn Almåsbakk –  482 63 885 
Spørsmål vedr uttak + forfall 
(foresatt ber vi rette sine spørsmål via klubbtrener): 
Pål Cappelen – 414 88 494 

Annet  Hver enkelt spiller tar med seg tilstrekkelig med mat. 

 
Vel møtt! 
 
Med vennlig hilsen 
NHF Region Midt-Norge 
 
  



 

 

 

Innkalte spillere: 

Fornavn Etternavn Klubb Posisjon 
Hanna Fremo Byåsen Bakspiller midt 
Tuva Hagen Byåsen Bakspiller venstre 
Lene Berg Hansen Byåsen Bakspiller venstre 
Ingvild Rabben Høiseth Byåsen Bakspiller 
Emma Kristine Liabakk-Selli Byåsen Kantspiller venstre 
Emilie Moe Byåsen Bakspiller 
Ida Carlsson CSK Målvakt 
Marion Davidsen CSK Bakspiller høyre 
Ingrid Holthe Helmersen CSK Bakspiller venstre 
Marte Lønnum CSK Linjespiller 
Marte Mitani CSK Kantspiller venstre 
Sara Øien Nilsen CSK Bakspiller midt 
Ida Sneisen CSK Kantspiller venstre 
Mia T. Berge Frøya Bakspiller 
Kjersti Skogstad Jensås Klæbu Linjespiller 
Vilde Caroline Kvellheim Klæbu Bakspiller venstre 
Stine Lyse Klæbu Målvakt 
Julianne Larsen Bergvin Lundamo Bakspiller midt 
Ingrid Vinsnesbakk Bye  Lundamo Kantspiller høyre 
Linn Bolland Samdahl Lundamo Linjespiller 
Solveig Sugustad Meldal HK Bakspiller 
Ane B. Hjulstad Melhus/Gimse Bakspiller 
Mina Løseth Orkdal Kantspiller 
Filippa Kristiansen Rapp Bakspiller 
Frida Skarsmo Rapp Bakspiller midtre 
Marin Sønstebø Stjørdals-Blink Målvakt 
Erika Angell Haugen Strindheim Bakspiller 
Eline Østby Stener Strindheim Bakspiller 
Sara By-Andersen Tiller Bakspiller 
Frida Elise Fandin Tiller Målvakt 
Anna Jenssen Tiller Målvakt 

Samlingsplan 2016 

 
07.04.2016 

25.04.2016 

 

Treninger Høst vil bli utkommunisert etter skolestart 


