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Innledning

* |da Haugstad Stake og Kristian Valstad fra adm.

e Seriereglementet vedtatt i Regionstyremgte 14. mars 2025.

* Reglementsrevisjon behandlet i Forbundstyremgte 28. mars 2025.

* Publisering av seriereglementet tirsdag 1. april 2025.
* Pamelding til seriespillet apner tirsdag 1. april 2025.
e Tar utgangspunkt i endringer.

* Pkt. for pkt. gjennomgas og mulighet for spm. underveis.
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Reglementsrevisjon NHF

* Ma vedtas av Forbundsstyret og blir informert i Igpet av kort tid pa handball.no
Presisering og redigering av 4 regler under lisens og deltakerberettigelse.
Reglement for overgang og utlan:

* Presisering pa at det ikke er tillatt med kontakt med spillere som er 15 ar og yngre, ei heller gjiennom
foresatte eller andre.

* Karantene pa 2 dager for overgang fra utenlandsk klubb.
Endring for klubbsamarbeid:

. Apning for at en klubb kan vaere med i inntil to samarbeid pr. kjgnn, hvor klubbene velger hvilke klasser
som inngar.

* Partnerklubbsamarbeid godkjennes ikke hvis begge klubber er pameldt BRING, LER@Y eller NM Junior.
* Ansvarlig klubb i et sammensatt lag skal sta fgrst i terminlistenavnet.
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Reglementsrevisjon NHF

Kamp og konkurransereglementet

* Tydeliggj@ring av to paragrafer.

* Tillegg pa at det kun er kampens dommere som kan ta avgjgrelse om a avbryte en kamp.
Bestemmelser

* Forby gasshorn pa arrangement.

* Gjennomgang av bestemmelser for adgangskort.

iy Norges
Handballforbund
Region Nord



Seriereglementet - forlengelse av NHFs kamp -og konkurransereglement

1. Viktige frister og datoer 10. NNM
2. Serie -og turneringsperiode 11. Premiering
3. Pamelding 12. Klubbsamarbeid
4. Antilag 13. Spknad om arrangement
5. Spillsystem 14. Dommer i Region Nord

, , 15. Dommerkvote
6. Dispensasjoner .

_ 16. Honorarer og godtgj@relse dommer

7. Omberamming og dommerutvikler
8. Gjennomfgring av kamp 17. Gebyrer
9. Sluttspill Midt-Norge 18. Diskvalifisering
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1. Viktige datoer og frister

VIKTIGE DATOER

* 9/5 - Publisering forslag avdelingsoppsett

e 10-15/5 - Mulighet for tilbakemeldinger pa feil i avdelingsoppsettet
e 16/5 - Publisering endelig avdelingsoppsett

e 22-24/8 - Kvalifisering Regionserien

e 10-12/4 - NNM

» 24-26/4 - Kvalifisering til 2.divisjon
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1. Viktige datoer og frister

VIKTIGE FRISTER 2025

1/6 - Spknadsfrist for a veere arranggr under kval. til Regionserien
15/8 - Gebyrfri omberamming senior

15/8 - Gebyrfri trekking

15/8 - Frist for etterpamelding til enkel serie hgst

24/8 - Pameldingsfrist apningscupen

12/10 - Gebyrfri omberamming opp til og med 12 ar

10-16/11 - Gebyrfri omberamming for kamper i dobbel serie
15/11 - Frist for etterpamelding av lag til dobbel serie.

15/11 - Frist for etterpamelding av lag til enkel serie var.
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2. Serie- og turneringsperiode

* Presisering pa nar serieperioden er.
 15/9-15/4

* Lokale tilpasninger kan veere ngdvendig.
» Starter tidligere i enkelte klasser.
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3. Pamelding

* Klubber ma melde inn gnsker til avdelingsoppsettet ved pamelding.
* Nivainndeling J/G 13, 14, 15 ar, Regionserien er niva 1 for 16 og 20 ar.
* Pameldingsavgifter gkt med 5,0% ut i fra vedtatt budsjett.

 Lik pameldingsavgift for J/G 14 ar da det har vaert en differanse pa kr. 300,- tidligere
som f@lge av reisekasse i sluttspillet i Midt-Norge.

* Lik pameldingsavgift for 13 og 14 ar.
* Her har det tidligere veert en differanse pa ca. kr. 300,-

* Pameldingsavgift for 9 og 10 ar er gkt til kr. 4000,- da denne |a pa samme niva som
Intersport 4’er.
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4. Antilag

» Uforandret og gjelder fom. J/G 12 ar.
* Ett antilag pr. lag.

* Ma meldes inn ved pamelding.
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5. Spillesystem - presiseringer

* Opp til og med J/G 12 ar skal klubb selv sgrge for at dommere blir benyttet til
hjemmekamper.

* Nivapamelding forJ/G 13, 14 og 15 ar
* Nival,2eller3
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5. Spillesystem

J/G 6 - 8 ar - Det kan tilbys sonevis seriespill ut over sone Trondheim.

Tematurnering for J/G 11 og 12 ar som ekstra kamptilbud viderefgres.
* Erfaringer fra sesongen 24/25 blir grunnlaget for tilbudet kommende sesong

J/G 13, 14 og 15 &r

* Der det er mulig, og ut i fra pamelding, giennomfgres seriespillet som enkel serie pa hhv. hgsten
og varen, hvor det legges nye serier til varsesongen pa bakgrunn av niva fra seriespillet pa
hgsten.

Regionserien J/G 16 og 20 ar
e Spilledatoer kan endres som fglge av Gjensidige CUP.
* Informasjonsmgte etter pameldingsfrist.
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5. Spillesystem - Regionserien

No
Ha
Reg

Eventuell kvalifisering: 23. — 24. august 2025
Runde 1: 18. - 19. oktober 2025*

Runde 2: 22. - 23. november 2025*

Runde 3: 10. - 11. januar 2026

Runde 4: 7. - 8. februar 2026

Runde 5 (fellesrunde): 6. - 8. mars 2026 | Trondheim
Spektrum*
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6. Dispensasjoner

* Dispensasjon fra aldersbestemmelsene uten sgknad og ved behov i barnehandballen:
e 4’er handball (6-8 ar) — tillatt med inntil 2 overarige spillere pa banen.

e 5’er handball (9-10 ar) —tillatt med inntil 2 overarige spillere pa banen.
e 6’er handball (11-12 ar) — tillatt med inntil 1 overarig spiller pa banen.
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6. Dispensasjoner

e Gutter pa jentelag og jenter pa guttelag i samme arsklasse
« 4’er handball (6-8 ar) - tillatt med inntil 2 spillere av det motsatte kjgnn
. 5’%r handball (9-10 ar) - tillatt med inntil 2 spillere av det motsatte kjgnn

« 6’er handball (11-12 ar) - tillatt med inntil 2 jenter pa guttelag, inntil 2 gutter pa jentelag etter
godkjent spknad

. 7’er handball (13-14 ar) - tillatt med inntil 2 jenter pa guttelag.
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7. Omberamming

* Lag som ikke mgter til kamp ma varsle NHF RN pr. e-post samt forsikre seg at alle
involverte parter (motstander, dommere og arranggr) far ngdvendig informasjon slik

at ingen mgter til tom hall.

e 10 dagers frist for omberamming
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8. Gjennomfgring av kamp

e Dommervert er endret til FAIR PLAY-vert.
* FAIR PLAY-vert er presisert

» Sekretariat ma krysse av for «ikke mgtt» i LIVE hvis berammet
dommer(e) ikke mgter til kamp. Ny(e) dommer(e) skrives inn i
fritekstfeltet.
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9. Sluttspill og 10. NNM

e Sluttspill for J/G 14 ar gjennomfgres ikke og fjernes fra seriereglementet
e Endring av seriespillet hvor sluttspillet giennomfgres etter jul.
e Nivainndelt seriespill.
* Mindre fokus »topping» av lag.
 Sluttspill var et tilbud for kun et fatall av lag i Midt-Norge.
* Lag oppfordres til 3 delta pa klubbturneringer.

* Nordnorsk mesterskap opprettholdes for 14 og 16 ar
* En klubb kan kun delta med ett lag pr. klasse.
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10. Premiering

* Avdelingsvinnere for endt seriespill til varen i J/G 13, 14 og 15 ar.
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11. Klubbsamarbeid

* NHF Region Nord fjerner saerskilt reglement og NHFs reglement for klubbsamarbeid fglges.
» Tekst som er fjernet: Ett av lagene som sgknaden omhandler ma ha ni eller faerre spillere.

* (1) Sammensatte lag er en samarbeidsform som har til hensikt a sikre opprettholdelse av et aktivitetstilbud der en
klubb alene ikke har spillergrunnlag til a8 danne et lag.

* Klubber som har fatt godkjent sammensatt lag, vil fra NHF RN fa tildelt terminlistenavn som gjenspeiler
samarbeidet i aktuell arsklasse. Klubbnavn for administrerende klubb vil sta fgrst og samarbeidsklubb(er) vil sta

til slutt.
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12. Spknad om arrangement

* Ingen endring

* Forutsatt godkjennelse fra NHF vil kamper i NN-serien bli unngatt berammet i
forbindelse med:
* Kraftcupen i Harstad
e Nyttarsturneringen i Tromsg
* Altaturneringen
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13. Dommer i Region Nord

* Presisering pa hva som er gjeldende nar en dommer ikke kan mgte til oppsatt kamp.
* Dommer som ikke kan mgte til kamp i helg ma selv melde inn bytte med kvalifisert dommer.

* Presisering pa hva som er gjeldende hvis en dommer star alene pa en kamp.
* Lagene kan finne en kvalifisert til, sa fremt dommer som er berammet har akseptert ny makker.

* Presisering pa hva som er gjeldende ved de tilfeller hvor det ikke er berammet dommere til kamper i
ukedag og helg.
* Lagene kan preve a skaffe kvalifiserte dommere om dommere ikke er berammet pa kamp innen:
e KI. 13:00 samme dag pa ukedag.
e KI. 17:00 torsdag f@r helg.
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14. Dommerkvote

* Grunnlaget for dommerkvoten er antall lag i klubb pr. uke 42.
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15. Honorarer og godtgjgrelse dommer og
dommerutvikler

* Har dommer periodekort/manedskort dekkes ikke dette. Dommer ma kjgpe enkeltbillett.

e Diett for dommere

« Dommerne har krav pa diett hvis de har mer enn 15 km reise én vei fra bosted til hallen
og de er borte 6 timer eller mer. De kan beregne tidsbruk lik kjgretid tur/retur, kamptid og
30 min f@r og etter kamp til oppvarming/dus;j.

Har dommerne observatgr pa kampen, kan det i tillegg beregnes 15 min etter kamp til
samtale.

 Har dommeren ventetid mellom kamper, og ikke har mulighet til 3 reise hjem mellom
kampene pga lang kjgreavstand, regnes denne tiden inn i diettberegningen.
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16. Gebyrer

Omberamming av kamp
* Gebyrfri omberamming 5. juli — 31. august for hele sesongen for J/G 11 til 20 ar.
* Gebyrfri omberamming 5. juli — 15. august for hele sesongen for senior.
* Gebyrfri omberamming 10. — 16. november for kamper berammet i 2026.
* Gebyrfri omberamming 12. — 18. desember for kamper i enkel serie varen 2026.*

* Trekking av lag
e 3.divisjon er gkt fra kr. 10.000,- til kr. 15.000,-

* Om klubben har flere lag i klassen, vil NHF RN vurdere hvilket lag som trekkes ut i fra kamptilbudet i gvrige avdelinger i
klassen.

e lkke mgtt til kamp
e 3.divisjon er gkt fra kr. 10.000,- til kr. 15.000,-

* Arranggr som ikke etterfglger pkt. 8 - Gjennomfgring av kamp. Kr. 300,-
* |kke varslet kampens parter om det ikke blir kamp. Kr. 1.000,-

* Link for protester er oppdatert til 3 gjelde bestemmelser for protester.

*Kan endres som fglge av antall klasser og avdelinger som blir spilt som enkel serie hgst og var
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16. Diskvalifisering

* Ingen endring.

* Diskvalifisering for tredje gang i sesongen viderefgres.
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