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Referat fra sonemgte i Treanderhallen 20. mars 2025

Runde fra klubbene
Malm — gkning av spillere og de vil melde pa flere lag til neste sesong.

Steinkjer, stor aktivitet
Sparbu, Det har veert et utfordrende ar, men har klart a gi et godt handballtilbud til spillerne

Asguten, Ny leder, Eirik Solheim Ringstad, resten av styret er pa plass. De har spillere fra mini t.o.m.
gutter 20

Frosta, 14 lag, har gatt veldig bra denne sesongen, 170 spillere og det er en gkning, Frosta har dame
og herrelag, og gkonomien er god.

Frol IL- 17 lag + minihandball, samarbeid med Nessegutten og Skogn. Ny leder og resten av styret er
pa plass.

Skogn IL — Samarbeid med Nessegutten og Frol. Sliter litt med antall spillere, men har flere spillere
enn tidligere. Minihandballturnering — god oppslutning

Indergy, Styret er pa plass. Stabilt med spillere — miniturnering 30. mars — MELD DERE PA — det er
plass til flere lag

Verdal - J14 har vaert pa Sundsvallcup. God gkonomi. Godt samarbeid med dommere til Steinkjer. De
er godt forngyde med sesongen, men guttehandball er krevende. De synes tematurnering var
spennende.

Nessegutten - En normal sesong. Mangler sportslig leder og dommerkontakt, men haper & fa det pa
plass i lgpe av kort tid.

Levanger — Gode sportslige prestasjoner. De har et sportslig utvalg hvor en representant fra hver
treningsgruppe er representert.

Ingen som mgtte fra Namdalseid, Fglling, Serlia og Egge.

| tillegg til klubbene deltok klubbradgiver Tuva, Bodil Myhr fra regionstyret og klubbkontakt Astrid.

Seriereglement 2025/2026

Tuva informerte om de vesentlige endringene i seriereglementet, se vedlegg sendt 20. mars pa e-
post.

Det blir ikke gjennomfg@rt avdelingsmgter i mai. Avdelinger settes ut ifra seriereglementet og
eventuelle kommentarer ved pamelding.



Handballklubben MA selv sgrge for dommere pa hjemmekamper tom J/G 12 ar.
Disp i barnehandballen. To spillere kan spille opp eller ned tom J/G 12 ar.

Seniorer — 2. div. fra du fyller 17 ar. Fra 3. div fra du fyller 16 ar.

Webinar om seriereglementet 25/26, 31. mars kl. 18 -20 — apent for alle!

Lokale saker
Barnehandball i sonen

- 4ér (6,7 o0g8ar)
Har vi for mange miniturneringer, er det nok med 4 -6? Det har denne sesongen blitt avlyst
noen miniturneringer. Miniturneringer er en god inntektskilde til klubbene som de gnsker
seg i arene som kommer.
Forslag pa om kampdager er det et alternativ? Det er bra for dommerne. Det er flest 8
aringer pa miniturneringene, sa da er flere redd for at det blir fa pa miniturnering.
Forslag til at den som har fgrste turneringen en sesong ikke har det neste ar. Det har denne
Flere klubber velger a delta pa fire miniturneringer i Igpet av sesongen og da vil det bli
vanskelig a fylle opp alle turneringene. Tuva og Astrid kommer med to forslag for
gjennomfgring av miniturneringene neste sesong som klubbene stemmer over. Legger ved
oversikt over denne sesongen.

Dato Arranggr Hall

[nvitasjon 10.11.24 Frol

Invitasjon 30.11.24 Verdal

Invitasjon 28.12.24 Steinkjer Steinkjerhallen
Invitasjon 04.01.25 Sparbu

Invitasjon 18.01.25 Nessegutten Trgnderhallen
Invitasjon 15.02.25 Skogn

Invitasjon 15.03.25 Frosta

Invitasjon 30.03.25 Indergy

- 5er(9-10ar)
Det funger bra, men det har blitt for mange internkamper
En helg i maneden fungerer bra


https://www.handball.no/globalassets/region-nord/kampaktivitet/miniturneringer/20242025/2024.11.10-frol.pdf
https://www.handball.no/globalassets/region-nord/kampaktivitet/miniturneringer/20242025/2024.11.30-verdal.pdf
https://www.steinkjerhk.no/sparebank1-cup-junior
https://www.handball.no/globalassets/region-nord/kampaktivitet/miniturneringer/20242025/2025.01.04-sparbu.pdf
https://www.handball.no/globalassets/region-nord/kampaktivitet/miniturneringer/20242025/2025.01.18-nesseguten.pdf
https://www.handball.no/globalassets/region-nord/kampaktivitet/miniturneringer/20242025/2025.02.15-skogn.pdf
https://www.handball.no/globalassets/region-nord/kampaktivitet/miniturneringer/20242025/2025.03.15-frosta.pdf
https://www.handball.no/globalassets/region-nord/kampaktivitet/miniturneringer/20242025/2025.03.30-inderoy.pdf

- 6er(11-12 pr)
De ser fram til a fa spille 6er.
Nar en klubb har to lag sa gnsker de bortekamper pa samme dag, ikke bade lgrdag og
spndag.

Tematurnering — Gode erfaringer —perfekt for dommerutvikling
Litt kostbart for klubbene. Arsaken er at det var mange utgifter til dommere og utviklere.

Kast ballen 2025 — nasjonalt prosjekt
Har kast ballen fgrt til rekruttering?

Sparbu, Verdal, Nessegutten og Frol gnsker tettere samarbeid med skolen hvis de skal vaere med pa
prosjektet.

Kast ballen dagen — forslag pa at klubben inviter til apne hall rett etter at prosjekt er avsluttet i
skolen.

Trenerattesten er obligatorisk

Den ble vedtatt pa idrettstinget i 2021. G& inn pa https://minidrett.no/trener for & se hvem som har
fullfgrt trenerattest og fremvist politiattest.

Handballtinget 2025 pa Scandic Holmenkollen 9. — 11. mai 2025

Gjennomgang av tingsakene av Bodil Myhr fra regionstyret.
Valg av delegater:

Delegat fra Sone Innherred - Sonekontakt Astrid Indgaard Rotmo (Frol IL), tIf. 91807832, e-post:
astrid@rotmo.net

1. vara, Havard Jermstad, Skogn IL, tIf. 95250406, e-post: leder.handball@skogn-il.no

7.vara, Marte Eek, Sparbu IL, tIf. 93449477, e-post: marthe.eek@gmail.com

Eventuelt

- Trekking av lag — Erfaringen er at klubbene trekker lagene i nordlandsserien. Klubbene gnsker
at handballklubben/laget ikke far bestemme fra hvilken avdeling de trekker nar de har flere
lag, men at regionen vurdere fra hvilken avdeling ut fra sportslig tilbud.

- Det er utfordrende med a beholde guttespillere. Sonen gnsker at det settes fokus pa og at
regionen jobber litt ekstra med guttehandballen de enste arene. Tips for a beholde spillerne,
start tidlig med forutsigbarhet.

- Futbol — krever mye halltid. | sone Innherred er det i dag lite halltid og det er en stor
utfordring at Futbol gnsker/krever halltid i handballsesongen.

- Verdal fotball har valgt at spillerne ikke deltar pa talentsamlingene
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