Sonemgte Helgeland 21.05. 2024

Tilstede: Bente (Selfors), Sebastian (Mosjgen), Kristin, Bjgrn (Gruben), Tove, Nina (Rana HK), Eli,
Ida, Tove (Semna), Marit, Tina (Sandnessjgen) Tuva (Region Nord) og Karin (Sone Helgeland)

e Velkommen

¢ Avdelingsoppsett
o Se power point
o Viktig at misbruk av dispensasjoner meldes ifra til regionen.
o G/J 16 vil fa et tilbud om to helger de kan melde seg pa for miniturnering i 16-
arsserien.
o J16 Sgmna gnsker a spille sgrover.
Usikkert om Brgnngysund stiller J16?
o Etgnske om at J-20 lag tar kampene i «xnord» serigst. Nar boten for a ikke
mgte er billigere enn & reise pa kamp.
o G12 er et tynt tilbud. Tematurneringer vil komme som et tilbud i tillegg.
o @nske om at sluttspill i 16 arsklassen. For oss som ikke stiller i mellomklasse
er det veldig vanskelig & fa motstanderne til & spille «fair»
o @nske om fierne spillerstatistikk pa aldersniva.
Sgmna senior herrer er usikker pa om de klarer a stille lag.
o Husk & send inn gnsker om terminliste innen 2.juni

o

(0]

e Lokale saker
o Skal vi ha Teams-mgter eller fysiske mgter? Vi gnsker at august/september, mai
skal veere fysisk. Mgtet i november er i hovedsak fysisk og mgatet i mars skal
veere pa teams

e Aktivitetsserie senior
o Husk pameldingsfrist 15.september

e NM - Veteran
o Meld painnen 1.juni

e Tematurneringer for 11 og 12 ar
o Turneringsdager med ulikt temaspill som fokus.
o Tema vil veere utgruppert forsvar, Gjennombrudd og linjespill.
o Frist for pamelding er litt tidlig

e Eventuelt
o Husk a sjekk seriereglemange for viktige datoer.
o Det har vaert noen utfordringer med mangel p4 dommere nar vi har mgtt pa
kamp og det forventes at trener skal stille som dommer.



