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Protokoll 
 

AU-møte nr. 5/24 tirsdag 17.desember 2024 kl.15:00 på Regionskontoret i 
Trondheim og Teams. 
 

 

Arbeidsutvalget:  Øyvind Togstad   
Stine Isaksen (deltok på teams)     
Frode Børstad 

   

Fra administrasjon: Svein Olav Øie, daglig leder 
   Kristian Valstad, seksjonsleder (sak 24080-81) 

 

Saksliste: 
Sak 24077 Daglig leders rapport 
Sak 24078 Forberedelse til møte 18/1 2025 med FS 
Sak 24079 Håndballtinget 2025 
Sak 24080 Håndballforum 2025 
Sak 24081 Arrangørtildeling av NNM og sluttspill J/G 14 år 
Sak 24082 Forslag til saksliste RS-møte nr. 1/25 
 

SAK 24077 Daglig leders rapport 

  Daglig leder ga en rapport på hva som har skjedd siden siste møte. 

•   Administrasjon: 
o Nytt fra administrasjonen 
o Bemanningssituasjonen i administrasjonen pga 

sykmeldinger. 
o Ledergruppa jobber med å se på mulige endringer i 

organiseringen for å jobbe mest mulig effektivt 
o Personalsamlingen på Frøya i november har utarbeidet 

«BRIF» som verdigrunnlag for administrasjonen 
 

 

•   Klubbservice: 
o Nytt fra klubbrådgiverne 
o 20 klubbesøk, siden siste møte 
o Felles sonekontaktmøte 26/11 
o Ungdomsrådet hadde møte 15.-16.11.2024, neste møte 

blir i forbindelse med Håndballforum 2025 
o Påmelding til enkel serie, 32 lag fra Trondheim i klassene 

J/G 6 - 10 år 

 



 

Side 2 
 

 

•   Spill og trening: 

o Planlegger guttemøte i Trondheim i januar – flere klubber 

ønsker et samarbeid på tvers av klubbene for å beholde 

alle guttemiljøene. 

o Gatelag – Involvert i oppstart av et gatelag for damer i 

samarbeid med Byåsen Elite og Drive Norge. 

o Økende antall varsler og rapporter – rådgivning til 

klubbene. 

o Utdanningsfordelingen sendes ut uke 1. 

o Fellesmøte Konkurranseteamet og Spill og trening – 

endringer som skal opp i FS angående 17 års grensen 

o RLM-aktivitet gjennomført i henhold til plan og 

prinsippskisse høsten 2024 

o Dommersamlinger på tematurneringen 

o 146 observasjoner er gjennomført så langt i sesongen 
o Stor aktivitet med trener- og dommer kurs 
o 171 moduler med 2477 deltakere så langt i 2024, 

autorisert 71 stk T1 og 10 stk T2 
o SoMe, fin økning med følgere på våre plattformer. Per 

desember 2024 har vi 14 073 følgere på Facebook 

•   Arrangementer 
o 9 klubber har søkt om å arrangere Håndballskoler i 2025 
o Flå skole ble regional vinner i KastBallen konkuransen i 

Region Nord. 
o Veteran NM ble meget godt gjennomført helga 25.-

27.10.2024, meget gode tilbskemeldinger fra deltagerne i 
evalueringen. 9 baner i Spektrum fungerte utmerket 

o Landskamp menn senior mellom Norge og Sverige i 
Trondheim Spektrum er berammet til 15.3.2025 kl.14:45. 
LOC’en fra VM stiller og vil ha sitt første møte 8/1 2025. 

 Vedtak sak 24077 
 Orienteringen tatt til etterretning,  

 
 
SAK 24078 Forberedelse til møte 18/1 2025 med FS 

Regionleder og nestleder er innkalt til møte med FS i Oslo 18/1 
2025. Fra region Nord deltar Stine og Frode (Øyvind er opptatt med 
VM). Regionsleder ga en oppdatering på kontakten som har vært 
mellom regionlederne etter møte på Gardermoen 2-3/11. 

 
    

  Vedtak sak 24078 
Orienteringen tas til etterretning. 

 



 

Side 3 
 

SAK 24079 Forberedelse til Håndballtinget 2025 
Regionleder ga en oppdatering på kandidater fra oss til 
Forbundsstyret og komiteer som er spilt inn til Valgkomiteen.  

 
    
 

  Vedtak sak 24079 
Orienteringen tas til etterretning. 

 
 

SAK 24080 Håndballforum 2025 
Det har vært helt fantastisk med påmeldinger fra våre klubber og vi 
har passert over 400 deltagere fra 129 klubber. Prosjektleder 
Kristian Valstad ga en oppdatering på programmet og 
organiseringen av forumet. 

 
    

  Vedtak sak 24080 
Orienteringen tas til etterretning. 

 
 

SAK 24081 Arrangørtildeling av NNM og sluttspill J/G 14 år 
Arrangementene er lyst ut og vi har fått en søker (Harstad) på Nord 
Norsk Mesterskap (NNM). Til sluttspillet for J/G 14 år har vi fått 
søknader fra Sandnessjøen, Ørland og Molde. 
Seksjonsleder Kristian Valstad gjorde rede for administrasjonens 
forslag til tildeling av arrangementene. 

 
    

  Vedtak sak 24081 
AU vedtok at Harstad arrangerer NNM og at Molde arrangerer 
sluttspillet for J/G 14 år. I sluttspillet blir det reisetilskudd til lag som 
reiser mer enn 300 km hver vei. 

 
 
 

SAK 24082 Regionstyremøte nr. 1/25 

  Regionstyremøte nr. 1/25 vil bli avholdt 10/1 kl. 15:00 på Scandic 
Hell Hotell, Stjørdal. 

 

  Forslag til saksliste: 

• Daglig leders rapport 

• Møte med sonekontaktene, ledes av Bodil og Stine 

• Mål og Handlingsplanen – Rapportering 

• Ansvarsmatrise for Regionstyret 

• Retningslinjer for neste sesong – oppstart av arbeidet 

• Forberedelse til møte 18/1 2025 med FS 

• Håndballtinget 2025 

• Gjensidige Cup  
 

  Vedtak sak 24082 
Den foreslåtte sakslisten vedtas. 

Neste møter 
Regionstyremøte nr. 1/25 avholdes 10/01 2025 på Scandic Hell Hotell, Stjørdal.  
AU-møte nr. 1/25 avholdes 18/02 2025 på regionskontoret i Trondheim.  


