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PROGRAM REGIONSTING

Lordag 26. mai 2018

1100 - 1300 Tinget apner
Tingforhandlinger

1300-1345 Lunsj

1345-1445 Timeout

- Herrelandslaget: Fra barnehéndball til Landslag
- Utdeling av Hedersmerke

1445-1500 Pause

1500-1800 Tingforhandlinger



SAK1 SAKSLISTE

1. Apning Regionsting 2018
2. Konstituering
» Navneopprop
» Godkjenning av fullmakter
» Valg av dirigent
» Valg av to sekreteerer
» Valg av to representanter til & underskrive protokollen
> Valg av tellekorps og talerekkeregistrering
> Redaksjonskomite, 3 medlemmer
3. Godkjenne saksliste og forretningsorden
4. Beretning 1. mai 2016 - 30. april 2018 (s. 5-57)
5. Regnskap 2016 og 2017 (s. 58-69)
6.  Tilsetting av revisor (s.70)
Lunsj
Time Out:
Utdeling av Hedersmerke
7. Innkomne forslag og saker (s. 71-83)
8.  Fastsette klubbkontingent (s. 84)
9.  Handlingsplan 2018-2020 (s. 85)
10. Rammebudsjett 2019-2020 (s. 86-87)
11.  Oppnevne delegater til NHFs ting 2019 (s. 88)
12. Bestemme sted for neste Regionsting (s. 89)
13.  Valg (s. 90)
14.  Avslutning



SAK 2 FORRETNINGSORDEN

Tinget ledes av de valgte dirigenter.

Protokoll fores av de valgte sekreteerer.

Alle innlegg avgis fra talerstolen.

Nye talere kan ikke tegne seg etter at dirigenten har satt strek i vedkommende sak.
Alle forslag skal leveres skriftlig til dirigenten. Alle forslag skal veere underskrevet.

Gl L=

Dersom tidsrammene blir for trange kan dirigenten innfere folgende begrensninger i
taletid etc.:

6. Ingen representant far ordet mer enn 3 ganger i samme sak, bortsett fra & gi svar pa
stilte sporsmal.

7. Med unntak fra innledningsforedragene er taletiden begrenset til 3 minutter for hvert
innlegg.

8.  Ved innlegg til forretningsorden er taletiden 1 minutt.

SAK3 VALG AV FUNKSJONZARER

Dirigenter: Regionstyret foreslar:
Thor Haugstulen
Ida Nergaard

Sekretaerer: Regionstyret foreslar:
Stein Erik Foss
Merethe Kjellberg

Tellekorps: Regionstyret foreslar:
Bertine Fretheim Neverdal
Maria Vikan Opheim

Redaksjonskomite: Regionstyret foreslar:
Anne Live Jensvoll
Ivar M. Karlstad
Bodil Enger, Qystre Slidre

Underskrive protokoll: Regionstyret foreslar:
Roy Granli, LFH09
Ragnhild Waldemar, Varde IL



SAK 4 - BERETNING FOR PERIODEN

1. Mai 2016 — 30. April 2018

4.1. REGIONSSTYRETS OPPSUMMERING

NHF Region Innlandet (heretter kalt Regionen) har som oppgave a legge forholdene til
rette for best og mest mulig handballaktivitet innenfor sitt geografiske omrade. Regionen
organiserer aktiviteter innen alle ledd og skal yte service overfor tilknyttede klubber.
Virksomheten blir hovedsakelig finansiert gjennom organisasjonsbaserte inntekter, dvs.
startkontingenter, klubbkontingent, deltakeravgift pa kurs og seminarer og lignende. I
tillegg mottar vi noe tilskudd fra NHF, bl.a. regionstilskudd og tilskudd til utviklingstiltak
for handballen, samt noe offentlige tilskudd fra idrettskretsene/fylkene.

I tingperioden har regionen et samlet overskudd pa kr. 110.959,-.

Fordelt med et underskudd i 2016 pa kr. -37.669,-. Regnskapsmessig var det er overskudd
pa kr. 108.893 dette aret, men pad grunn av betaling av gjeld til Region Nord pa kr.
146.562,- ble det et underskudd.

12017 var overskuddet pa kr. 148.628,-.

Egenkapital pr. 31.12.17 er pa kr. 1.973.025,-.

Det er skonomisk grunnlag for a fortsette virksomhetens drift.

Regionstyret (RS) har gjennomfert 14 meter og behandlet 138 saker. RS-meotene har veert
avholdt i Lillehammer, Hamar og i Laten, samt at det har veert gjennomfert noen RS-meter
pr. telefon. I januar 2018 ble det gjennomfert styreseminar over fire dager knytta til EM for
menn i Kroatia (i hht. Lovens §1-5).

Arbeidsutvalget (AU) har hatt 16 moter. Alle motene har veert gjennomfert pr. telefon.

Regionsstyret har i begge sesongene gjennomfert oppstartsmeter om hesten, klubbleder
eller sonemeoter i lopet av sesongene og det har veert enkeltbesgk til klubber.
Handballseminaret blir arrangert hvert ar i oktober, s ogsa de siste to sesongene.
Deltakelsen er god, men det er alltid plass til flere. Denne sesongen var Handballseminaret
en del av Idrettshelga 2017, der Idrettskretsene har et ledelsesansvar og alle seerforbund
kan delta med sine egne seminarer i et inkludert konsept.

Lagsutvikling i NHF Region Innlandet 2016-2018

Ar/Klasse NHF | 3.-4.div |HU |18|16(14 |12 (11(10| 9 | 8 | 7 |Totalt

2016-2017 7 47 6 |16(45(71 |62 |76| 71|92 103|107 | 703

2017-2018 9 44 7 115148 (83|64 |79]80|103]110( 81 723
Ned -/ opp+| +2 -3 +1 | -1 |+3|+12| +2 [+3 [+9 |+11[+7 [-26 +20




Tabellen viser at regionen har volumekning. Breddehandballen er var viktigste arena og
det er i de yngste og i 14-arsklassene at gkningene er storst. Utfordringen er & fa flere til &
starte med handball i barnedrene og flere skal spille lenger enn i dag.

Pa divisjonshandballen i 3. og 4. divisjon er det tendenser til svakere niva og noen feerre
lag. Dette bekymrer og styret ser det som nedvendig a legge til rette for en diskusjon om
dette framover.

Topphéndballen (NHF-serier) i regionen har i tingperioden veert varierende. Kun fire
klubber deltar i de tre gverste divisjonene de to sesongene. Dette er Elverum, Storhamar,
Lillehammer og Gjovik.

Elverum Handball Herrer har veert den mest stabile toppklubben, med seier i Sluttspillet
varen 2016 og 2017 og deltakelse i Champions League begge sesonger deretter.

Elverum 2 og LFHO09 deltok i 2. divisjon for herrer i sesongen 2016/2017. Innevaerende
sesong deltok i tillegg Storhamar med et herrelag i 2. divisjon. Alle tre klubbene spiller 2.
divisjon kommende sesong.

Storhamar spilte i Eliteserien for kvinner i sesongene 2016/2017 og 2017/2018. I
inneveerende sesong har Storhamar veert i toppen hele sesongen, og sjansene for a vinne
serien ble tapt i tredje siste kamp mot Vag. Storhamar endte pa 3. plass i serien.

Gjovik HK rykket opp fra 2. divisjon i sesongen 2016/2017, og laget har spilt i 1. divisjon
sesongen 2017/2018. Dessverre klarte ikke klubben a beholde plassen i 1. divisjon og ma pa
nytt ta turen ned i 2. divisjon.

I 2. divisjon har det innevaerende sesong veert tre klubber: LFH09, Storhamar og Elverum.
Elverum rykker ned til 3. divisjon.

4.2. REGIONSTING

Forrige Regionsting ble avholdt pa Rica Hotell Hamar den 21. mai 2016. Det var 33
personer tilstede, hvorav 24 var stemmeberettigede fra 12 klubber.

4.3. VALG

Regionstyret har i perioden bestatt av:

Leder Harald Romstad Nordbygda IL
Nestleder Anne Live Jensvoll Qyer/Tretten IL Handball
Medlem Dorte Orud Grindvoll Toten HK

Medlem Ida Nergaard LFHO09

Medlem Bjarne Fluto Elverum Handball
Medlem Hanne Frysjoenden Grue IL

Medlem Tormod Kvisler Moelven II - handball
Varamedlem Ola Lundemo Gausdal HK

Ansattes Repr. Merethe Kjellberg NHF Region Innlandet



Kontrollkomite:

Leder Roar Flatmoen LFHO09

Medlem Berit Brorby Jevnaker IL
Medlem Orjan Gangnes Kolbu IL
Varamedlem Sven Arne Sylling Moelven IL
Valgkomite:

Leder Tonje Nohr Smestad Elverum Handball
Medlem Tove Sandholt Lunner

4.4. REPRESENTASJON

NHF s Ledermoter og Forbundsrad
Harald Romstad (Styreleder), Anne Live Jensvoll (Nestleder) og Ivar M. Karlstad (Daglig
leder).

Norges Handballforbunds Strategikonferanse i Hamar, 10.-12. juni 2016

Harald Romstad (leder), Anne Live Jensvoll (Nestleder), Dorte Orud Grindvoll
(styremedlem), Tormod Kvisler (styremedlem), Bjarne Fluto (styremedlem), Ida Nergaard
(styremedlem), Hanne Frysjoenden (styremedlem) og Ola Lundemo (varamedlem). Fra
administrasjonen deltok Stein Erik Foss (Seksjonsleder Organisasjon) og Ivar M. Karlstad
(Daglig leder)

Norges Handballforbunds ting — Sandefjord Mai 2017

Til Norges Handballforbunds ting 2015 var regionen representert ved felgende:

Anne Live Jensvoll (Nestleder), Dorte @rud Grindvoll (styremedlem), Bjarne Fluto
(styremedlem), Tormod Kvisler (styremedlem), Hanne Frysjgenden, Dag Westby (Ottestad
IL-héndball), Nils Kristian Myhre (Elverum) og Heidi Myhre Teigen (Gjovik HK). Fra
Administrasjonen mette Stein Erik Foss (Seksjonsleder Organisasjon) og Ivar M. Karlstad
(Daglig leder)

Kretsting for Hedmark Idrettskrets 2018
Tormod Kvisler (styremedlem)

Kretsting for Oppland Idrettskrets 2018
Ola Lundemo (varamedlem)

4.5. MEDLEMMER NHF ORGANER

Pa NHFs ting i 2017 ble felgende valgt fra Region Innlandet:

Forbundsstyret: Heidi Tjugum (Serskogbygda), styremedlem

Lovkomiteen: Erik Alver (LFH09), medlem

Apellkomiteen: Lene Bergum Pettersson (Gjovik HK), medlem-ny

Valgkomiteen: Dorte Jrud Grindvoll (Toten HK), medlem-ny og Tonje Nohr Smestad
(Elverum/NTH)



4.6. KLUBBER - LAG - MEDLEMMER

a. MEDLEMSTALL

Pr.31.12.2014 7453
Pr. 31.12.2015 7637
Pr. 31.12.2016 8156
Pr.31.12.2017 Frist 30. april 2018

Tallene baserer seg pa Idrettsregistreringa. Det betyr at det er klubbene selv som har
rapportert sine medlemstall. Enkelte klubber har ikke gjennomfert denne registreringen
og tallene er derfor noe lavere enn faktisk medlemsmasse.

b. KLUBBSAMMENSETNINGEN - SAMARBEIDENDE KLUBBER
Folgende klubber har i 2016/2017 hatt Prestasjonsavtale:

Gjovik HK og Toten HK i J16.

Flisa og Grue i]18.

Folgende klubber har i 2017/2018 hatt Prestasjonsavtale:

Flisa og Grue i]J18.

Storhamar Elite og Gjovik HK, Storhamar Handball i kvinner senior.
Toten HK og HK Vestre Toten 1 J18.

c. ENDRINGER I KLUBBSTATUS
Nye klubber:
- Vang IL, handballgruppe (etablert i mars 2018)

4.7. ADMINISTRASJONEN

Administrasjonen i NHF Region Innlandet holder til i Lillehammer, i Idrettens Hus i i
Kleivbakken 9. Dette bygget ble tatt i bruk hesten 2017. Fram til dette tidspunktet var
Administrasjonen i Fakkelgarden i Lillehammer.

Pr. april 2018 bestar administrasjonen av folgende personer:

Aud Elin Thorstad, Klubbservice og Kampadministrasjon

Stein Erik Foss, Seksjonsleder Organisasjon, Klubbservice, Jkonomi og
Dommerutvikling

Merethe Kjellberg, Klubbservise, Marked, Arrangement og Informasjon

Maria Vikan Opheim Klubbservice, Barnehandball og Dommerutvikling (fram

til 15/9-2018)



Ivar M. Karlstad, Daglig Leder

Bertine Fretheim Neverdal Klubbhuset, Trenerutdanning og Spillerutvikling (sa opp sin
stilling i april 2018 og avslutter sitt engasjement den 31/7-
2018.

Guro Renholen Brantzaeg Permisjon til 1. september 2018. Skal arbeide med

Klubbservice, Barnehdndball og Dommerutvikling

Frode Dahlberg Hanssen, Klubbservice, Barnehdndball og Dommerutvikling (avsluttet
sitt engasjement den 1. februar 2017)

I tillegg engasjerer regionen opp mot 100 personer knytta til utviklings- og
arrangementsoppgaver.

NHF har det formelle arbeidsgiveransvaret for alle ansatte, og Regionstyret har
arbeidslederansvaret.



4.8. KLUBBUTVIKLING

Handballtinget 2015 satte som hovedmal & oke antall spillere i aldersgruppen 13-19 ar
med 10% innen handballtinget 2019. For a fa til dette ble prosjekt Klubbhuset startet.

Klubbhuset ble iverksatt ut mot klubbene i hele Norge hesten 2016.

Prosjektet er organisert med en regional ressurs i hver region med ansvar for &
administrere og organisere arbeidet ut mot klubb, lag og trenere. Hensikten er 4 lofte
trenerkompetansen, klubbens ledelse og kvaliteten pa aktivitetstilbudet i klubb.
Klubbhuset baserer seg pa en elektronisk klubbanalyse som «inngang» til prosjektet. I
etterkant av analysen vil regionens klubbhusansvarlige i samarbeid med klubben definere
onsket vei videre, med mal om a styrke klubbens kompetanse, organisering, ledelse og
aktivitet.

Klubbtilpassede gkter innenfor temaene klubbdrift, frivillighet og sportslig ledelse skal
sette klubben i stand til & tilby enda bedre aktivitet og rammer for klubbens spillere,
trenere og tillitsvalgte.

Klubbhuset tilbyr videre en ny utdanning kalt trenermentor. Funksjonen og utdanningen
har som mal a sette fokus pa trenere i klubbene og deres pavirkning pa kvaliteten pa
treningsektene rundt omkring i alle landets handballhaller. Intensjonene er at
trenermentorene skal medvirke til at vi ndr vart mal: "Flere ungdom, lenger".

Region Innlandet har i perioden 01. Mai 2016 til 30 april 2018 hatt en betraktelig okning av
antall lisensierte spillere i alderen 13-19 ar. Malet om 10% okning er allerede nadd, over ett
ar prosjektets avslutning.

Utviklingen av antall lisensierte spillere i alderen 13-19 ar har veert som felger (per mars-
april i aret som oppgis):

Ar Antall | Endringsmal Faktisk Endring
2015 1440 Utgangspunktet | -

2017 1663 5% 15,5%

2018 1716 7% 19,2%

I perioden er det flere klubber i Region Innlandet som har gjennomfert klubbanalysen.
Oversikten viser hvilke klubber som har gjennomfert analysen og hvilke som har hatt ett
besok av regionen og/ eller har gjennomfert tiltak i etterkant (1, 2 eller mer enn 3).
Analyser, oppfelging og tiltak

Klubb Analysegjennomforing Oppfolging av | Tiltak/ Oppfelgingsbesok.
analysen

Storhamar Bredde September 2016 Ja -

Vang Héandball Oktober 2017 Nei -

Gjovik Handball Januar 2017 Ja 3+

LFH09 Mai 2017 Ja 3+
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Kongsvinger handball Mai 2017 Ja -
Nes Sports klubb Mai 2017 Ja 3+
Skarnes handball November 2017 Ja

Toten handball Desember 2017 Ja 1
Elverum handball Februar 2018 Nei -

I tillegg til analysen har Region Innlandet utfert en rekke klubb besgk hvor
ungdomshdandball har veert tema. Eksempler pa tema for slike besgk har veert:
- Faglig innlegg pa trenerforum
- Maoter med klubbstyrer i forkant av analysen
- Deltatt pa spillermoter
- Fulgt opp enkelte lag ved behov
- Gjennomfert inspirasjonsgkter.

KLUBBESOK - UNGDOMSHANDBALL

Trenermentor

Det forste trenermentorkurset i Region Innlandet ble avholdt 23 mars 2017. Her var det 9
deltagere som ble sertifiserte trenermentorer. I 2017 Ansatte Regionen ogsa en fagressurs
som har startet arbeidet med a forankre trenermentor-ordningen i klubb. Dette arbeidet er
sa vidt pabegynt og det forventes en gkning av antall aktive trenermentorer i klubb i
sesongen 2018-2019.

Klubb Dato Gruppering i klubb Tema/ tiltak

Storhamar 01.06.2016 | Sportslig leder Introduksjon til klubbhuset

Kongsvinger 26.09.2016 Styret Organisering av ungdom og senior

Nes Sp. klubb 08.10.2016 | Trenere og spillere J16 Inspirasjonstrening

Qystre Slidre 03.11.2016 | Trenere og spillere J14 Lagsbesgk

Qystre Slidre 01.12 og Trenere og spillere i hele klubben | Inspirasjonsgkter for trenere
03.12.2016

Trysilguten 15.12.2016 | Trenere og spillere J16 Lagsbesgk

Elverum 09.01.2017 | Trenere og spillere G14 Lagsbesgk

Jevnaker 23.02.2017 | Leder Introduksjon til klubbhuset

Ottestad 01.03.2017 | Styret — drsmote Introduksjon til klubbhuset

Eidskog 05.03.2017 | Spillere og trenere — Inspirasjonstrening

Gjovik 07.03.2017 | Alle trenere i Yngres avdeling Innlegg Trenerforum

Trysilguten 30.03.2017 | Trenere og spillere J16 Lagsbesok

Qystre Slidre 30.05.2017 | Trenere Valdres-utvikling

Nes Sportsklubb 31.05.2017 | Styret Introduksjon til klubbhuset

Elverum Handball | 28.08.2017 | Styret Introduksjon til klubbhuset

Nes Sportsklubb. 28.09.2017 | Alle trenere i klubben og styret Trenermeote og inspirasjonstrening

Moelv 26.01.2017 | Styret Introduksjon til klubbhuset

Veldre Feb. 2017 Trenere og lagsapparat J14 Lagsbesgk

Varde 11.01.2018 | Leder og Trenere i klubben Trenermete og inspirasjonstrening

Veldre 17.01.2018 | Leder og trenere J16 Introduksjon til klubbhuset og

oppfelging av lag.
Veldre 31.01.2018 | Trenere og spillere J16 Lagsbesgk
Nes Sportsklubb 04.04.2018 | Trenere, spillere og foresatte J16 Lagsbesgk - spillermgte
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Valdres

De siste arene har det veert relativt liten deltagelse i regions seriene fra klubbene i Valdres.
Sesongen 2016/17 deltok et ungdomslag fra omradet (Jystre-Slidre J14) for forste gang i
Regions serien pa mange ar. I perioden siden 01. Mai 2016 har Regionen hatt et prosjekt
gdende med mal om a oke handball aktiviteten i Valdres.

Dette arbeidet har bestatt i blant annet:
- Klubb besgk
- Inspirasjonssamling for trenere
-  Mote med klubbene i omradet
- Informasjonsvirksomhet (telefon, e-post osv. til aktive og mindre aktive aktorer i
Valdres-handballen).
- Barnehdndball og rekrutteringsarbeid.

Arbeidet har i hovedsak veert driftet av administrasjonen i Regionen, men Regions styret
v/ leder har ogsa bidratt pa enkelte omrader.

Klubb-besgkene og oppfelgingen har veert utfert av (med ansvarsomrade i prosjektet):
* Daglig leder, Ivar M. Karlstad:
o Klubbutvikling og organisasjon
=  Klubbhusmedarbeider, Bertine F. Neverdal:
o Lagsoppfelging ungdomshandball og trenerutvikling
* Barnehandballansvarlig, Maria Vikan Opheim:
o Lagsoppfelging barnehdndball og rekrutteringsarbeid

Nord-Gudbrandsdal

Region Innlandet startet et eget spiller- og treningsutviklingsprosjekt for klubbene
tilherende sone 1 (Nord-Gudbrandsdal) for sesongen 2017/2018. Bakgrunnen for dette
prosjektet er et mal om a gke andelen ungdommer som spiller handball i omradet. Pa
grunn av store avstander mellom klubbene, samt et synkende folketall kan det veere
utfordrende for disse klubbene & delta pa trenerkurs og spillerutviklingstiltak lengre sor i
regionen.

De klubbene i sone 1 som sesongen 2017-2018 har hatt 14 arslag har derfor fatt lagsbesgk
og inspirasjonsgkter av fagressurser fra Regionen i egen klubb, fremfor at disse har mattet
dra langt for a delta pa slike tiltak.

Klubber som deltok sesongen 2017-2018:
- Fron HK
- Heidal
- Otta
- Vaga
- Skjak
- Ringebu/Favang HK
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Prosjektmedarbeidere (fagressurser fra Regionen):
- Ivar M. Karlstad
- Knut Brevik
- Eivind Sperre

Most Valuable player — Tema Malvakt

I begge de foregdende sesongene har Region Innlandet hatt et eget utviklingstilbud for
spillere og trenere, rettet mot malvaktstrening. Intensjonen i dette konseptet er
kompetanseheving i trening av denne spillerposisjonen. Det har ligget under
klubbhusprosjektet da vi anser det & motivere og beholde malvakter i ungdomsarene som
seerdeles viktig for det enkelte lag. Deltagelse pa samlinger har veert frivillig, med egen
pamelding.

Tiltakene har veert tilgjengelig for folgende arganger i perioden:
2016-2017 sesongen: Fadt 2001, 2002 og 2003
2017-2018 sesongen: Fodt 2002, 2003 og 2004

Prosjektet har veert driftet av felgende personer:
- Utviklingsmedarbeider, Bertine F. Neverdal:
o Administrasjon og prosjektleder
- Morten Seeterlien
o Fagressurs, hovedansvarlig for faglig innhold og gjennomfering av
samlingene.
- Tone Wglner
o Fagressurs, bidragsyter av faglig innhold og gjennomfering av
samlingene.

Hver sesong har 3 samlings runder det er mulig a delta pa. Disse har veert kjort flere steder
og det har sa langt det lar seg gjore blitt spredt pa ulike steder i Regionen.

Antall pameldte deltagere pr samling;:

Sted Sesong Antall trenere | Antall spillere.
Campus Arena Gjovik 2016-2017 0 12
Lunnerhallen 2016-2017 0 9
Hedmarkshallen 2016-2017 0 18
Trastadhallen 2016-2017 0 7
Elverumshallen 2016-2017 0 5
Ajerhallen 2016-2017 9 12
Skreiahallen 2016-2017 5 11
Ringebu Idrettshall 2016-2017 1 4
Qyerhallen 2016-2017 1 6
Eidskoghallen 2016-2017 2 6
Gruehallen 2016-2017 2 4
Lotenhallen 2016-2017 5 12
Végahallen 2016-2017 3 2
Hakonshall 2016-2017 0 4
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Qyerhallen 2017-2018 0 15
Lunnerhallen 2017-2018 0 12
Stangehallen 2017-2018 0 19
Gruehallen 2017-2018 0 6
Campus Arena Gjovik 2017-2018 0 14
Stangehallen 2017-2018 6 17
Terningen Arena 2017-2018 0 8
Hakonshall 2017-2018 2 7
Tranberghallen 2017-2018 2 19
Gausdal Arena 2017-2018 5 9
Skreiahallen 2017-2018 0 12
Stangehallen 2017-2018 6 16
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4.9 BARNEHANDBALL

Regionen onsker & skape flere moateplasser og veere i stadig bedre dialog med klubbene.
Gjennom muligheten for flere motepunkter mellom region og klubb, forventer vi at
budskapet om gkt fokus pa barnehdndballen blir hert. Vi haper dette kan bidra til
utvikling og okt fokus pa barnehdndballen i klubbene. Arbeid som er lagt ned i perioden
1.mai 2016 — 1.mai 2018 kommer fram under.

Sperreundersgkelse
Informasjonshenting er viktig for 4 ha best mulig grunnlag for man gjer beslutninger
vedrerende alt rundt barnehdndballen. Regionen gnsker & vaere tettere pa klubbene
gjennom blant annet sparreundersgkelser. I mai 2017 sendte vi ut en omfattende
sporreundersgkelse til lederne i alle klubbene.

e Undersgkelsen skulle gi et innblikk i barnehdndballen i hver klubben

e Undersgkelsen inneholdt sju kategorier: Innledning, organisering av
barnehdndballen i klubben, rekruttering, trenerne, treningene, kampene, det sosiale
e 29 klubber fullferte sperreundersgkelsen

Skoleprosjekt i Lom og Nord-Odal

Regionen gnsker a oke handballaktivitetene flere steder. Lom og Nord-Odal er to
eksempler pa steder der de har en kjempefin flerbrukshall, men ingen handballag. I
september 2017 arrangerte regionen handballaktivitet i to barneskoler for a fa opp
interessen rundt handballen.

e 26-27.september; Garvik skole i Nord-Odal
o 5-7.trinn
o 75elver
o 10 leerere + assisterende rektor

e 28-29.september; Loar skule i Lom
o 4-7klasse
o 100 elver
o 6 leerere + rektor
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Barnehandballmeter

Barnehdndballmgtene blir arrangert rundt i de forskjellige sonene for sesongstart. Dette er
en arena der barnehdndballengasjerte har anledning til & mete hverandre og regionen. De
forste barnehdndballmetene ble gjennomfert hesten 2016 og for andre gang hesten 2017.

Hesten 2016 Hesten 2017

Lillehammer 13 pameldte Grue 11 pameldte
Elverum 11 pameldte Toten 10 pameldte
Ottestad 8 pameldte Lillehammer 10 pameldte
Gjovik 7 pameldte Hamar 7 pameldte
Grue 5 pameldte Lunner 6 pameldte
Lunner 4 pameldte Otta 3 pameldte
Otta 2 pameldte Elverum 1 pameldte

Barnehandballseminar

I'januar 2018 inviterte regionen til barnehdndballseminar i Toten. Vi gnsket a kjore
seminaret flere steder i regionen og de klubbene som ensket a veere teknisk arrangor
kunne sgke om dette. Gausdal var de eneste som onsket & veere teknisk arrangor.

e Instrukter: Knut Egil Ervik
e Varighet: 3 timer

e Teori - praksisekt — teori
e Toten 14.februar 2018: 33 deltagere
e Gausdal 8.mars 2018: 17 deltagere
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Klubbesok

I lopet av perioden har regionen vaert pa flere klubbesgk. Dette har veert i forbindelse med
klubbradgivning, treninger, handballskoler og liknende. Ring, OQyer-Tretten, Biri, Eidskog,
Flisa, Gjovik, Moelven, Harestua, LFH09, Oystre Slidre, Fron, Vaga, Ottestad, Vang og
Jevnaker var blant klubbene regionen besgkte i perioden 2016-2018.

Héndballskoler

Vinterferien 2017 var siste gang Gjensidigestiftelsens handballskole ble arrangert. I
hostferien 2017 matte klubbene selv arrangere sine egne handballskoler da NHF ikke
hadde samarbeidspartner. NHF fikk en ny samarbeidspartner, og i desember 2017 kunne
klubbene sgke om & vaere arranger av Rema 1000 handballskole for vinterferien 2018.
Regionen har bidratt med det faglige innholdet; ektplaner, kursing og veiledning.

Ferie Klubb Deltagere
Heostferien 2016 Flisa 50
Gjensidigestiftelsen Vaga 50
Jevnaker 50 (80)
Moelven 50
Ottestad 50
Eidskog 50
Fron 50
Vinterferien 2017 Moelven 50
Gjensidigestiftelsen
Hostferien 2017 Ringebu Favang 40
Ingen samarbeidspartnere Eidskog 40
Vinterferien 2018 Flisa 50
Rema 1000 Moelven 50
Gjovik 50
Harestua 50
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Tematurnering, 12 ar

17.mars 2018 arrangerte regionen for forste gang Tematurnering, 12 &r. Lagene som deltok
matte spille etter et tema, som denne dagen var utgruppert forsvarsspill. Maltavle og
resultatlister ble ikke benyttet, dette var en arena som kun skulle ha fokus pa oppgaver.

Fire kampveiledere var til stede for & veilede trenerne og spillerne under og etter

kampene.

Trenerne matte gjennom en obligatorisk kurskveld. Her ble utgruppert forsvarsspill
gjennomgatt bade i teori og i praksis. Trenerne var selv uteverapparat.

Det var et vellykket arrangement i Totenhallene. Lagene var forberedt og hadde trent godt
pa temaet. Responsen etter turneringen var veldig positiv, det var en veldig fin

utviklingsarena bade for spillere og trenere.

Gutter: Jenter:
Elverum HK Vestre Toten
Snertingdal Skreia
Storhamar Gjovik
Toten Toten
Storhamar
Elverum
Nordbygda

Ringebu-Favang

Spilltilbud
Isbjernkepp:

e 79ar

e Arrangeres hvert ar
Isbjernserien:

e 6 runder for 7-aringene

e 7 runder for de som er 8 og 9 ar
Aktivitetsserien:

e 7-8 runder gjennom sesongen.
Regionserien 12 ar:

Kampveiledere:

Bertine Fretheim Neverdal
Knut Brevik

Knut Egil Ervik

Atle Haugen

e Vanlig seriespill - med 2 kamper per dag der det er naturlig a gjennomfere dette.
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Vi prover fortsatt & tilrettelegge for at 6 dringer ogsa kan prove 4’er handball — pamelding
per runde (3 runder). Spilltilbudet er stadig under evaluering.

Serieoppsettet er en stor kabal der vi prover s& godt vi kan a ta hensyn til bade
reiseavstand, variert motstand og antall timer i hallen.

Dommer barnekamp:
Se dommerutvikling

Trenerkurs:
Se trenerutvikling
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4.10. ANLEGGSUTVIKLING

NHEF og Regionene har i lopet av den siste toarsperioden utviklet et Anleggsatlas som kan
benyttes til & holde oversikten over hallbruk og hallkapasitet. Dette verktoyet har fort til
en Anleggskampanje som startet hosten 2017, og som innebaerer dialog med halleiere og
mulige hallutbyggere.

Dette arbeidet har vist at det er mange endringer pa gang i Region Innlandet og mange
kommuner har allerede apnet ny hall eller ny hall er pa gang innen rimelig tid.

I Kongsvinger blir det ny hall knytta til utviklingen av skole.

Elverum har en hall pa gang i ny bydel som heter Ydalir og en hall er pa planstadiet i
Herdsbygda, knytta til skolen.

Ringsaker har bygget og det er allerede spilt kamp, i ny Moelvhall. Diskusjonene har gatt
omkring den gamle hallen som er vedtatt revet. Klubben ensker ikke at dette skal skje,
men det ser ut til at den kampen er tapt.

Det er planlagt ny hall ved Furnes Ungdomsskole.

I Nord-Odal er det bygget hall for fire ar siden, men hallen har fortsatt lite
handballaktivitet. I innevaerende sesong ble det av Regionen arrangert kurs for leerere og
spillere og det ble gjennomfert en kampdag.

I Gjovik, bygges det ny hall pa Biri. Denne forventes 4 dpne hasten 2019.

Lillehammer kommune bygger ny hall knytta til skoleutbygging. Denne apner i lopet av
2018. Skogenhallen er overtatt av Lillehammer kommune og dreftinger er i gang om
hvordan man skal handtere denne framover.

I Ser-Aurdal skal det bygges ny hall. Denne forventes ferdig i 2019 eller 2020.

I Nord-Aurdal rehabiliteres Valdreshallen. Dette skal veere ferdig til januar 2019.

I Vang har det apent ny hall og handballgruppe er etablert i idrettslaget.

Vestre Toten kommune har flere planer. Ved Raufosshallen blir det en handballflate inntil
eksisterende hall. PA Reinsvoll bygges det en enklere hall. Sa det blir to nye hallflater i

Vestre Toten.

Sel kommune har vedtatt prosjektering av bygging av en ny idrettshall. Usikkert nar
denne star ferdig.

I Lom og Ser-Fron er det idrettshaller uten seerlig handballaktivitet. I Lom gjennomforte
Regionen inneveaerende sesong, kurs for leerere og elever, og en kampdag.

20



4.11. GJENNOMFORINGEN AV REGIONSERIENE I PERIODEN

ARSMELDING KAMPAKTIVITET 2016-2017

a. Pamelding og tilbud
Vi har innbudt til klassene 7-8-9-10-11-12-14-16-18 i aldersbestemte klasser, samt 3.
og 4. divisjon for kvinner, Handball for utviklingshemmede og 3. divisjon for menn.
Pa grunn av nytt seriesystem har NHF tatt over 2. divisjon og 3. divisjon har blitt
regionsserie.
Pameldingene viste en gkning pa 45 lag fra sesongen 2015-2016. Pameldingene har
fordelt seg slik i forhold til 2015-2016 sesongen;

e Isbjornserien +53 lag
o Aktivitetsserien -8 lag
e Regionserien +14 lag
e NHF serier - 14 lag
e Isbjernkepp n +46 lag

b.  Noekkeltall
e Regionserie

o Pameldt 218 lag
o Kamper 2120

o Aktivitetsserie
o Pameldt 136 lag
o Kamper 1462

e Isbjornserie
o Pameldt 303 lag
o Kamper 2415

e Isbjornkepp
o Pameldt 121 lag
o Kamper 186

e NHEF serier
o  Pameldt 7 lag
o  Hjemmekamper 70

e Totalt
o Pameldt 785 lag
o Kamper 6252

c¢. Regionserien for kvinner senior

Vi har hatt 3. divisjon med 12 lag og 4. divisjon med til sammen 16 lag.

d. Regionserien for menn senior
Vi har hatt 3. divisjon med 11 lag
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e.  Turneringsspillet for HU-lag
HU-serien har bestatt av 6 lag, 5 fra Hedmark og 1 fra Oppland. Det har veert
avviklet turneringsspill 6 helger i lopet av sesongen.

f.  Aldersbestemte klasser.
Det har veert avviklet serier i alle klasser. Pa jentesiden har vi hatt pamelding til A og
B klasse for 14 og 16 ar. De som meldte seg pd i A klassene gjennomferte en
Kvalifisering til 1. og 2. divisjon. Denne kvalifiseringen ble gjennomfert i september
slik at serien kunne starte etter hostferien. Lagene ble inndelt i puljer, enkel serie som
ble avviklet som enkeltkamper og en felles avslutningshelg i Stangehallen hvor alle
lagene mottes til avgjorende kamper. Det ble spilt om 10 plasser i J16 1. divisjon og 12
plasser i J14 1. divisjon. De resterende lagene i hver klasse ble plassert i 2. divisjon.
I gutteklassene har vi hatt A klasse i G16.
Gutter 14 gjennomfert serien som enkel serie fram til 5. desember.
Deretter ble lagene delt inn i 1. divisjon og 2. divisjon etter plassering.
I G14 ble 1. divisjon bestaende av 6 lag og 2. divisjon 6 lag. Kampene etter jul ble ogsa
satt opp som dobbel serie.
I G12 ble avviklet som enkel serie fram til 26. nov, deretter delti A og B serie.
Sluttspillet for G12 ble avviklet i Herneshallen, J12 ble avviklet i Oyerhallen.
Sluttspillet for J16, G16 og J18 ble arrangert i Campus Arena Gjovik, J14 sitt sluttspill
ble arrangert i Totenhallene og G14 1. div ble lagt til Trastadhallen og G14 2. div gikk
i Boligpartner Arena Hamar.

Isbjernserien og aktivitetsserien er avviklet i samme form som tidligere sesonger med
6 til 8 kamphelger.

Isbjernkeppen ble arrangert 22.10.2016 i Brumunddalshallen og Fagerlundhallen og
23.10.2016 i Totenhallen A og B. Totalt pameldt 121 lag og det ble spilt 186 kamper.

RESULTATER / TABELLER

2016-2017
NHFS SERIER - KVINNER

GRUNDIGLIGAEN

Storhamar nr. 5

2. DIVISJON

Gjovik HK nr. 1 Rykker opp til 1. divisjon
Storhamar bredde nr. 4

Elverum nr. 10

NHFS SERIER MENN
GRUNDIGLIGAEN
Elverum nr.1
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Sluttspill nr. 1

2. DIVISJON

Elverum 2 nr. 4

LFHO09 2 nr. 8

LEROYSERIEN 18 AR

JENTER GUTTER

Gjovik HK nr.7 ELVERUM nr.5

BRINGSERIEN 16 AR

JENTER GUTTER

Pulje 2 Pulje 2

Kongsvinger nr. 9 Elverum nr. 9

LFHO09 nr. 11

Pulje 3

Storhamar nr. 1

Sluttspill

Storhamar nr. 4 i B-sluttspillet

NORGESMESTERSKAPENE

NM-kvinner senior HK Vestre Toten slatt uti 1. runde
Skreia slatt uti 1. runde
LFHO9 slatt uti 1. runde
Lunner HK slatt uti 2. runde
Gjovik HK slatt ur i 3. runde
Storhamar slatt uti 4. runde

NM-kvinner junior Gjovik HK slatt uti4. runde

NM-menn senior Storhamar slatt uti 3. runde

Elverum tapte finalen ble nr. 2

REGION - OG SERIEMESTERSKAPENE

KLASSE KLUBB

Kvinner 3. divisjon Furnes Handball Regionmester
Kvinner 4. div. pulje 1 Qyer-Tretten IF Seriemester
Kvinner 4. div. pulje 2 Stange HK Seriemester
HU Elverum Flyers Regionmester
J18 Gjovik HK Regionmester
J16 1. divisjon Kongsvinger IL Regionmester
J16 2. divisjon Skreia IL Seriemester
J16 B Skjak IL Seriemester

J14 1. divisjon Skreia IL Regionmester



J14 2. divisjon
J14 B
J12

Menn 3. divisjon

Gl6 A
G14 1. divisjon
G14 2. divisjon
GI12 A

Gjovik HK 2

HK Vestre Toten
Nordbygda Handball
Toten HK

Vang HL

Elverum

Toten 2/Lena/Gjovik
Elverum

Seriemester
Seriemester
Regionmester
Regionmester
Regionmester
Regionmester
Seriemester
Regionmester
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ARSMELDING KAMPAKTIVITET 2017-2018

a. Pamelding og tilbud
Vi har innbudt til klassene 7-8-9-10-11-12-14-16-18 i aldersbestemte klasser, samt 3.
og 4. divisjon for kvinner, Handball for utviklingshemmede og 3. divisjon for herrer.
Pameldingene viste en gkning pa 1 lag fra sesongen 2017-2018. Pameldingene har
fordelt seg slik i forhold til 2016-2017 sesongen;

e Isbjornserien -3 lag
e Aktivitetsserien +23 lag
e Regionserien +46 lag
e NHF serier +2 lag

b.  Nokkeltall
e Regionserie

o Pameldt 264 lag
o Kamper 1981

o Aktivitetsserie
o Pameldt 159 lag
o Kamper 1535

e Isbjernserie
o Pameldt 300 lag
o Kamper 2402

e Isbjornkepp
o Pameldt 106 lag
o Kamper 181

e NHF serier

o  Pameldt 9lag
o  Hjemmekamper 67
e Totalt
o Pameldt 838 lag
o Kamper 6091

c¢. Regionserien for kvinner senior
Vi har hatt 3. divisjon med 10 lag og 4. divisjon med til sammen 15 lag.

d. Regionserien for menn senior
Vi har hatt 3. divisjon med 10 lag.

e.  Turneringsspillet for HU-lag

HU-serien har bestatt av 6 lag, 5 fra Hedmark og 1 fra Oppland. Det har veert
avviklet turneringsspill 6 helger i lopet av sesongen.

25



f.  Aldersbestemte klasser.

Det har veert avviklet serier i alle klasser. Pa jentesiden har vi hatt pamelding til A og
B klasse for 14 og 16 ar. De som meldte seg pa i A klassene gjennomforte en
Kvalifisering til A1 og A2. Denne kvalifiseringen ble gjennomfert i september slik at
serien kunne starte etter hostferien. Lagene ble inndelt i puljer, enkel serie som ble
avviklet som enkeltkamper og en felles avslutningshelg i Stangehallen hvor alle
lagene maottes til avgjorende kamper. Det ble spilt om 10 plasser i J16 1. divisjon og 12
plasser i J14 1. divisjon. De resterende lagene i hver klasse ble plassert i A2.

I gutteklassene har vi hatt A klasse i G16.

Gutter 14 gjennomfort serien som enkel serie fram til 11. november

Deretter ble lagene delt inn i A og B etter plassering.

I G14 ble A bestaende av 7 lag og B bestaende av 7 lag. Kampene etter jul ble ogsa
satt opp som dobbel serie.

I G12 ble avviklet som enkel serie fram til 5. nov, deretter delt i A og B serie.
Sluttspillet for G12 A ble avviklet i Terningen Arena. Gutter 12 B sluttspillet ble
avviklet i Asenshallen., J12 ble avviklet i Tranberghallen.

Sluttspillet for J16, G16 og J14, G14 ble arrangert i Hakonshall. Det ble ikke avviklet
sluttspill i J18 og G18 pa grunn av for fa lag i serien

Isbjornserien og aktivitetsserien er avviklet i samme form som tidligere sesonger med
6 til 8 kamphelger.

Isbjernkeppen ble arrangert 21.10.2017 i Brumunddalshallen og Fagerlundhallen og
22.10.2017 i Totenhallen A og B. Totalt pameldt 106 lag og det ble spilt 181 kamper.

RESULTATER / TABELLER

a.2017-2018
NHFS SERIER - KVINNER

ELITESERIEN

Storhamar nr. 2

Sluttspill nr. (ikke ferdigspilt)

1.DIVISJON

Gjovik nr.11 Rykker ned til 2. divisjon
2. DIVISJON

LFHO09 nr. 6

Storhamar bredde nr. 7

Elverum nr.11 Rykker ned til 3. divisjon
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NHFS SERIER MENN

ELITESERIEN
Elverum nr.1

Sluttspill nr. (ikke ferdigspilt)

2. DIVISJON

Elverum 2 nr. 3
Storhamar nr.
LFHO09 nr. 6

Q1

LEROYSERIEN 18 AR
JENTER
Gjovik HK, nr. 16

BRINGSERIEN 16 AR
JENTER

Pulje 1

Storhamar, nr. 2

:

1
jovik, nr. 12

Q2
=
N

ulje
Kongsvinger, nr. 10

:

ulje 4
Skreia, nr. 5

:

Sluttspill

NORGESMESTERSKAPENE
NM-kvinner senior

NM-menn senior

GUTTER
Elverum, nr. 9

GUTTER

Pulje 1
Storhamar, nr. 5

Pulje 2
Elverum, nr. 12

Lunner HK slatt uti2. runde
LFHOQ9 slatt uti2. runde

Skreia IL slatt uti 2. runde
Gjovik HK slatt uti 3. runde
Storhamar slatt ut i semifinalen

LFHOQ9 slatt uti 2. runde
Toten HK slatt uti 2. runde
Elverum slatt ut i kvartfinalen
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REGION - OG SERIEMESTERSKAPENE

KLASSE
Kvinner 3. divisjon

Kvinner 4. divisjon, pulje 1
Kvinner 4. divisjon, pulje 2

HU
J18
J16 Al
J16 A2
J16 B
J14 Al
J14 A2
J14 B
J12
Menn 3. divisjon
G18
Gl6 A
Gl14 A
G14 B
G12 A
G12B

KLUBB
Kongsvinger IL
Veldre Handball
Skreia IL 2
Brane Tigers
Gjovik HK
Skreia IL

Gjovik HK 2
Jevnaker IF
Nordbygda
Elverum 4
Gjovik HK 3
Elverum

Toten HK
Storhamar
Storhamar
Elverum 2
LFH09/Gausdal/QTI
Elverum 2
Gjovik HK

Regionmester
Seriemester
Seriemester
Regionmester
Regionmester
Regionmester
Seriemester
Seriemester
Regionmester
Seriemester
Seriemester
Regionmester
Regionmester
Regionmester
Regionmester
Regionmester
Seriemester
Regionmester
Seriemester
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4.12. DOMMERUTVIKLING 2016-2018

Det har i perioden veert endringer i administrasjonen. Frode Dahlberg Hanssen var
ansvarlig for dommerutviklingen fram til han sluttet hos NHF Region Innlandet 1.april
2017. Stein Erik Foss overtok ansvaret og Maria Vikan Oppheim startet i mai 2017 og har
ansvaret for blant annet dommerutvikling barnehédndball og dommerkurs som en del av
sin stilling.

Relasjoner mellom klubb og region, og dommere, dommerkontakter og dommerutviklere
er en seerdeles viktig faktor innen dommerutviklingen. I perioden er det iverksatt en
dommerutviklingsmodell som skal sgrge for at flere dommere far den
utviklingen/oppfolgingen de trenger.

Malet:

e ke klubbenes forstaelse av dommerutviklingsarbeid samt fa flere klubber til &
aktivt jobbe med dommerutvikling

e Bedre oppfelgingen dommere far fra klubb, dommerveileder klubb og
dommerutviklere regionen

e Jke andelen av dommere i aldergruppen 20-40 ar

e Fa flere dommere til & forbli i dommergjerningen lengre enn i dag.

e Redusere «krisen» som er i ferd med & oppstéa — vi str i fare for & ha for fa
dommere!

e Andre regioner skal se til Innlandet nar det snakkes om dommerutviklingsarbeid

Malsetningen med modellen (2016-2020) er ikke vesentlig endret fra forrige periode, men
den krever at vi kommer tetter pa hverandre. Regionen mener dommerutviklingsarbeidet
best kan ledes med styring fra regionen, men det er fortsatt klubbene som har ansvaret for
a rekruttere dommerne. Regionen er i gang med a hjelpe klubbene med denne oppgaven
etter at Regionstinget 2016 vedtok et skonomisk bidrag pr klubb og pr kvotedommer for &
styrke utviklingsapparatet. Gjennom en 4 ars periode (2016-2020) skal regionen styrke sitt
utviklingsapparat slik at det er i stand til & levere pa alle nivaer.

Modellen innebeerer at vi har fire omrader som det er jobbet ut fra:

> 3. divisjonsdommerne.

> Regionale utviklingsgrupper for vére aller beste ungdomspar.
» Utviklingsgrupper for ungdom i soner.

> vrige regionsdommere.

Felles for alle gruppene er at de skal ha fatt oppfelging gjennom fagtretf, turneringer, at de
blir fulgt opp med utviklingssamtaler, og at de far veiledning pa arshjul og egne
utviklingsmal.
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Antallet observasjoner har gkt fra 38 observasjoner i 2016/17 sesongen til 130
observasjoner pr. 9.april 2017.

Det er fortsatt mange klubber som serger for at mange gjennomferer kurs dommer
barnekamp (tidligere barnekampleder). Sa ser vi at det er noen klubber som trenger nye
«instrukterer» for & gjennomfere disse kursene, men det er god tilgang pa kursdeltakere.
Dommere barnekamp er det klubbene som styrer og de skal demme kampene i
isbjernserien og aktivitetsserien (7-11ar). Det er mulig for disse dommerne & ga
videreutdanning gjennom pafelgende Trinn 1 for dommer. Fortsatt sa sliter klubbene og
regionen med at flere av dommerne som tar Trinn 1 kurs, ikke forblir lenge i
dommergjerningen.

Antall deltagere pa dommerkurs og ekningen i antall observasjoner av dommere viser at
vi er pa rett vei, men utfordringene er fortsatt store for a na det endelige malet om to
kvalifiserte dommere pa kamper pa alle niva.

Engasjerte personer i sesongen 2016/17 og 2017/18 har veert:

Ansvarlig dommerutvikling Regionen - Fagteam
Espen Stensvold Renning

Kai Vidar Lundstad

Ole Strand

Orjan Gangnes

Signe Kjelsrud 2016-2017

Iselin Toraasen (2017-2018)

Sekreteer: Stein Erik Foss, adm.

3. 0g 4.- divisjon
Dommerutvikler/leder Ole Strand

Trainee (NHF)

Dommerutvikler/leder Kai Vidar Lundstad
Utviklingsgruppe 1

Dommerutvikler/leder Kai Vidar Lundstad
Dommerutvikler Orjan Gangnes
Utviklingsgruppe 2

Dommerutvikler/leder Orjan Gangnes
Dommerutvikler Kai Vidar Lundstad
Utviklingsgruppe 3

Dommerutvikler/leder Signe Kjelsrud 2016-2017
Dommerutvikler/leder Iselin Toraasen 2017-2018
Dommerutvikler Ole Strand
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Utviklingsgruppe ovrige regionsdommere
Dommerutvikler/leder,

Dommerutviklere
Espen Stensvold Renning
Kai Vidar Lundstad

Ole Strand

Jrjan Gangnes

Iselin Teoraasen

Frode Dahlberg Hanssen
Steinar Kvivesen

Cato Nordberg

Tom Karlsen (2016-2017)
Morten Aarhus

Bjorn Berntsen

Martin Simenstad (2016-2017)
Adrianus Nugteren
Kristen Jemblie

Jo Are Johannessen
Helge Ringdal

Pal C Johansen

Roger Nestaas

Knut Brenden

Stig A Stensrud

Hans Martin Hanssen

Instrukterer

Kai Vidar Lundstad
Knut Brenden
Helge Ringdal
rjan Gangnes
Knut Egil Ervik

Instrukterkandidater (Trinn I)
Tom Karlsen (2016-2017)

Bjorn Berntsen

Rune Bjornsrud

Cato Nordberg

Tom Runar Hansen

Steinar Kvivesen

Beachansvarlige
Knut Brenden og Stale Johansen (2016)
Iselin Toraasen og Mathea Jenssen (2017)

Ole Strand
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Elverum Yngres Cup 2016 og 2017
Rune Kristoffersen og Bjorn Berntsen (2016)
Mathea Jenssen og Iselin Toraasen (2017)

KURSVIRKSOMHET 2016-2018

Barnekamplederkurs
Sesongen 2016/17

Toten 14 deltagere
Furnes 20 deltagere
Veldre 11 deltagere
LFHO09 11 deltagere
Trysil 12 deltagere
Skjak 16 deltagere
Flisa 11 deltagere
Vinstra 14 deltagere
SUM 109 deltagere
Sesongen 2017/18

Toten 20 deltagere
LFHO09 30 deltagere
Veldre 20 deltagere
Ottestad 16 deltagere
Gran 20 deltagere
Elverum 25 deltagere
Qystre Slidre 7 deltagere
Gjovik 42 deltagere
Storhamar 12 deltagere
Vang 20 deltagere
Ringebu 20 deltagere
Otta 14 deltagere
SUM 246 deltagere

SUM tingperiode 355 deltagere
(2014-2016 145 deltagere)

Dommerkurs Trinn I

Sesongen 2016/17

Gausdal 5 deltagere
Lunner 10 deltagere
Gran 8 deltagere
Skreia 10 deltagere

SUM 33 deltagere



Sesongen 2017/18

Flisa 7 deltagere
Gjovik 9 deltagere
LFHO09 14 deltagere
Elverum 8 deltagere
Furnes 19 deltagere
Vaga 7 deltagere
Kongsvinger 7 deltagere
SUM 71 deltagere

SUM tingperiode 104 deltagere
(2014-2016 107 deltagere)

Dommerkurs Trinn II
Sesongen 2016/17
Ikke gjennomfert.

Sesongen 2017/18
2 kurs 24 deltagere

Dommerkurs trinn I1I
Sesongen 2016/17
Ikke gjennomfert.

Sesongen 2017/18
Gjennomfert i samarbeid med region Jst, 3 deltagere

Totalt i tingperioden 486 deltagere pa dommerkurs
2014-2016 265
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DIVISJONSDOMMERE OG REPRESENTASJON

Dommere i NHFs serier /Nasjonal Gruppe:

Chris S. Bakksjo, HK Vestre Toten
Jo Are Johannessen, Nordbygda
Mads Fremstad

@rjan Gangnes, Kolbu IL

Iselin Toraasen, Ottestad

Audun Morgestad, Jevnaker

Dommere 2.divisjon
Steinar Kvivesen, Lena
Knut Brenden, Trysilgutten
Jrjan Gangnes, Kolbu IL

Dommere Granollers Cup Spania
Juni/juli 2016
Dommere
Audun Morgestad, Jevnaker
Vilde K. Pedersen, Gjovik
Dommerutviklere
Signe Kjelsrud, fagteamet

Frode Dahlberg Hanssen, adm.

Juni/juli 2017
Dommere
Audun Morgestad, Jevnaker
Daniel Listhaug, Skreia
Dommerutviklere
Espen S Ronning, fagteamet
Maria Vikan Opheim, adm.

BDO-Cup-Danmark
August 2016
Geir E Heien, Lunner
Kristen Jemblie, Ottestad
August 2017
Rune Kristoffersen, Furnes
Morten Aarhus, Gausdal HK

Roger Nestaas, HK Vestre Toten

Tom Larsen, Nordbygda

Markus K. Pedersen

makker fra Region Ser (2016-17)

Mathea Jenssen (2016-17) makker region Jst 1718
Paul A Lindseth, Lunner

Trond Vingebakken, Lena
Stale Johansen, Ottestad
Benjamin Granum, LFH09 1718

Paul A Lindseth, Lunner
Siri Maria Nicolaisen, Gjovik

Paul A Lindseth, Lunner
Markus Mistereggen, Skreia

Rune Kristoffersen, Furnes
Adrianus Nugteren, Skreia

Geir Heien, Lunner
Adrianus Nugteren, Skreia
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4.13. SPILLERUTVIKLING

DELTAGELSE PA LANDSLAG 1. mai 2016 — 30. april 2018

I folge NHFs statistikk, har folgende spillere fra klubber i NHF/Region Innlandet blitt

uttatt/deltatt pa landslag 1.mai 2016 — 30. april 2018:

Seniorlandslaget Kvinner (LKS):

Tonje Enkerud Storhamar
Heidi Loke Storhamar
Rekruttlandslaget Kvinner (LKR):

Betina Riegelhuth Storhamar
Elise Skinnehaugen Storhamar
Malene Aabakk Storhamar
Tonje Enkerud Storhamar
Beach-landslaget Kvinner:

Ingen deltagere

Junior -landslaget Kvinner (LK98):

Mari Finstad Bergum Gjovik HK/ Storhamar HB
Eline Fagerheim Gjovik HK
Guro Nestaker Gjovik HK
Thea Andersen Gjovik HK
Synne Fossheim Gjovik HK
Ungdoms -landslaget Kvinner (LK00):

Anna Mortvedt Storhamar HB
Mia Svele Storhamar HB
Marthine Svendsberget Storhamar HB
Mia . Bjornes Elverum HK
Jente -landslaget Kvinner (LK02):

Sophie Amalie Mgbius Lindds Skreia IL
Eirill Finnanger Westby Ottestad IL
Amalie Alvsdker Granli LFH09

Marie Olstad Pettersen Storhamar HB
Reserveliste: Ronja Tjelmeland Vesteroy Storhamar HB
Seniorlandslaget Menn (LMYS):

Andre Lindboe Elverum

Petter DOverby Elverum

Kevin Maagered Gulliksen Elverum
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Magnus Fredriksen Elverum

Rekruttlandslaget Menn (LKR):

Vegard Bakken Jien Elverum
Petter Overby Elverum
Jonas Burud Elverum
Magnus Fredriksen Elverum
Kevin Maagered Gulliksen Elverum

Beach-landslaget menn:
Ingen deltakere.

Juniorlandslaget Menn (LM98):

Emil Kheri Imsgard Elverum
Sander Linderud Elverum
Anders Jansrud Elverum
Alexander Mitrovic Elverum
Landslag ungdom (LMO00):

Stiven Thorsteinsson Elverum
Magnus Axelsson Elverum
Jonas Elverhoy Elverum
Viljar Gotland Roaldstveit Elverum
Reserveliste: Isak Leine Gausdal HK

Landslag gutter: (LMO02)

Erlend Stafset Elverum
Edvard Betsaker-Moen Elverum
Mojtaba Mirzaee Elverum
Magnus Landevaag Storhamar HB
Trygve Bokestad Teigen Elverum
Representasjonslag:

Region Innlandet har i tingperioden deltatt i Bylagsturneringen for jenter og gutter 15 to
ganger, NM Regionslag for jenter og gutter 17 en gang.

Trenere, ledere og spillere samt resultater finnes i tabellen under:



Sesongen 2016/17:

Resultat Bylag jenter - spillere Klubb
Bylag jenter blenr 61 | Helene Borrestuen Elverum
Byalgsturneringen Amalie Skjelstad Skreia
2017 Julie Engen Heier Gjovik HK
Hedda Enger Storhamar HB
Varinn Haugstad Storhamar
Signe Solberg Jorgensen LFH 09
Mari Fjeestad Nordbygda
Mathilde Hauge Harviken Elverum
Mia Humborstad Westgaard Kongsvinger
Monika Heistad Bruce LFH 09
Live Lindby Otta
Nora Panengstuen Skreia
Mia Svele Storhamar
Ida-Karine Flagestad OJstby Storhamar
Trenere og ledere
Ida Breenden Nit/ Hak
Marius Beck Elverum
Morten Seeterlien LFH 09
Audun Fossvold Moelven
Eivind Sperre Ringebu/ Favang
Resultat Bylag Gutter - spillere Klubb
Bylag gutter blenr 6i | Markus Nyhus Vang
Bylagsturneringen Sander Solli Toten
2017 Petter Dolor Elverum
Emil Soleim Vang
Oskar Kvernes Kongsvinger
Ari Halldorsson Kongsvinger
Isak Leine Gausdal
Brage Breenden Gausdal
Sebastian Olsen Lie Vang
Einar Mordal Vang
Oscar Nordeng Vang
Knut Erik Jenssen LOFT
Peder Brynstad Vang
Viljar Roaldstveit Elverum
John Freddy Midtvold Gausdal
Trenere og ledere
Jon Sigurd Leine Gausdal
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Hékon Nerdrum Vang
Morten Seeterlien LFH 09
Audun Fossvold Moelven
Resultat NM Regionslag - spillere Klubb
Jenter Regionslaget Mia . Bjernes Elverum
ble nr 4 i NM Silje Brendbakken Gjovik HK
Regionslag 2017 Silje Fjellengen LFHO09
Synne V. Wikstrom Storhamar
Ingrid Vanebo Kongsvinger
Anna Mortvedt Storhamar
Tuva Risbakken Storhamar
Nora Bugge Storhamar
Mathea Bratteng Gjovik HK
Marthe Leaskogen Gjovik HK
Maiken Karlsen Kongsvinger
Kaja Brathen Kongsvinger
Signe Mo Elverum
Anna Sofie Sandberg Grue
Ida Solberg Kongsvinger
Trenere og ledere
Atle Haugen LFH 09
Anne Karin Finstad Gjovik HK
Tone Wolner
Audun Fossvold Moelven
Resultat NM Regionslag - spillere Klubb
Gutter Regionslaget | Sondre Strand Pettersen Elverum
ble nr 6 i NM Even Larsen Storhamar
Regionslag 2017 Henrik Jensen Storhamar
Stian Fjeeran Morgen Elverum
Stiven Thorsteinsson Elverum
Havard Jensen Storhamar
Jonas Elverhay Elverum
Stian Christiansen Storhamar
Amund Andreassen Vang
Elias Dahlstrem Vang
Sander Wennberg Linderud Elverum
Simen Segaard Elverum
Mads Steffenstorpet Kongsvinger
Sondre Gjerdalen Storhamar
Markus Johan Olsen Vang
Jens Grindalen Elverum

Trenere og ledere
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Fredrik Ruud Elverum
Lasse Lundby Gjovik HK
Morten Seeterlien LFH 09
Audun Fossvold Moelven
Sesongen 2017/18
Resultat NM Regionslag - spillere Klubb
Bylag Jenter blenr 5i | Julie Johnsen Storhamar
Bylagsturneringen Susanne Liberg Amundsen Storhamar
2018 My Lervold Skreia IL
Emma Markestad Gjovik HK
Sigrid Jenssen Storhamar
Sophie Amalie Mobius Lindas Skreia
Jenny Nyhus Gjovik HK
Hanne Lien Skreia
Ronja Vestergy Storhamar
Tuva Sletli Storhamar
Amalie Alvasaker Granli LFHO09
Mie Belgen Stensrud LFH 09
Eirill Finnanger Westby Ottestad
Maren Engebakken Storhamar
Karoline Stavheim Gjovik HK
Trenere og ledere
Ida Breenden Nit/ Hak
Jorgen Smistad Hansen Gjovik HK
Morten Seeterlien LFH 09
Audun Fossvold Moelven
Resultat NM Regionslag - spillere Klubb
Bylag Gutter blenr 6 | Jonas Haug Lundstad Toten
i Bylagsturneringen Simen Jansrud Elverum
2018 Tobias Engen Loft
Hans Kristian Elkjeer Steffenstorpet Kongsvinger
Erlend Stafset Elverum
Aleksander Bjernhaug Loft
Trygve Bokestad Teigen Elverum
Sigvart Kval Loft
Magnus Ladevaag Storhamar
Mojtaba Mirzaae Elverum
Hakon Hegner Svendsen Loft
David Skretting Elverum
Edvard Betsaker-Moen Elverum
Knut Arne Kindsbekken Kongsvinger
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Sindre Leine Solbakken

Trenere og ledere
Hakon Nerdrum
Jon Sigurd Leine
Morten Saterlien
Audun Fossvold

Loft

Elverum
LFH 09
LFH09
Moelven

Utviklingsmiljeer:

Spillere i fra klubbene i Region Innlandet har denne tingperioden hatt tilbud og

utfordringer i folgende utviklingsmiljoer, fordelt pa Temasamlinger, malvaktsprosjekt,

Spillerutviklingsmilje (SPU), Elitemiljo og Regionale Landslag (RLM):

Navn pa milje Antall |Trenere ogledere Kommentarer
spillere
RLM J98/99 Ca.25 |Knut Brevik I tillegg har trener for LK9S,
Vigdis Holmeseth, hatt
samlinger
RLM J00/ 01 Ca.25 | Sesongen 2016/17: Trenerne for LKOO, Pal
Ida Breenden Oldrup Jensen og Sissel
Sesongen 2017/18: Nygard Pedersen, har hatt
Marius Beck samlinger.
Kristin Kaurstad
RLM J02/03 30 Ida Breenden I Tillegg har landslagstrener
Kristin Kaurstad Tore Johannessen hatt
samling
RLM G98/99 Ca. 25-30 |Fredrik Ruud I tillegg har daveerende
trener for LM98, Anstein
Engravslia, deltatt
RLM G00/01 Ca. 25-30 | Sesongen 2016/17: I tillegg har
Fredrik Ruud landslagstrenerne Arnstein
Sesongen 2017/18: Engravslia, Johnny Jenssen
Lasse Lundby og Kristoffer Froestad, hatt
Simen Aaslund samlinger
RLM G02/03 30 Hakon Nerdrum I tillegg har landslagstrener
Simen Aaslund Kristoffer Froestad hatt
samlinger.
Elite J17 (£.99/00) 34 Anne Karin Finstad

Atle Haugen

Tone Wglner
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Elite J17 (£.00/01)

33

Axel Stefansson
Marius Beck

Tone Wglner

SPU J15 (£.01)

75

Ida Breenden
Marius Beck
Morten Seeterlien
Knut Brevik

SPU J15 (£.02)

65

Ida Breenden
Jorgen Smistad Hansen
Knut Brevik

Siri Humborstad

Elite G17 (£.99/00)

28

Fredrik Ruud
Lasse Lundby

Tone Wglner

Elite G17 (£.00/01)

27

Lasse Lundby
Jorgen Bakke

Tone Wgalner

SPU G15 (£.01)

28

Jon Sigurd Leine
Hakon Nerdrum
Morten Seeterlien
Mathilde Fjellvik

Jakobsen

SPU G15 (£.02)

30

Hakon Nerdrum
Jon Sigurd Leine
Morten Seeterlien
Mathilde Fjellvik

Jakobsen

Tema 14 — sesongen
2016/17 og 2017/ 18

Over 100
spillere
fordelt pa

4 omrader

Pameldingssamling for 14
aringer, fodt 2002-2003
(Sesongen 2016-17) og
2003-2004 (Sesongen
2017-18).

Alle som tilherer klubb i
regionen kan melde seg pa

hvis de er fodt i angitte ar.

SPU 14 sesongen 2016-17

SPU J14 sone 1 og 2

24

Eivind Sperre
Per Ivar Lien

Jorgen Bakke

Avsluttet etter sesongen
2016-17

SPU J14 sone 3 og 4

30

Piotr Swigon

Ida breenden

Avsluttet etter sesongen
2016-17
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SPU J14 sone 6 24 Tone Wolner Avsluttet etter sesongen
Mari Husdal 2016-17
Bertine Neverdal
Eva Ilseng

SPU J14 sone 7 og 8 25 Siri Humborstad Avsluttet etter sesongen
Peter Fekete 2016-17
Eva Ilseng

SPU G14 Oppland 22 Audun Jensvoll Avsluttet etter sesongen
Stale Nygard 2016-17

SPU G14 Hedmark 29 Hakon Nerdrum Avsluttet etter sesongen
Lasse Lundby 2016-17

Roger Jenssen

SPU 14 sesongen 2017-18

SPU J14 milje 1 22 Bertine Neverdal
Magnar Johansen
SPU J14 milje 2 35 Tone Wolner
Emi Uchibayashi
SPU J14 milje 3 25 Bertine Neverdal
Geir Graff
SPU J14 milje 4 25 Siri Humborstad
Peter Fekete
SPU G14 Oppland 35 Stale Nygard
Ivar Karlstad
Hakon Nerdrum
SPU G14 Hedmark 30 Héakon Nerdrum
Ola Paulsen
Snekkerudshaugen
MVP Ca I hele perioden: Morten
Seeterlien og Tone Walner
Inspirasjonssamling Bertine Neverdal Samling med 2 netter hvor
2016| 107 alle som har spilt i 14 ars
2017 127 serien er invitert.
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4.14. TRENERUTVIKLING

Trenerutdanning;:

Regionen har folgende aktive Instrukterer og Instruktorkandidater/kursleerere:

Instrukterer:

Haugen, Atle

Karlstad, Ivar M.

Knut Brevik

Eivind Sperre

Sigurjonsson, Thorstein

Swigon, Piotr

Knut Egil Ervik

Jon Asle Berg

Instrukterkandidater/kursleerere

Bertine Neverdal

Lasse Lundby

Owersikt utdanningstiltak:

Type kurs Sted/Omrade Moduler / Deltagere

Trener 1 Lillehammer, 2016 4 moduler — 15 deltagere
Gausdal, 2016 og 2017 12 moduler — 19 deltagere
HK Vestre Toten, 2017 12 moduler — 15 deltagere
Koppang, 2017 6 moduler — 7 deltagere
Jevnaker, 2016 og 2017 4 moduler — 18 deltagere
Storhamar, 2017 12 moduler — 27 deltagere
Otta, 2017 5 moduler - 5 deltagere
Harestua, 2017 4 moduler — 18 deltagere
Brumunddal, 2017 4 moduler — 19 deltagere
Vaga, 2018 6 moduler — 6 deltagere
Elverum 2017 og 2018 12 moduler, 16 deltagere
Skarnes, 2018 5 moduler — 16 deltagere

Skole godkjenning | Hoyskolen i Innlandet, 2017

Hele kurset — 13 deltagere

av Trener 1 Gausdal Vgs. 2016 7 moduler, 6 elever
Gausdal Vgs. 2017 10 moduler — 2 elever
Trener 2 Elverum, 2016 10 moduler — 9 deltagere
Hamar, Mars 2018 2 moduler — 3 deltagere
Grue, 2018 3 moduler - 18 deltagere.
Trenermentor Hamar, 2017 8 deltagere
Handballseminaret |Lillehammer, oktober 2016 52 deltagere
Lillehammer, oktober 2017 35 deltagere

43



4.15. ARRANGEMENTER 2016-2018

INNLEDNING

NHF Region Innlandet er en region med mange store arrangementer og vi gjennomforer
jevnlig arrangementer pa vegne av NHF, bade arrangementer for yngre handball og
seniorlandskamper.

I tingperioden 2016/18 er det gjennomfert 23 arrangementer i tillegg til de ordineere
seriekampene i NHF Region Innlandet.

Vare interne arrangementer beskrives forst, sa kommer mer om vare samarbeidsprosjekter
med NHF lenger ut i beretningen om arrangement.

REGIONSMESTERSKAPET I BEACH-HANDBALL

2016 - Regionmesterskapet i Beachhandball ble arrangert i Moelven 10.-12. juni i neaert
samarbeid med Moelven Handball. Totalt 104 lag deltok og vi hadde turnering i felgende
klasser G12, G14, G16, J12, J14, J16, J18 og damer senior. Kampene ble spilt pa 5 baner i
Moelven Idrettspark.

2017 — Regionmesterskapet i Beachhdndball ble arrangert i Moelven Idrettspart 9.-11. juni i
neert samarbeid med Moelven Handball. Totalt 101 lag deltok og vi hadde turnering i
folgende klasser G12, G14, G16, J12, J14, ]J16, J18 og damer senior. Kampene ble spilt pa 5
baner i Moelven Idrettspark.

Utviklingen av Beachhdndball i Innlandet — 2012-2017:

2012 2013 2014 2015 2016 2017
Antall klubber 12 13 15 17 21 18
Antall lag 50 65 85 98 105 101
Antall baner 2 3 4 5 5 5

KVALIFISERING TIL GVERSTE NIVA J14 OG J16

Kvalifisering til overste Niva i 14 og 16 ars serien for jenter gjennomfoeres med
tellesarrangement for de siste kampene i Stangehallen. I 2016 ble disse kampene arrangert
24. og 25. september. Jenter 14 hadde sitt arrangement 24/9 mens J16 spilte kampene 25/9-
16. Lagene er selv ansvarlig for a sitte i sekretariatet i sin kamp, hvert lag stiller med en
person som i par utgjer sekreteer og tidtaker.

Billettsalg forestas av Ottestad som leies inn pa dugnad. Stange HK holder apen kiosk for
egen regning, risiko og da selvsagt ogsa fortjeneste.
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For 2017 ble begge ogsa kvalifiseringsdagene samlet til ei helg. Jenter 14 spilte sin
kvalifisering til A-23/9 og J16 sin A-1 kvalik 24/9-17. Arrangementet ble ellers gjennomfort
etter samme lest som aret for. Vi bruker Stangehallen for & kunne bruke inntil 4 baner for &
kunne gjennomfere mange kamper fortlapende.

Dette arrangementet er en fin start pa sesongen for 14- og 16 ars jentene og mye moro i
hall.

ISBJORN-KOPPEN
Isbjern-keppen ble bade i 2016 og 2017 arrangert i regi av Veldre Handball og Toten HK,
henholdsvis lerdag i Brumunddal og Fagerlundhallen og sendag i Totenhallen.

12016 ble arrangementet avholdt 22. og 23. oktober. Da var totalt 106 lag var pameldt, 67 i
Brumunddal og 49 pa Toten. Det ble arrangert for klassene ] 7-G/J 8 — J/G9.

12017 ble ogsa arrangementet gjennomfert ved hjelp av de tradisjonelle arrangerene
Veldre pa lordag 21. oktober og Toten HK pa sendag 22. oktober. Ogsa i 2017 var 106 lag
pameldt turneringen.

I Fagerlund og Brumunddalshallen pa lerdag 21. oktober deltok i alt 56 lag i klassene G7, 8
0g9,]7,8 0g9.
Sendag 18. oktober deltok 50 lag i klassene G7 og 8 samt jenteklassene J7, J8 og J9.

HANDBALLSEMINARET

Héndballseminaret har de siste arene blitt arrangert fra fredag til lordag i manedsskiftet
oktober/november i Hakons Hall pa Lillehammer, sa ogsa i 2016.

Datoen for arrangementet var da 28.-29. oktober.

Arrangementet har blitt utviklet til 4 omfatte alle faggrupper. Det arrangeres egne sesjoner
for dommere, klubb/styremedarbeidere og handballtrenere, bade for barn og ungdom.
Noen av gktene er felles for alle deltakerne.

Vi hadde i 2016 besgk av verdens beste dommerpar Kjersti Arntsen og Guro Reen, de
fortalte om dommeren som toppidrettsutover og deres vei mot toppen.

Haéndballbanketten har arlig 70-80 deltakere og det serveres god mat og godt drikke i
trivelig lag og med rom for mange gode handballdiskusjoner.

Héndballseminaret 2017 ble arrangert 27.-28. oktober og var da en del av idrettskretsens
nysatsning Idrettshelga 2017.

Trener delen av handballseminaret ble kjort i Hdkons Hall som tidligere, men hadde et
fellesprogram med de andre idrettene fredag kveld.
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Lordag formiddag var alle samlet til et fellesprogram pa formiddagen i regi av
Idrettskretsene i Hedmark og Oppland fer vi hadde egne opplegg etter luns;.
Regionslagene G/J15 hadde overnattingssamling og var uteverapparat under
trenerseminaret.

Vi opplevde lavere pamelding til hdndballdelen av Idrettshelga 2017 enn det
héndballseminaret har hatt tidligere. Vi tror at dette skyldes at Idrettshelga ble noe
vanskelig & promotere til vare kunder. Dette har vi tatt leerdom av og endret pa noen
strategier for 2018. Idrettshelga vil bli viderefort og handballseminaret blir fortsatt en del

av opplegget.

REGIONSMESTERSKAPET FOR VIDEREGAENDE SKOLER

Stange videregdende skole er teknisk arranger av Regionmesterskap for videregdende
skoler. Arrangementet gar normalt i begynnelsen av februar. Dette gjennomfores som et
skoleprosjekt med andre klasse idrett og elevene og leererne har ansvaret for
gjennomfering av arrangementet.

Regionen har ansvar for pdmelding, kampoppsett og dommere. Antallet lag som deltar
har snudd de siste arene og i 2017 deltok 14 jentelag og 8 guttelag, i 2018 var tallene
henholdsvis 11 jentelag og 7 guttelag.

Vi opplever ogsa at det stadig blir mer krevende a rekruttere gode nok dommere til denne
dagen, da den gjennomfores pa en hverdag i normal arbeidstid.

6. februar 2017:
Elvis vant gutteklassen og Lena Valle Vgs jenteklassen

2. februar 2018:
Wang Toppidrett vant bade jente og gutteklassen

FEE B
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ELVERUM YNGRES CUP

/299
10D
. 7/

\/lenum

YNGRES CUP

Elverum Yngres Cup feiret i 2017 50 ars jubileum med storslatt jubileumsfeiring hvor
konsert var et av tiltakene.

Yngres Cup 2017 ble arrangert 23.-25. april med totalt 172 lag pameldt. Elverum
Handball, Serskogbygda, Nordbygda, Valer og Hernes bidro til en flott gjennomfering av
arrangementet i hallene i Elverum, Hernes, Valer og Loten.

Vinner G12 - Elverum Vinner G14 - Elverum

Vvinner
tverum vwna Cvo

YA

Vinner 16 - Va 2
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Vinner J12 - Nordbygda Vinner J13 — Nordbygda

Vinner ,‘%
Elverum Yngres Cup ~

a 2

Vinner J16 - Gjovik HK

Konsert med Freddy Kalas og Katastrofe var veldig populert og omtrent 2100 personer
hadde funnet veien til Terningen Arena for konserten. Joker Event er en partner vi har
knyttet til oss for gjennomfering av konserten. Dette samarbeidet fungerte veldig bra og
Joker lagde ogsa arets turneringsavis.

Vi hadde i 2017 dessverre ikke tilgang til Elvishallen pga ombygging av skolen og tok i
stedet i bruk Rolfshallen til en del kamper i de yngste klassene.

Elverum Yngres Cup 2018

2018-utgaven av Elverum Yngres Cup regnes som vellykket med stor deltakelse og god
stemning. 183 lag er deltok og vi opplever ny rekord i padmelding fra lag som trenger
overnatting, med andre ord vi har flere gjester utenfor egen region. Vi huset 20.-22. april
over 1500 i klasserom og gymsaler rundt i Elverum. Dette er ny rekord.
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Det er nye drivere pa gamle Hotel Central og Scandic Hotell Elverum videreforer
servering av varm mat pd dagtid lerdag og sendag.

Dommerne ble i ar ledet av Iselin Toraasen og Audun Morgestad. Det var utfordrende a fa
pa plass dommere til arets turnering. Det var sterkt ensket 4 holde pa den unge profilen.
Mange av de vi onsket oss demte imidlertid i den siste Bringserierunden, noe som gjorde
dette krevende. Dommerne var samlet til fellesmiddag pa Scandic Elgstua lerdag kveld.
Totalt 35 dommere deltok pa middagen.

f . ~
Vinner o, ) " vi
e inner 'h
Yagros Cup i s R R
m Yngre P flverum Yagres Cup
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Vinner J15 - Oppsal

Vinner J14 — Nit Hak
S e Wit i

Vinner
Eluerum Yogres Cup ™ e

Vinner
Ffv-mm Yngres (u& ,

Konsert sto ogsa pa planen i ar og vi solgte totalt 2300 billetter i Terningen Arena og
samler ca. 2500 ungdommer til konsert med Staysmanné&Lazz — Cir.Cuz — Sandra Lyng —
Innertier.

-

Vi sees pa cup! (e @‘20.—22. april

YNGRES CUP

STAYSMAN & LAZZ

L o |GGz

Joker Event var ogsa i 2018 partner pa konserten.
Ostlendingen produserte i ar turneringsavisa, vi har inngatt en ett ars avtale med dem om
dette.

SLUTTSPILL REGIONSSERIENE 2016-17:

Sluttspillene etter Regionsseriene 2016-17 ble arrangert ute i klubb med folgende
fordeling:

Dato Arena Klasse Klubb

18.mar |Campus Arena Gjovik |J16-1.div., G16 0g]J18 |Gjevik HK

Ol.apr Campus Arena Gjovik |J16-2. div og J16B Gjovik HK
Trastadhallen i Kongsvinger

Ol.apr Kongsvinger G14-1. div.

Ol.apr Totenhallene HU
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Boligpartner Arena i Storhamar IL
02.apr Hamar G14-2. div.
J14-1. div, J14, 2. div og | Toten HK
02.apr Totenhallene J14B
Ol.apr Herneshallen GI12A Elverum
02.apr Qyerhallen J12 OTI

SLUTTSPILL REGIONSSERIENE 2017-18:
Alle sluttspill arrangeres i sesongen 2017-18 helga 14. og 15. april.

¢ Gjovik HK arrangerer for J12
e Flisa AIL arrangerer for G12B
e FElverum Handball arrangerer for G12A

12-arssluttspillene arrangeres av klubbene pa vegne av regionene. Klubbene har 50% av
billettinntektene for jobben og bemanner da alle funksjoner for & lage gode arrangementer.
Klubbene sgker om & fa arrangere sluttspillene.

14-16 aringene har alle sine sluttspill i Hakons Hall pa Lillehammer i regi av NHF Region
Innlandet.

Dette arrangementet ble gjort over samme lest som nar vi arrangerer kvalik for J14 og J16.
Lagene er selv med og bidrar til kampgjennomferingen.

Sluttspillene var lagt opp sa 14 aringene hadde sine sluttspill pa lerdag, mens 16 ars
sluttspillene gikk sendag.

Det arrangeres i 2018 ikke sluttspill for klassen J18.

Lagene hadde tilbud om a kjope varm lunsj fra Paa Bordet.

INSPIRASJONSSAMLING FOR 14-ARINGER 2016 og 2017

Det inviteres arlig til samling for regionens 14-aringer som har deltatt i talentarbeidet til
regionen gjennom vinteren. Dette er den forste overnattingssamlingen og den arrangeres i
Haékons Hall pa Lillehammer den helga skolen slutter, 17.-19. juni 2016 og 23.-25. juni 2017.

12016 deltok 107 spillere pa samlingen, mens det i 2017 var totalt 114 pameldinger.
Deltakerne bor i hallen og overnatter pa flatseng og spiser alle maltider fra fredag til

sendag i hallen. Dette er en arena for trening og sosialt samvaer. Samlingen munner ut i at
inntil 7 spillere blir tatt ut til nasjonal samling i august.
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Bilder fra 2016:

HU-dag sammen med Fotballkretsen 26. februar 2017

Sammen med fotballkretsen arrangerte vi en sendag i februar en fellesdag med aktivitet
for fotball og handballag. Det var stor stemning og bare vinnere.

5 fotballag og 4 handballag i Unified og HU klassene motes til Aktivitetsdag i Hakons
Hall. Her representert ved Elverum Flyers og Stange HK.

I tingperioden 2016-2018 har NHF Region Innlandet gjennomfert 6 arrangementer for
og sammen med Norges Handballforbund.
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SOC LMY6

8.-10 juni 2016 var vi sammen med teknisk arranger Storhamar Handball vertskap for
turneringen Scandinavian Open Cup for LM96. Sverige og Danmark var gjester i denne
tre-nasjoners turneringen. Turneringen fant sted i Boligpartner Arena.

Jorgen Jansrud fra Elverum Handball var eneste spiller fra Innlandet i den norske troppen.

Bylag 2017

17.-19. februar 2017 var vi vertskap for Bylagsturneringen.

Stangehallen var Arena og lagene bodde pa Stange Videregaende skole og Stange
ungdomsskole.

Det var i turneringen 6 jente og 6 guttelag, ett fra hver region.
Arrangementskomite:

Leder arrangement: Merethe Kjellberg

Sport: Tor Haugstulen

Bespisning/overnatting: Inger Sveen

Servering i hallen — kiosk/osv.: Helle Tenseth

Lagene fikk servert mat i kantina pa Stange Videregdende skole.

Region Ost vant jenteklassen, mens Region Ser ble vinnere i gutteklassen.

Allstar teamene fra Bylag 2017:

NM Regionslag 2017

12.-14. mai 2017 var vi vertskap for NM for Regionslag. Dette mesterskapet, for 17-aringer
ble arrangert pa Lillehammer i Hakons Hall.

Under NM for Regionslag bor spillerne pa hotell og bade Scandic Victoria og
Birkebeineren Hotell og appartements ble brukt til & huse de 12 lagene vi hadde pa besgk,
6 jente og 6 guttelag fra hver region.

LFHO09 bidro med dugnadshjelp for gjennomfering av turneringen.
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Paa Bordet var partner for servering i Hdkons Hall. Maten ble laget med ravarer fra NHF’s
samarbeidspartner Lergy.

Det ble arrangert en bankett for deltakerne lordag kveld. Det var ei studentgruppe med
Heoyskolen i Innlandet som hadde ansvar for banketten.

Region SerVest vant gutteklassen og Region Jst vant jenteklassen.

Allstart teamene fra NM for Regionslag:

Gjensidige Cup 2017

Den aller forste Gjensidige Cup for handballguttene ble arrangert pa Elverum i Terningen
Arena 8.-11. juni 2017. Gjensidige ensker & bygge opp en turnering for handballgutta som
skal kunne sammenlignes med Mobelringen Cup for jentene. Det satses friskt med store
midler for & synliggjore Gjensidige i turneringen. Blant annet fikk alle i publikum t-skjorte
med Gjensidige Cup.

Norge, Sverige, Island og Polen var lagene som deltok i turneringen som ble arrangert i
Elverum Handballs storstue Terningen Arena.
Vinner av turneringen ble Norge.

Teamet rundt arrangementene til Elverum Handball var tekniske arrangerer av
turneringen.
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ScandIberico LM00
Norge hadde 27.-29. oktober 2017 besgk av Sverige, Spania og Portugal for turnering for

gutter f. 2000.

Igjen var Storhamar teknisk arranger og Boligpartner Arena er stedet for toffe kamper for
ungdomslandslagene fra de nevnte nasjonene.

Jonas Elverhoy Myreng og Stiven Thorsteinsson var spillere fra Region Innlandet som
deltok i turneringen, begge spiller til daglig i Elverum.
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4.16. INFORMASJONSARBEID 2016-2018

Det er ikke mye som gar fortere enn teknologisk utvikling og vare nye hjemmesider, fra
2015, er allerede videreutviklet og fokus er endret i forhold til hvordan vi tenkte da vi
planla og tok de i bruk.

Den viktigste endringen er at na tenkes det alltid forst og fremst pa hvordan artikler/bilder
vises pa mobiltelefon. Vi vet at dette er det verktoyet som oftest brukes for a se det vi
produserer pa vare hjemmesider.

Det er heller ikke noe tvil om at app’en som ble lansert i forbindelse med de nye sidene
har tatt enormt mye av trafikken vi tidligere hadde pa hjemmesidene. Nesten alle oppslag
pa kamp/resultat gjores i dag via denne.

NHF Region Innlandet har pr i dag 3950 folgere pa Facebook. Denne kanalen har ogsa blitt
mer og mer viktig for & nd ut med informasjon til vare brukere. Alle innkallinger og ogsa
de fleste andre egenproduserte webartikler deles pa Facebook og vi kan lese ut av analyser
at det er disse artiklene som har flest treff og vi vet ogsa at de feste apner artiklene vare fra
Facbook.

Vi har ogsa Instagramkonto, denne er ikke like mye brukt, men vi ser at vi har et stadig
okende folgere ogsa der.

For a na ut til klubbledere og andre handballinteresserte samler vi jevnlig artikler fra
nettet og sender ut en e-post med lenker til alle vi har e-postadresse til. Klubbinfo er et
populeert tiltak og letter arbeidet for handballiteressert nar de skal finne fram. Vi har
samlet det viktigste og sendt det direkte til egen e-postkonto.
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4.17. MARKEDS- OG SALGSARBEID 2016-2018

Arbeidsomradet dreier seg om & finne fram til samarbeidspartnere som over tid kan bidra
til gode tilbud og aktiviteter for klubber og medlemmer, og som kan vaere en positiv kraft i
utviklingen av handballen. Samtidig er det et mal & bedre regionens gkonomi. Sammen
med sentralleddet og andre regioner har Region Innlandet en Regional salgssjef. I tillegg
arbeider Merethe Kjellberg og Ivar M. Karlstad med dette fagomradet.

Regionen har i Tingperioden hatt folgende samarbeidspartnere:

- Scandic Hotell, moter, overnatting og servering

- BK Grafiske, Grafisk design, trykktjenester, premier o.a.

- TINE, produktavtale og arbeid overfor klubbene med & innga avtale

- Norges Energi, kamp, lunsj og andre hendelser i Gul uke

- Ostlendingen, Elverum Yngres Cup

- Joker Event, Elverum Yngres Cup

- Indre Ostfold Reisebyrad, treningsleire, turneringstilbud, dommerutvikling og
reisestotte

- Select Proffcare, utstyr til regionslagene

- Fylkesmannen i Hedmark og Oppland, budskap om ernaring, premier og
aktiviteter i barne- og ungdomstilbudene

- Gjensidigestifelsens Handballskole, handballskoler i host- og vinterferier

- Scantrade/UMBRO, toy til spillerutvikling, representasjon osv.

- SAS, flyreiser

- AVIS Bilutleie
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SAK 5.1 REGNSKAP 2016

NHF Region Innlandet

Resultatregnskap 2016

Note 2016 2015
DRIFTSINNTEKTER
Salgs og sponsorinntekter 534 698 498 887
Offentlige tilskudd 1501 279 1120 580
Organisasjonsinntekter 9 7 054 230 10 495 161
Andre inntekter 60 890 67 606
SUM DRIFTSINNTEKTER 9151 096 12 182 234
DRIFTSKOSTNADER
Varekostnad 40 300 0
Legnn og annen godtgjarelse 10 4 670 349 4 147 756
Tilskudd organisasjon 120 120 74 858
Andre driftskostnader 4213 637 8012 602
SUM DRIFTSKOSTNADER 9 044 407 12 235 215
DRIFTSRESULTAT 106 689 -52 981
Gjeld Region Nord 11 146 562 0
FINANSPOSTER
Finansinntekt 2 204 16 018
Finanskostnad 0 -1 554
SUM FINANSPOSTER 2204 14 464
ARSRESULTAT -37 669 -38 517

Lilehammer, 13.02.2017
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Balanse

NHF Region Innlandet 31.12.2016
EIENDELER Note 2016 2015
OML@PSMIDLER

Kundefordringer 2 467 690 1190 872
Andre fordringer 0 159 292
Forskuddsbetalte kostnader 3 205 524 184 698
Kasse, bank, postgiro 2 190 444 2 135 848
SUM OML@PSMIDLER 2 863 658 3670710
AVSETNING FOR PENSJONSMIDLER

Pensjonsmidler 4 57 512 0
SUM AVSETNING FOR PENSJONSMIDLER 57 512 0
SUM EIENDELER 2921170 3670710
GJELD OG EGENKAPITAL

EGENKAPITAL

Annen egenkapital 5 1824 397 1 862 066
SUM EGENKAPITAL 1824 397 1 862 066
AVSETNING FOR FORPLIKTELSER

Pensjonsforpliktelse 0 106 001
SUM AVSETNING FOR FORPLIKTELSER 0 106 001
KORTSIKTIG GJELD

Leverandarer 6 223 413 749 312
Perodisert inntekt 7 873 360 898 673
Palgpne kostnader 0 54 658
SUM KORTSIKTIG GJELD 1096 773 1702 643
SUM GJELD OG EGENKAPITAL 2921170 3670710

Lilehammer, 13.02.2017

Harald Romstad Anne Live Jensvoll

leder nestleder

Bjarne Fluto
styremedlem
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Dorte @rud Grindvoll
styremedlem

Hanne Frysjgenden
styremedlem

Merethe Kjellberg
ansattes representant

Tormod Kuvisler
styremedlem

Ola Lundemo
varamedlem

Ida Nergaard
styremedlem

Ivar Magnus Karlstad
Daglig leder
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RSM

RSM Norge AS
T reg‘onaﬂnw‘ | NHF Rwion Innlandet Fipstad Brygge 1,0252 Oslo

Pb, 1312 Vika ON2 Oslo
Orgnn 982 316 538 MVA

T+4723 114200
Uavhengig revisors beretning Fed4723114201

WWW Irsmnorgeno

Uttalelse om revisjonen av arsregnskapet

Konklusjon

VI har revidert NHF Region Innlandets arsregnskap som viser et underskudd pa kr 37 659,
Arsregnskapet bestar av balanse per 31. desember 2016, resultatregnskap for regnskapséret avslutiet
per denne datoen og noter til &rsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter var mening er cet medfolgende arsregnskapet avgitt i samsvar med lov og forskrifter og gir et
rettvisende bilde av forbundets finansielie stilling per 31. desember 2016 og av deis resultater for
regnskapsaret avsluttet per denne datoen | samsvar med regnskapslovens regler og god

regnskapsskikk i Norge.
Grunnlag for konklusfonen

VI har gjennomfert revisjonen | samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge, herunder de
internasionale revisjonsstandardene International Standards on Auditing (ISA-ene). Vare oppgaver og
plikter | henhold til disse standardene er beskrevet i Revisors oppgaver og plikter ved revisjon av
drsregnskapet. Vi er uavhengige av forbundet slik det kreves | lov og forskrift, og har overholdt vare
evrige etiske forplikteiser i samsvar med disse kravene. Eiter var oppfatning er innhentet
revisjonsbevis tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunniag for var konklusjon.

@vrig Informasjon

Ledelsen er ansvariig for evrig Informasjon. @vrig Informasjon bestar av arsberetningen, men
inkluderer ikke arsregnskapet og revisjonsberetningen.

Var uttalelse om revisjonen av arsregnskapet dekker ikke gvrig informasjon, og vi attesterer lkke den
ovrige informasjonen.

| forbindelse med revisjonen av arsregnskapet er det var oppgave a lese ovrig informasjon med det
formal & vurdere hvorvidt det foreligger vesentlig inkonsistens meliom evrig informasjon og
arsregnskapet. kunnskap vi har opparbeidet oss under revisjonen, eller hvorvidt den tilsynelatende
inneholder vesentlig fellinformasjon.

Dersom vi konkluderer med at den evrige informasjonen inneholder vesentlig fellinformasjon er vi
palagt & rapportere det. Vi har ingenting & rapporters i sa henseende,

Regionstyrets og daglig leders ansvar for érsregnskapet

Regionstyret og daglig leder (ledeisen) er ansvarlig for & utarbeide arsregnskapet | samsvar med lov
og forskrifter, herunder for at det gir et retivisende bilde | samsvar med regnskapslovens regler og god
regnskapsskikk | Norge. Ledelsen er ogsé ansvarllg for slik Intern kontroli som den finner npdvendig
for & kunne utarbeide et drsregnskap som ikke innehoider vesentlig feilinformasjon, verken som felge
av misligheter eller feil.

THE POWER OF BEING UNDERSTOOD
AUDIT | TAX | CONSULTING

Mede w Do Morshe Revisofomsng

RSV NOCEe AS (5.3 memer of 1he REM Ao 308 2004 3RSV RSM (5 11 1E0g e wied) Oy T rrmmesies & of U RSN et srd, Bact semmmber of e R4 notvons 3 ddeaeden
BOLDUR S sy ool gl By wASE practicas b e s rgget. The R retwors s not Seel 3 sapeons egd eriily iy prisdcnan

61



Revisjonsbaretning 2016 NHF Region Inslandet . - _

RSM

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til forbundets evne til fortsatt drift og
opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til grunn
for drsregnskapet sa lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av érsregnskapet

Vart méal med revisjonen er & oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke
Inneholder vesentlig feiinformasjon, verken som folge av misligheter eller utilsiktede feil, og & avgi en
revisjonsberetning som inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hay grad av skkerhet,
men ingen garanti for at en revisjon utfert i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk | Norge,
herunder ISA-ene, alltid vil avdekke vesentlig fedinformasjon som eksisterer, Feilinformasjon kan
oppsta som felge av misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon blir vurdert som vesentlig dersom
den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes & pévirke skonomiske beslutninger som
brukerne foretar basert pa arsregnskapet.

Som del av en revisjon | samsvar med lov, forskrift og god revispnsskikk | Norge, herunder ISA-ene,
utaver vi profesjonelt skjenn og ulviser profesjonell skepsis gjennom hele revisjonen. | tillegg:

«  identifiserer og anslar vi risikoen for vesentlig feilinformasjon | regnskapet, enten det skyldes
misligheter eller utiisiktede fed. Vi utformer og giennomferer revisjonshandlinger for 4 handtere
slike risikoer, og Innhenter revisjonsbevis som er tilstrekkelig og hensikismessig som grunnlag
for var konkiusjon. Risikoen for at vesentlig feilinformasion som falge av misligheter ikke blir
avdekket, er hayere enn for feilinformasjon som skyldes utilsiktede feil, siden misligheter kan
innebaere samarbeid, forfalskning, bevisste utelateiser, uriktige fremstillinger eller overstyring
av intern kontroll.

*  opparbeider vi oss en forstaelse av den interne kontroll som er relevant for revisjonen, for 4
utforme revisjonshandlinger som er hensikismessige etter omstendighetene, men ikke for 4 gl
uttrykk for en mening om effektiviteten av forbundets interne kontroll.

+ evaluerer vi om de anvendte regnskapsprinsippene er hensiktsmessige og om
regnskapsestimatene og tiherende noteopplysninger utarbeidet av ledelsen er rimelige.

*  konkluderer vl pa hensiktsmessigheten av ledeisens bruk av fortsatt drift-forutsetningen ved
avieggelsen av regnskapet, basert pa innhentede revisjonsbevis, og hvorvidt det foreligger
vesentlig usikkerhet knyttet til hendelser eller forhold som kan skape tvil av betydning om
forbundets evne til fortsatt drift. Dersom vi konkluderer med at det eksisterer vesentlig
usikkerhet, kreves det at vi | revisjonsberetningen henleder oppmerksomheten pa
tilleggsopplysningene i regnskapet, eller, dersom slike tilleggsopplysninger kke er
tilstrekkelige, at vi modifiserer var konklusjon om arsregnskapet og érsbereiningen. Vare
konklusjoner er basert pa revisjonsbevis innhentet inntil datoen for revisjonsberetningen,
Etterfolgende hendelser eller forhold kan imidlertid medipre at forbundet ikke fortsetter driften.

*  evaluerer vi den samlede presentasjonen, strukturen og innholdet, inkludert
tileggsopplysningene, og hvorvidt arsregnskapet representerer de underliggende
transaksjonene og hendelsene pa en mate som gir et rettvisende bilde.

Vi kommuniserer med styret blant annet om det planlagte omfanget av revisjonen og ti hvilken tid
revisjonsarbeidet skal utfares, Vi utveksier ogsa informasjon om forhold av betydning som vi har
avdekket | lepet av revisjonen, herunder om eventuelie svakheter av betydning | den interne
kontrolien

Uttalelse om eavrige lovmessige krav

Konklusjon om arsberetningen

Basert pd var revisjon av arsregnskapet som beskrevet ovenfor, mener vi &t opplysningene |
arsberetningen om arsregnskapet og forutsetningen om fortsatt drift er konsistente med arsregnskapet
oq i samsvar med lov oq forskrifter.
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RSM
Konklusjon om registrering og dokumentasion

Baseri pa vér revisjon av érsregnskapet som beskrevet ovenfor, og kontrollhandlinger vi har funnet
nadvendig | henhold til Internasjonal standard for attestasjonsoppdrag (ISAE) 3000
«Attestasjonsoppdrag som ikke er revisjon eller forenkiet revisorkontroll av historisk finansiel
informasjon», mener vi at ledelsen har oppfyit sin plikt til 3 serge for ordentlig cg oversiktiig
registrering og dokumentasjon av forbundets regnskapsopplysninger i samsvar med lov og god
bokfaringsskikk | Norge.

Oslo, 15. mai 2017 -
RSM Norge AS

i A ,‘,i.,/__.
/{TZ__ . /§/‘

Eystein O. Hjelme
Statsautorisert revisor
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SAK 5.2

NHF Region Innlandet

REGNSKAP 2017

Resultatregnskap 2017

Note 2017 2016
DRIFTSINNTEKTER
Salgs og sponsorinntekter 646 337 534 698
Offentlige tilskudd 8 1315920 1501 279
Organisasjonsinntekter 9 8393 677 7 054 230
Andre inntekter 64 662 60 890
SUM DRIFTSINNTEKTER 10 420 596 9 151 096
DRIFTSKOSTNADER
Varekostnad 17 393 40 300
Legnn og annen godtgjarelse 10 4 891 879 4 670 349
Tilskudd organisasjon 128 884 120 120
Andre driftskostnader 5236 250 4 213 637
SUM DRIFTSKOSTNADER 10 274 406 9 044 407
DRIFTSRESULTAT 146 190 106 689
Gjeld Region Nord - 146 562
FINANSPOSTER
Finansinntekt 2438 2204
Finanskostnad 0 0
SUM FINANSPOSTER 2438 2204
ARSRESULTAT 148 628 -37 669

Lillehammer, 19. februar 2018
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Balanse

NHF Region Innlandet 31.12.2017
EIENDELER Note 2017 2016
OML@PSMIDLER

Kundefordringer 2 735 820 467 690
Andre fordringer 27 358 0
Forskuddsbetalte kostnader 3 313172 205 524
Kasse, bank, postgiro 2 336 921 2 190 444
SUM OML@PSMIDLER 3413270 2 863 658
AVSETNING FOR PENSJONSMIDLER

Pensjonsmidler 4 75539 57512
SUM AVSETNING FOR PENSJONSMIDLER 75539 57 512
SUM EIENDELER 3488 809 2921170
GJELD OG EGENKAPITAL

EGENKAPITAL

Annen egenkapital 5 1973 025 1824 397
SUM EGENKAPITAL 1973025 1824 397
AVSETNING FOR FORPLIKTELSER

Pensjonsforpliktelse 0 0
SUM AVSETNING FOR FORPLIKTELSER 0 0
KORTSIKTIG GJELD

Leverandgrer 6 568 507 223413
Perodisert inntekt 7 935778 873 360
Palgpne kostnader 11 500 0
SUM KORTSIKTIG GJELD 1515785 1096 773
SUM GJELD OG EGENKAPITAL 3488 809 2921170

Lilehammer, 19. februar 2018

Harald Romstad
leder nestleder

Anne Live Jensvoll

Bjarne Fluto
styremedlem
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Dorte @rud Grindvoll
styremedlem

Hanne Frysjgenden
styremedlem

Merethe Kjellberg
ansattes representant

Tormod Kvisler
styremedlem

Ola Lundemo
varamedlem

Ida Nergaard
styremedlem

Ivar Magnus Karlstad
Daglig leder
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RSM

RSM Norge AS

Til regionstinget | NHF Region Innlandet Fiipstad Brypge 1,0252 Oiky
Ph 1312 Vika 0712 Osbo
NO 932 316 588 MyA

Uavhengig revisors beretn

i - Ti+4723114230
Uttalelse om revisjonen av arsregnskapet F: 472319421
Konkl sjon WWW.ISMNorgerno

Vi har revidert NHF Region Innlandets drsregnskap som viser et overskudd pa kr 148 628.
Arsregnskapet bestdr av batanse per 31, desember 2017, resultatregnskap for regnskapsaret avsiuttet
per denne datoen og noter til arsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter var mening er det medfelgende drsregnskapet avgitt i samsvar med lov og forskrifter og gir et
rettvisende bilde av forbundets finansielle stilling per 31. desember 2017, og av dets resultater for
regnskapsdret avsiuttet per denne datoen i samsvar med regnskapsiovens regler og god
regnskapsskikk i Norge,

Grunniag for konklusjonen

Vi har glennomfart revisjonen i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge, herunder de
internasjonale revisjonsstandardene International Standards on Auditing (ISA-ene). Vare oppgaver og
plikter | henhold Uil disse standardene er beskrevet | Revisors oppgaver og plikter ved revisjon ay
arsregnskapet. Vi er uavhengige av forbundet slik det kreves i lov og forskrift, og har overholdt vére
ovrige etiske forpliktelser i samsvar med disse kravene. Etter var oppfatning er innhentet
revisjonsbevis tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunniag for vér konkiusjon,

Regionstyrefs og daglig leders ansvar for &rsregnskapet

Regionstyret og daglig leder (ledelsen) er ansvariig for & utarbeide arsregnskapet i samsvar med lov
og forskrifter, herunder for at det gir et rettvisende biide | samsvar med regnskapslovens regler og god
regnskapsskikk | Norge. Ledelsen er ogsa ansvarlig for slik internkontroll som den finner nedvendig for
& kunne utarbeide et drsregnskap som Ikke inneholder vesentig feilinformasjon, verken som folge av
misligheter eller utilsiktede fed,

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet mé ledelsen ta standpunkt til forbundets evne til fortsatt drift og
opplyse om forhokd av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til arunn
for arsregnskapet s4 lenge det ikke er sannsynilg at virksombeten vil bii avvikiet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisionen av drsragnskapet

Véart mal med revisjonen er & oppnd betryggende sikkerhet for at drsregnskapet som hethet Ikke
inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som faige av misligheter eller utilsiktede fed, og 4 avgi en
revisjonsberetning som Inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hoy grad av sikkerhet,
men ingen garanti for at en revisjon utfert i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk | Norge,
herunder ISA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon som eksisterer. Failinformasjon kan
oppsta som folge av misligheter eller utilsiktede fed. Feilinformasjon blir vurdert som vesentlig dersom
den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes 4 pavirke ekonomiske beslutninger som
brukerne foretar basert pa arsregnskapel,

Som del av en revisjon i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge, herunder ISA-ene,
utever vi profesjonelt skjenn og utviser profesjonell skepsis gjennom hele revisjonen. | tilegy:

*  identifiserer og ansldr vi risikoen for vesentlig feilinformasjon i regnskapet, enten det skyldes
misiigheter elier utilsiktede fell, Vi utformer og gjennomferer revisjonshandlinger for & handtere
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Revisces beretning 2017 for NHF Region Innlandat RSBA

slike risikoer, og innhenter revisjonsbevis som er tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag
for var konklusjon, Risikoen for at vesentiig feilinformasjon som folge av misligheter ikke blir
avdekket, er heyere enn for fellinformasjen som skyldes utilsiktede fell, siden misligheter kan
Innebaere samarbeid, forfalskning, bevisste utelatelser, uriktige fremstillinger eller overstyring
av internkontroll.

+  opparbeider vi oss en forstaelse av den interne koniroll som er relevant for revisionen, for &
utforme revisjonshandlinger som er hensiktsmessige etter omstendighetene, men ikke for 4 gi
ultrykk for en mening om effektiviteten av forbundets interne kontroll,

*  evaluerer vi om de anvendte regnskapsprinsippene er hensiktsmessige og om
regnskapsastimatene og filherende noteopplysninger utarbeidet av ledelsen er rimelige.

«  konkiuderer vi pa hensikismessighetan av ledelsens bruk av fortsatt drift-forutsetningen ved
avieggelsen av regnskapet, baserl pa innhentede revisjonsbevis, og hvorvidt det foreligger
vesentlig usikkerhet knyitet tl hendelser eller forhold som kan skape tvil av betydning om
forbundets evne til fortsatt drift, Dersom vi konkluderer med at det eksisterer vesentlig
usikkerhet, kreves det at vi | revisjonsberetningen henfeder oppmerksomheten pad
tilleggsopplysningene | regnskapet, eller, dersom slike tileggsopplysninger ikke er
tilstrekkelige, at vi modifiserer var konklusjon om arsregnskapet. Vare konklusjoner er basert
pa revisjonsbevis innhentet inntil datoen for revisjonsberetningen. Etterfalgende hendelser
eller forhold kan imidlertid medfaere at forbundet ikke fortsetter driften.

«  evaluerer vi den samlede presentasjonan, strukturen og innholdet, inkiudert

tilleggsopplysningene, og hvorvidt drsregnskapet representerer de underliggende
transaksjonene og hendelsene pa en méate som gir et rettvisende bilde.

Vi kommuniserer med regionstyret blant annet om det planiagte omfanget av revisjonen og til hvilken
tid revisjonsarbeidet skal utferes. Vi utveksler cgsa informasjon om forhold av betydning som vi har
avdekket | lapet av revisjonen, herunder om eventuelle svakheter av betydning | den inteme
kontrollen,

Uttalelse om ovrige lovmessige krav

Konkiusjon om registrering og dokumenfasjon

Basert pa var revisjon av arsregnskapet som beskrevet ovenfor, og kontrolthandlinger vi har funnet
nadvendig | henhoid til internasjonal standard for attestasjonsoppdrag (1SAE) 3000
«Attestasjonsoppdrag som ikke er revisjon eller forenklet revisorkontroll av historisk finansiell
Informasjenx, mener vi al ledelsen har oppfylt sin plikt til & serge for ordentlig og oversiktilg

regisirering og dokumentasjon av forbundets regnskapsopplysninger | samsvar med lov og god
bokfaringsskikk i Norge.

Oslo, 5. mars 2018
RSM Norge AS

K_wﬁ/

Eystem O. Hjelme
Statsautorisert revisor
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Rapport fra kontrollkomiteen NHF Region Innlandet 2016-2017.

Mandat:

Kontrollkomiteen skal plse at organisasjonen folger vedtekter og formil. Den skal gjennomgs regnskap og
revisjonstapporter og vurdere om ressursbruken er i henhold til tingvedtak, styrevedtak og budsjett.

Videre skal kontrollkomiteen plse at organisasjonen felger intensjonene | langtidsplanen og de Arlige
virksomhetsplaner, og ta opp saker som blir forelagt komiteen.

Rapport:
Kontrollkomiteen har lopende mottatt styrereferater og regnskap. Nar man har
funnet det nedvendig, har komiteen hatt samtaler med daglig leder, AU og styret.

Protokoller og referater er tilgjengelige pd www.handball.no.

Basert p& mottatte opplysninger, har kontrollkomiteen mottatt dekkende

informasjon. Utfyllende informasjon har veert utvekslet ved dialog med daglig leder
og styrets leder. Ut over dette har ikke kontrollkomiteen funnet det nedvendig &

iverksette videre oppfolgingstiltak i perioden.

Regnskapet for 2016 viser et underskudd pa kr 37 669 mens regnskapet for 2017 viser
et overskudd pé kr 148 628. Dette gir en egenkapital pr 31.12.2017 pa kr 1 973 025,
dvs at man har en egenkapitalgrad pd ca 56 %. Noe som er meget bra.

Det er gledelig a registrere at Regionstyret ogsa i denne tingperioden har hatt en god
og stabil ekonomisk drift. Videre er det positivt & registrere at Regionstyret til tross
for et stort utestdende belop pr 31.12.2017, fortsatt har god kontroll pa utestaende
fordringer slik at risikoen for tap er betydelig redusert. I det ligger at det er etablert
gode og realistisk gjennomferbare nedbetalingsavtaler der dette har vart nedvendig.

Som tidligere nevnt, er egenkapitalen god. Kontrollkomiteen er fortsatt av den
oppfatning at det har stor betydning for en fremtidig ambisies satsning at
egenkapitalen holdes pa dette nivéet fremover.

Kontrollkomiteen er av den oppfatning at regionen har god aktivitet og driftes
kontrollert og forsvarlig,

Lillehammer/ Jevnaker / Skreia 16. april 2018

ATt Ruikderly i
m :’latmoen Berit Brarby Grjari Gangnes
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SAK 6 TILSETTING AV REVISOR

Norges Handballforbund benytter fra 2016 samme revisor til 4 revidere regnskapene til
alle regioner i Norges Handballforbund i tillegg til forbundet sentralt.

Regionstyret foreslar:

NHF Region Innlandet engasjerer firmaet RSM NORGE AS v/revisor Eystein O. Hjelme til
a revidere regionens regnskaper fra 01.01.2018.

Vedtatt |:| Falt |:| Trukket |:| Antall for : Antall mot:

Ikrafttredelsesdato: / - 2018
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SAK7 INNKOMNE FORSLAG OG SAKER

7.1. Lovendringer i Lov for NHF Region Innlandet

Forslagsstiller: Regionstyret.

Under §1 Formal
Det star skrevet en s pa slutten av ordet «handballidrettens» innen regionens grenser.
Denne s’en tas bort slik at teksten blir som felger:

Regionens formdl er d arbeide for hindballidretten innen regionens geografiske grenser, 0g d
fremme samarbeidet med og mellom klubbene.

Under §14 Representasjon pa Regionstinget.

Her er utelatt & skrive at vi teller antallet lag fra Regionsserien som starter pa 12 ar.
Barnehandball-lagene er altsa ikke en del av tellingen for a fa utregnet representasjonen,
antall delegater, i tingsalen.

Regionstyret foreslar:

§1 Formal skrives:
1.1  Regionens formal er & arbeide for handballidretten innen regionens geografiske
grenser, og a fremme samarbeidet med og mellom klubbene. Regionen skal bista Norges

Haéndballforbund i alle spersmal som gjelder handballidretten innen regionens grenser.

§14 Representasjon pa tinget skrives:

b) Representanter fra klubbene etter folgende skala:

0-4 spillende lag fra J/G 12 ar far inntil 2 representanter

5-9 spillende lag fra J/G 12 ar tar inntil 3 representanter

10 eller flere lag fra J/G 12 ar far inntil 4 representanter

Vedtatt |:| Falt |:| Trukket |:| Antall for : Antall mot:
Ikrafttredelsesdato: / -2018
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7.2. Radgivende diskusjon om 3-arig tingperiode

Forslagsstillers motivering;:

Handballtinget 2017 hadde oppe til behandling et forslag om & utvide tingperiodene i
norsk handball fra to til tre ar. Siden dette var et lovendringsforslag krevde det 2/3 flertall
for & bli vedtatt. Forslaget manglet en stemme for a bli vedtatt. (79 for og 41 mot.)

I etterkant av handballtinget har bade Forbundsstyret og enkelte av regionsstyrene igjen
vurdert hensiktsmessigheten av en overgang til tre-arige tingperioder, og ensket at dette
skal tas opp til ny behandling pa neste handballting. Det anses ikke at Handballtingets
vedtak i 2017 er til hinder for at regionstingene kan ta opp samme sak pa sine regionsting i
2018. Eksisterende Lovnorm er heller ikke til hinder for at en slik sak fremmes til
regionstinget. (Jfr. svar fra NIF/juridisk avdeling 19. mars.)

Regionsstyret ser det naturlig at alle tingperioder i norsk handball har lik lengde og legger
derfor opp til en forberedende drofting pa regionstinget, med tanke pa et mulig felles
vedtak gjeldende for alle regioner og NHF sentralt pa Handballtinget 2019.

Regionsstyret i Region Innlandet region mener en overgang til tre-arig tingperiode vil
veere ressursbesparende, serlig pa nasjonalt niva, samtidig som det gir sentralstyret og
regionsstyret en lengre arbeidsperiode. I og med at det tar noe tid a sette seg inn i
organisasjonen, hvilke utfordringer vi star overfor og mulige veivalg og losninger, kan det
vaere positivt at styrene pa de ulike nivaene far en lenger effektiv arbeidsperiode. Styret
ser imidlertid ogsa at det er utfordringer med en lenger tingperiode. Dette er blant annet
knyttet til at enkelte styremedlemmer kan synes at tre ar er lenge. I alle fall er det
sannsynlig at en del vil kvie seg for a ta gjenvalg. Det vil igjen medfore at det kan bli store
utskiftinger i styrene ved hvert valg, og derfor lite kontinuitet. Kompetanse og erfaring vil
ga tapt. I de tilfeller det er ledere eller styremedlemmer som ikke i ivaretar sitt verv pa en
god maéte, vil det ogsa veere lenger tid for vedkommende kan ga ut av styret.

Dersom det legges opp til en tredrig tingperiode, er det viktig at myndigheten til & treffe
vedtak i saker som det ma tas stilling til mellom tingene, er lagt til forbundsstyre eller
forbundsrad pa nasjonalt niva og regionstyret pa regionalt niva. Regionsstyret mener
ogsa at en utvidelse av tingperioden nedvendiggjor en gjennomgang og revisjon av
regionens moteplasser med klubbene. Forslaget om overgang til tre-arige tingperioder
ledsages derfor av et forslag om klubbledermeoter (eller tilsvarende) i de arene det ikke er
regionsting. Klubbledermeotene skal blant annet tjene som viktig signalgiver til sa vel
regionsstyret som regionsadministrasjonen. (Styrets framlegging av handlingsplanen bor
vere et beerende element i disse motene.)

Et eventuelt vedtak fattet av Handballtinget i 2019 om trearig tingperiode vil
nedvendiggjore folgende endringer i regionenes lover:
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Regionstinget — frekvens
a) Regionstinget, som er regionens hoyeste myndighet, holdes hvert 3. ar innen
utgangen av mai. Gitt positivt vedtak pa Handballtinget vil neste Regionsting bli
avholdt i 2020, og deretter 2023, 2026, etc.
b) Iarene det ikke avholdes regionsting avholdes det klubbledermgote (eller
tilsvarende).

Regionstingets oppgaver

Dersom det vedtas en tredrig tingperiode, er det naturlig og nedvendig at regionenes lov
tilpasses til dette.

Handlingsplan

Fra NHEF sentralt er det onskelig & endre regiontingets oppgaver fra & «Behandle
handlingsplan» til «Behandle innspill til kommende eller forslag til justering eksisterende
strategiplan for NHF». Samtidig overferes «Behandle handlingsplan» til regionsstyrets
oppgaver. Regionstyret i Innlandet er enig i forslaget om at regiontinget kan gi innspill
eller komme med justeringer i eksisterende strategiplan for NHF. Styret mener imidlertid
at regionstinget ogsa er det egnede forumet for & vedta regionenes handlingsplan, og at
styret rapporterer til tinget pa de vedtak regionstinget har gjort. Dersom det er regionsting
hvor det ikke er hensiktsmessig & behandle en handlingsplan, kan tinget delegere dette til
regionstyret. Handlingsplanen kan ogsa veere tema pa klubbledermgtene mellom tingene.

Avslutningsvis vil regionstyret informere om at styret i denne perioden har hatt mange
diskusjoner knyttet til hvilke saker det er viktig & behandle pa Handballtinget, hvilke
saker det er onskelig & behandle pa regionstinget og hva som skal veere regionsstyrets
oppgaver fremover. Videre har det veert dreftinger knyttet til hvilke krav det skal settes til
saksframstillinger slik at det sikres at saker er tilstrekkelig opplyst for det treffes vedtak.
NHF har prosesser hvor blant annet ulike organ, meteplasser, styringslinjer,
oppgavefordeling, beslutningsmyndighet og okonomi er i endring. A vedta tre-arige
tingperioder vil veere et viktig element i hvordan organisasjonen skal fungere totalt sett.
Regionsstyret i Region Innlandet mener derfor at dette forslaget ma sees i lys av eventuelle
andre forslag til vedtak som kommer opp pa Handballtinget.

Regionsstyret foreslar:

Regionstinget 2018 drofter og fatter et radgivende vedtak knyttet til en utvidelse av
tingperioden fra to til tre ar for Handballtinget. Regionstingets drefting og votering i
saken overleveres tingdelegasjonen til Handballtinget 2019.

Regionstingets vedtak vil veere et viktig moment nar delegasjonen skal ta stilling til
forslaget pa Handballtinget. Det er imidlertid viktig a se pa helheten i organisasjonen, og
delegasjonen ma derfor se forslaget i lys av andre saker som kan pavirke hvordan
organisasjonen skal fungere.
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Vedtatt [ |

Ikrafttredelsesdato:

Falt |:|

/

Trukket |:|

-2018

Antall for : Antall mot:
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7.3. Kampreglement for NHF Region Innlandet

Forslagsstiller: Regionstyret.
Kampreglementet skal i hht. loven vedtas pa Regionstinget. Kampreglementet er det

reglementet for oppsett og gjennomfering av kamper i NHF Region Innlandet. Det foreslas

ingen justeringer i Kampreglementet for sesongen 2018/19 og 2019/20:

KAMPREGLEMENT FOR NHFE REGION INNLANDET 2018-2020
Vedtatt 26.mai 2018 pa Regionstinget

8 1 GENERELT
Alle klubber tilsluttet NHF Region Innlandet skal spille og arrangere sine kamper i

overensstemmelse med dette kampreglementet og Norges Handballforbunds gjeldende lov- og

regelverk.

§ 2 RETNINGSLINJER FOR KAMPAVVIKLING

Styret for NHF Region Innlandet utarbeider retningslinjer for gjennomfgringen av alle
kamper i regionens regi, disse offentliggjgres sammen med innbydelse til ny sesong.
Vinnerne i regionens senioravdelinger har rett til opprykk. @vrige bestemmelser om opp og
nedrykk for seniorlag utarbeides av styret i forkant av hver sesong. Opprykk til forbundets
serier reguleres gjennom NHFs «Generelle bestemmelsers.

§3 KARINGER OG PREMIERING
| NHF Region Innlandet kares det vinnere i tre kategorier:
o Avdelingsmester. Premiering av nr. 1.
e Seriemester. Premiering av nr. 1-2-3.
e Regionmester. Premiering av nr. 1-2-3.
| barneklassene 7-11 ar kares det ikke vinnere. Premiering av hver spiller.
Spesifisert reglement for karinger og premiering vedtas av Regionstyret for hver sesong.

§ 4 PAMELDINGSKRITERIER

Styret for NHF Region Innlandet bestemmer hvert ar fristen for pAmelding av lag som skal
delta i seriene. For deltagelse i seriene svarer lagene for deltakeravgift som bestemmes av
styret NHF Region Innlandet. Klubber som har gjeld til NHF Region Innlandet vil ikke fa
godkjent pameldingen far gjelden er oppgjort eller at det er inngatt en betalingsavtale.

8 5 BANE/ARRANGEMENTSGODKJENNING

Styret for NHF Region Innlandet godkjenner baner, fordeler arrangementer og setter opp
dommere til kamper i regionens konkurransetilbud.

Alle klubber som melder pa lag til regionens konkurransetilbud ma stille med en
hovedarena og en reservearena for avikling av hiemmekamper. Pameldingen fordrer ogsa
at klubben stiller som arranggr av hjemmekamper, og deltar med arrangementspersonell i
forbindelse med fellesarrangementer i regi av regionen nar klubben deltar med lag i
arrangementet (eksempelvis kvalifiseringer og sluttspill).

8§ 6 DOMMERKVOTER
Deltagende klubber forplikter seg til & stille med et antall dommere i henhold til de
bestemmelser styret i NHF Region Innlandet vedtar for gjeldende sesong.

§ 7 ENDRINGER
Endringer av dette kampreglement kan foretas av regionens ting.
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Regionstyret foreslar:

Kampreglement for sesongene 2018/19 og 2019/20 vedtas.

Vedtatt [ ]

Ikrafttredelsesdato:

Falt |:|

/

Trukket |:|

- 2018

Antall for: Antall mot:
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7.4. Forslag til honorar til Regionstyret

Forslagstiller: Regionsstyret

I'loven ligger reguleringen av styrets honorar i §11.
Godtgjerelse for Regionstyret fastsettes av Regionstinget slik:

Godtgjoerelsen pr. ar settes til kr. 8.000,- for hvert styremedlem.
Denne godtgjorelsen settes av til et reisestipend, som tas ut i forbindelse med
styreseminar knyttet til et internasjonalt mesterskap.
For at man skal kunne ta ut godtgjorelse, ma man i lopet av aret ha deltatt pa
minimum 2/3 av de RS-motene det er kalt inn til.
Refusjon for faktiske utgifter, reiser og diett dekkes etter statens satser.
For styreleder og medlemmer av AU gis et tilleggshonorar som utbetales kontant:
o Styreleder kr. 12.000 pr. ar, samlet kr. 20.000,- hvorav kr. 8.000 er
reisestipend
o Nestleder kr. 8.000,- pr ar, samlet kr. 16.000,- hvorav kr. 8.000 er reisestipend
Styremedlem i AU, kr. 6.000,- pr ar, samlet kr. 14.000,- hvorav kr. 8.000,- er
reisestipend

Regionsstyret foresldr:

Godgjeringene til Regionsstyret vedtas.

Vedtatt |:| Falt |:| Trukket |:| Antall for : Antall mot:

Ikrafttredelsesdato: / -2018
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7.5. Barnehandball

Regionen onsker at det skal veere tilrettelagt for god handballopplevelse, derfor setter vi
pris pa dialogen vi har med klubbene. Dette gir oss mulighet til & vurdere og tilrettelegge
for enda bedre handballaktivitet. Det er noen problemstillinger som stadig blir tatt opp.
Disse problemstillingene gnsker vi a legge fram for drefting.

e Maltavle

e Kampregulerende tiltak i regelverket

e Disp — gutter pa jentelag

e Pamelding — nivdinndeling

e Kompetanse

Miltavle og kampregulerende tiltak i regelverket:

Regionen oppfordrer trenere og lagledere til & gjore grep i kamper der det utvikler seg til &
bli store malforskjeller. Noen gjor grep, andre ikke. Sett bort ifra oppfordring fra regionen
er det lite som tilrettelegger for jevne kamper. Flere har kommet med forslag til tiltak.

Maltavle — skal den bort eller skal den beholdes?

Det er en god del meninger om maéltavla. En del ensker & beholde den, andre vil ha den
bort.

De som onsker at maltavla skal fortsette a eksistere begrunner dette med at barn bruker
konkurranser som en del av leken. De er redd handballen blir mindre interessant uten
maltavla.

De som vil at maltavla skal tas bort mener resultatfokuset blir mindre og at konflikten
rundt store tap blir borte.

Skal maltavla bort, eller skal den beholdes?

Kampregulerende tiltak i regelverket

I dag star det ingenting i regelverket om kampregulerende tiltak. Dette er kun
oppfordring fra regionen. Veldig mange tilrettelegger og gjor tiltak for a prove & unnga
store malforskjeller. Andre velger 4 ikke gjore noen grep. For det forste medforer dette
konflikt mellom trenere og lagledere og for det andre er det ingen av spillerne som tjener
pa a vinne eller tape med store malforskjeller.

Bor det innfores kampregulerende tiltak i regelverket?
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Dispensasjoner

Vi er en region med store geografiske avstander og med omrader der det er fa innbyggere.
Spesielt i omrader med fa innbyggere er det utfordringer; det er mangel pa spilltilbud,
hovedsakelig for guttene. Vi har de siste sesongene fatt veldig mange
disposisjonsseknader som gjelder gutter pa jentelag. Na ensker vi & vurdere om regelen
skal endres.

Skal gutter fa spille pa jentelag pa lik linje som jenter far spille pa guttelag?

I barnehéndballens verdier star det at handball skal vaere for alle — uavhengig av kulturell
bakgrunn, niv4, alder, treningsgiver eller kjenn. Derfor motsier vi oss selv nar vi ikke
tillater gutter med mangel pa spilltilbud & fa spille med jenter.

Samtidig er det ogsa klubben sitt ansvar a jobbe for a rekruttere flere spillere og ha et
spilltilbud til de som ensker & spille handball. Vil det bli mindre fokus rundt rekruttering
hvis det blir enklere a fa innvilget disp?

Hvordan bor dette lagses?

Pamelding

Det er stadig flere lag som onsker a melde seg opp en klasse for 4 fa sterre utfordringer.
Spesielt begynner flere lag a spille pa stor bane aret for. Stor bane forer til mindre tempo,
feerre ballberoringer og feerre mal.

Skal lagene ha mulighet for a melde seg pa ut ifra niva?

Forslaget er & innfere nivainndeling, dette for a unnga at lagene melder seg opp en klasse.

Med nivainndeling kan lagene fa motstand etter sitt nivd men ogsa samme alder, og de
trenger ikke ga over til stor bane tidligere enn anbefalt.

Nivainndeling kan veere utfordrende med tanke pa serieoppsett. Det kan bli lengre
reiseavstander og mindre variert motstand. Hvordan lagene vurderer nivaet sitt kan ogsa
variere og bli en utfordring.

Er nivdinndeling en losning, eller er det greit at lagene fortsetter & melde seg opp en
klasse?

Kompetanse

Barn som opplever utvikling og mestring har gode forutsetninger for a ville fortsette. Og
dette avhenger ofte av trenerens kompetanse. Nar barna i tillegg har det goy pa trening,
formidles dette videre til venner og klassekamerater. Trenerkompetanse er med andre ord
ogsa en rekrutteringsarena.
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Barnehandballtreneren oppnar ferst og fremst kompetanse ved & gjennomfere trenerkurs.
Men det er ogsa mye leering i & delta pa barnehandballmeter, barnehédndballseminar og
andre aktuelle tiltak for trenere.

Dessverre er det veldig fa som benytter seg av regionens tilbud, responsen pa
invitasjonene til ulike arrangement er generelt darlig. Hvordan kan region og klubb bli
flinkere til 8 fa med barnehandballtreneren? I barnehandballundersgkelsen som ble sendt
ut til klubbene i mai/juni 2017, svarte 80 % at klubben tok ansvar for at trenerne meldte seg
pa trenerkurs. Likevel er det liten interesse for trenerkurs. Bar kompetanse bli et krav?

Regionsstyret foreslar:
Saken legges fram for drefting og radgivende forslag.
Konklusjonene fra dette legges fram for det nye styret og behandles inn mot ny sesong.

Vedtatt |:| Falt |:| Trukket |:| Antall for : Antall mot:

Ikrafttredelsesdato: / -2018
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7.6. Radgivende drefting av praksis ved tildeling og oppfelging
av dispensasjoner fra aldersgrensene.

Forslagsstiller: Regionstyret

Vi refererer til teksten i retningslinjene for sesongen pkt. 14, hvor det star:

14. Dispensasjoner fra aldersbhestemmelsene

Regionen kan gi dispensasjon nar klubben kan vise til at dette vil gi okt aktivitet, enten
ved at klubben da kan gi et sportslig tilbud til en enkeltspiller eller for at klubben skal ha
mulighet til & stille lag i serien.

Dispensasjoner skal brukes med fornuft og kan trekkes tilbake ved misbruk i forhold til
intensjonen med ordningen.

Laget MA ta med dispensasjonsbeviset til alle kamper og viser det uoppfordret til
dommere og motstandere, slik at eventuelle misforstdelser ikke oppstar.

Dispensasjonen gjelder for kamper som arrangeres av Region Innlandet. For kamper i
nasjonale tilbud, andre regioner, turneringer og lignende ma det sokes seerskilt til det
organisasjonsledd som administrerer tilbudet. Dette betyr at en dispensasjon gitt av
Region Innlandet ikke kan benyttes i for eksempel Bringserien J/G 16 eller Landsserien J/G
18 osv.

14.1. Klubbene kan sgke om dispensasjon fra aldersbestemmelsene for spillere som er
opptil ett ar for gammel.

14.2. Dispensasjon i Isbjernserie (7-9 ar) og Aktivitetsserie (10-11 ar) gis for inntil to spillere
pr. lag. Det kan kun benyttes en spiller pa banen av gangen, men begge kan delta i samme
kamp.

Dispensasjon i Regionseriene (12-18 ar) kan gis for inntil tre spillere pr. lag.

Kun to spillere med dispensasjon kan benyttes pr. kamp, dvs. veere fort pa
kamprapporten. Dette gjelder ikke klassene J14A-1 og J16A-1 samt kvalifisering til dette.

14.3. Lag som har benyttet tre dispensasjonsspillere i en og samme kamp kan miste retten
til videre deltakelse i konkurransen.

Dersom lag med innvilget dispensasjon trekkes fra serien, annulleres dispensasjonen.
Klubben ma da seke om dispensasjon fra aldersbestemmelsene pa nytt.

14.4. Seknad om dispensasjon skal skje pa eget soknadsskjema som sendes
Regionskontoret. Skjemaet finnes under” Skjema” pa regionens hjemmeside. Seknader
skal skrives under av foresatte, klubbleder og trener. I ssknaden ma det redegjores for
ovrig tilbud i egen klubb/neerliggende klubb, evt. om det ikke er grunnlag for 4 stille lag
pa grunn av for fa spillere. Det ma ogsa framga om klubben har vurdert a flytte opp
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spillere pa lag fra lavere alderstrinn. Soknad ma vaere regionskontoret i hende fem (5)
virkedager for aktuell kampdato.

I NHF Region Innlandet gis det dispensasjoner for de ulike klassene slik:

Konkurranseklasse |Antall disp. |Antall Antall disp. Kommentarer
pr. lag disp. pa banen
pr. kamp |samtidig

J14A og J16A -
Kval til A-1
0 0 0
J14A og J16A -
A-1
0 0 0
J14A og J16A — Seknader fremmes etter
A-2 kvalifiseringsspillet
3 2 2
Regionseriene
J/G12-G14-Gl6- 3 2 2
J/G18-]14B-]16B
Aktivitetsserien Det kan benyttes inntil 3 jenter
pa guttelag, kun 2 kan veere pa
J/G10-11 ar 2 2 1 banen samtidig.
Isbjernserien Det kan benyttes inntil to jenter
G/J7-9 ar pa guttelag.
2 2 1

Regionstyrets vurdering:
Dispensasjoner fra aldersbestemmelsene gis i all hovedsak av to grunner:
- Enten for a gi et adekvat spilltilbud til enkeltspillere eller
- for a sikre at et lagstilbud opprettholdes.
Dispensasjoner gir noen ganger utfordringer. Vi kan generelt dele utfordringene i to:
- En et ar eldre spiller kan veere fysisk storre og/eller ha noe mer kompetanse enn de
de som er et ar yngre. Dispensasjoner kan altsa endre forutsetningene noe i
kampen. Dersom det gis flere dispensasjoner kan utfordringen oke
- Lag som har dispensasjonsspillere ma ledes av kloke voksne, slik at bade spillerne i
eget lag og motstanders lag erfarer at dispensasjonsspillerne benyttes med omhu.

I Region Innlandet er det mange lag som er sarbare i antall. Dispensasjoner er derfor en
meget utbredt losning for a lykkes med lagbyggingen. For sesongen 2017/2018 er det
behandlet 166 dispensasjoner til lag i 44 klubber. Og spillergruppene er sarbare bade i by
og bygd. Seknadene er i all hovedsak godt begrunnet og fundert. Noen avslag er det ogsa
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hver sesong. Mange spillere og lag i Region Innlandet hadde ikke veert en del av var
handballfamilie uten den muligheten som dispensasjoner gir.

De to siste sesongene har det blitt gitt dispensasjoner utover reglementet, bade for to ar for
gamle spillere og flere enn tre dispensasjoner pr lag. Hensikten har veert 4 kunne bidra til
at flere lag far delta.

Nar dette er sagt sa er Regionstyret av den oppfatning at ordningen ma forvaltes pa en
kritisk mate. Spersmal om andre lasninger, for eksempel a lofte spillere fra yngre
arsklasser oppover, skal stilles. Ordningen ma kritiseres, droftes og evalueres.
Forvaltningen av dispensasjonsreglementet legges fram for en radgivende drofting.

Regionsstyret foreslar:
Saken legges fram for drefting og radgivende forslag.
Konklusjonene legges fram for det nye styret og behandles inn mot ny sesong.

Vedtatt |:| Falt |:| Trukket |:| Antall for : Antall mot:

Ikrafttredelsesdato: / -2018
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SAK S8 FASTSETTE KLUBBKONTINGENT

Regionstyret foreslar:

Klubbkontingenten for NHF Region Innlandet foreslds viderefort pa samme niva som for
2018. Klubbkontingenten fastsettes til kr. 3.500,- pr. klubb for 2019 og 2020.

Vedtatt |:| Falt |:| Trukket |:| Antall for : Antall mot:

Ikrafttredelsesdato: / -2018
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SAK9 HANDLINGSPLAN 2018-2020

Handballtinget i 2017 vedtok Strategiplan for perioden 2017-2019. Denne strategiplanen er
omfattende og pa mange temaer ganske konkret. Planen skal gjelde for alle ledd i norsk
héndball, inkludert det regionale leddet.

Region Innlandet har lagt gjeldende Strategiplan til grunn for aktivitet og budsjettarbeid.
Strategiplanen finnes her:

https://www.handball.no/regioner/nhf-sentralt/om-oss/strategiplan/

Regionens Handlingsplan ble pa Regionstinget i 2016 vedtatt a skulle gjelde til 2020. Styret
ser dette som hensiktsmessig fortsatt.

Planen som na presenteres er fornyet med den Strategiplanen som ble vedtatt pa
Handballtinget i 2017 og tallene for gvrig i planen er oppdatert. Vi har skrevet inn 2018
der det tidligere stod 2016.

Ambisjonene i Barnehdndballdelen er redusert ved at 6-arstilbudet er tatt ut. Dette har de
siste to arene vist seg a ikke fungere og vi overlater dette tilbudet til klubbene.

Regionstyret foreslar:

Handlingsplanen 2018-2020 vedtas.

Vedtatt |:| Falt |:| Trukket |:| Antall for : Antall mot:

Ikrafttredelsesdato: / - 2018
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https://www.handball.no/regioner/nhf-sentralt/om-oss/strategiplan/

SAK10 RAMMEBUDSJETT 2019-2020

Rammebudsjettene for 2019 og 2020 er lagt med utgangspunkt i regnskapene de siste
arene, og de endringene vi ser kommer i den neste todrsperioden.

Inntektssiden de kommende to drene synes a veere stabil. De to sterste inntektskildene er
seriepameldingen og Elverum Yngres Cup. Vi forventer en liten vekst i lagspameldingene
og Elverum Yngres cup synes a ha kommet til et niva der vi kan forvente noe mer
overskudd enn hva som har veert vanlig.

Kurs og spillerutvikling har hatt en gkning siste aret, og vi forventer at dette holder seg pa
samme niva.

Antallet klubber er forhapentligvis i litt okning, dette basert pa utviklingen i Sone 5 —
Valdres. Men det utgjor ingen stor inntekt i klubbpamelding. Jkningen vil komme i
forhold til antallet pameldte lag og kurs.

Inntektene pa tilskudd antas & holde seg stabilt. Usikkerheten knytter seg til Klubbhuset
og hvordan gkonomien i dette prosjektet skal videreferes etter 2019.

Pa utgiftssiden er det noe mer usikkerhet. I 2018 ma vi hente inn en y leder for Seksjon
spill- og trening, og dette har en ekstra kostnad ogsa i 2019, pa grunn av gkte
lennskostander. I 2019 far vi overgang i lenninger grunnet at en ansatt gar over i AFP, og
dennes oppgaver krever at erstatteren jobber sammen med vedkommende en god stund.
Den ansatte vil ogsa arbeide noe hver uke fra september til desember i 2019. Kr. 300.000 er
lagt inn i lennskonto for dette arbeidet.

Sone 5 — Valdres — er en sone som i mange ar har slitt med aktiviteten. Det siste aret ser vi
endringer pa dette og vi starter opp et sonearbeid i sone 5. Dette vil gi kostnader i den
kommende toarsperioden, men det er vanskelig a ha et klart forhold til hva belepene blir.
Vi starter arbeidet med moter mellom ansatte og klubbene/representanter for klubbene, og
sa ma vi hvor veien gar i lopet av siste halvdel av 2018 og ferste halvdel av 2019.

Samhandlingen i Norges Handballforbund er stadig ekende og dette medferer ogsa noen
utgifter som ikke alltid er dekket av arsbudsjettet. Det er nedvendig a sette av noen midler

som kan benyttes til felles prosjekter i Norge.

For gvrig forventer vi at driften vil ga som den gjor i dag de neste to arene. Justeringer vil
bli gjort i arsbudsjettene.
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Rammebudsjett for 2019-2020

Regnskap Budsjett Budsjett Budsjett
2017 2018 2019 2020

INNTEKTER
Bevilgninger, off, NIF -1 315920 -1 386000 1390000 1400000
Org.bas.fin.tiltak -4 021890 -3989100 4100000 4200000
Kontingenter, gebyrer -4 371787 -4 670200 4700000 4800000
Salg varer og tjenester -481787 -474850 490000 500000
Sponsor -164550 -227500 230000 250000
Andre driftsinntekter -64662 -106000 110000 120000
SUM INNTEKTER -10 420596 -10853650 11020000 11270000
UTGIFTER
Kjogp salgsvarer 17393 0 0 0
Utlgnning 4 008635 4281420 4500000 4300000
Sos.utgifter 883243 1000105 1000000 1100000
Fremmedtjenester 747205 824100 800 000 850 000
Leie, lokaler hall 678388 732925 700 000 750 000
EDB-utgifter 415530 314400 400 000 420 000
Tele, porto, kontor 132455 146200 135 000 140 000
Reisekostnader 624003 1 091970 650 000 700 000
Oppholdskostnader 1896123 1639880 1900000 1950000
Forbruksprodukter 696810 583240 700 000 720 000
Tilskudd klubber 128884 131000 130 000 140 000
Forsikr./kont./prov. 45735 79020 50 000 60 000
SUM UTGIFTER 10274 405 10824260 10965000 11 030000
DRIFTSRESULTAT -146 189 -29 390 -55 000 -240 000
Finansposter -2438 -5000 -5000 -5000
RESULTAT -148 628 -34 390 -60 000 -245 000
Regionsstyret foreslar:
Rammebudsjettet for 2019 og 2020 vedtas.
Vedtatt |:| Falt |:| Trukket |:| Antall for :_ Antall mot:_____
Ikrafttredelsesdato: / -2018




SAK 11
OPPNEVNE DELEGATER TIL NHFs TING I 2019

Regionstyret foreslar:

Det nye Regionstyret far fullmakt til & oppnevne delegater til NHFs ting i 2019.

Vedtatt |:| Falt |:| Trukket |:| Antall for : Antall mot:

Ikrafttredelsesdato: / - 2018




SAK 12

BESTEMME STED NESTE TING

Regionstyret foreslar:

Det nye Regionstyret far fullmakt til & bestemme sted for neste Regionsting i 2020

Vedtatt [ ]

Ikrafttredelsesdato:

Falt |:|

/

Trukket |:|

-2018

Antall for : Antall mot:
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SAK 13 VALG

Valgkomiteens innstilling til Regionstyre 2018-2020:

Leder

Nestleder

Medlem

Medlem

Medlem

Medlem

Medlem

Vara

Vedtatt |:| Falt |:| Trukket |:| Antall for : Antall mot:

Ikrafttredelsesdato: / -2018

Valgkomiteens innstilling til Kontrollkomite 2018-2020:
Leder

Medlem

Medlem

Vara

Vedtatt |:| Falt |:| Trukket |:| Antall for : Antall mot:
Ikrafttredelsesdato: / - 2018

Regionsstyrets innstilling til Valgkomite 2018-2020
Leder

Medlem

Medlem

Vedtatt [ | Falt[ ] Trukket| |  Antallfor : _ Antall mot:
Ikrafttredelsesdato: / - 2018
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