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Vi har mottatt din påmelding for sesongen 1516
Oppdater din kontaktinfo på Min Idrett fra 25.august

	
Dommernavn: 
	 

	
Klubb: 
	




Min håndballsituasjon sesongen 15/16:

|_|	Vil satse kun på håndballdømming

|_|	Ønsker Dommerkurs Trinn 1 (for deg som er Barnekampleder)

|_|	Ønsker Dommerkurs Trinn 2

|_|	Ønsker Dommerkurs Trinn 3

|_|	Jeg er spiller/trener/lagleder for dette laget:____________________

|_|	Jeg ønsker bare å være reservedommer denne sesongen
		(for evt. å telle som dommer må du da dømme min. 25 kamper i løpet av sesongen)

|_|	Jeg angrer meg og vil ikke dømme denne sesongen
          
Pga transportsituasjonen eller andre hensyn ønsker jeg kamper kun i følgende områder:

|_|	Hele Regionen (Hedmark og Oppland)

|_|	Kun følgende haller. Spesifiser hall(er): _________________________

Jeg har avtalt med, og ønsker å dømme sammen med
	Alt 1


	Alt 2


	Alt 3






Kommentar:_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Sperreskjema for dommere
[bookmark: _GoBack]Perioden 01.09.2015 – 15.11.2015

Jeg har sperrer på følgende dager hele perioden (sett kryss over):

	
	
	
	
	
	
	

	Mandag
	Tirsdag
	Onsdag
	Torsdag
	Fredag
	Lørdag 
	Søndag


		
I tillegg har jeg sperrer på følgende datoer i perioden:

	Dato
	Dato
	Dato
	Dato
	Dato
	Dato
	Dato

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	



OBS: Datoer der dine lag er opptatt med seriekamper i Region Innlandet, sperres dommerne automatisk fra oppsettet. Dersom lagene gjør endringer etter utsendelse av oppsettet må dere selv passe på at dette ikke kolliderer med dømming.



Svarfrist for dette skjemaet er snarest og senest 25. august 2015

NHF  Region Innlandet, Storhove, Fakkelgården, 2624 Lillehammer
E-post: stein-erik.foss@handball.no 
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