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Protokoll 
Regionstyremøte nr. 9 23-26 

Digitalt (Teams), 15. april 2024. 

Regionstyret:  Frank H. Bjørndal                    Styreleder 

   Jeanette Krabbedal-Mathisen       Nestleder 

Harold Sletten    Styremedlem  

Bjarte S. Epland                      Styremedlem 

   Ann-Elin Leftwich                   Styremedlem  

Mette Davidsen   Styremedlem  

   Martine Orrestad Andersen  Styremedlem 

Paal Teodor Eeg Lilletvedt                       Styremedlem 

Fra adm:  Trine Skarstein Dalland          Daglig Leder   

   

Sakliste: 

Sak 44/23-26  Godkjenning av protokoll nr. 8 
Sak 45/23-26  Daglig leder informerer 
Sak 46/23-26  Økonomi 
Sak 47/23-26  Styrets time/åpen post 
Sak 48/23-26  Rapporter og referater 

 

Habilitetsgjennomgang:  

Styret tok en gjennomgang av egen habilitet opp mot de ulike sakene.  Ingen 

habilitetskonflikt avdekket.   

 

SAK 44/23-26  Godkjenning av protokoll nr. 8 

Protokoll er distribuert på Teams. Merknader til protokoll er tatt til følge og  

 den er lagt ut på nett. 

 

Vedtak sak 44/23-26 

 

 

 

 

 

Styret godkjenner protokoll fra styremøte nr. 8 23-26.   
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Sak 45/23-26  Daglig leder informerer  

- Kort informasjon: Arrangement som har vært gjennomført. 
- Kort informasjon: Status personale i regionen. 

 

Vedtak sak 45 23-26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Arrangement som har vært gjennomført 

• Landskamp med håndballjentene 

• 2200 publikum - Utsolgt på 3 minutter. 

• God lagfølelse også utenfor banen. 

• Gode tilbakemeldinger, internt, eksternt og fra landslag. 

 

• Avslutning av Hjerteliga i Førde 

• 17 lag, 14 klubber: 170 spillere og 250 personer til bankett. 

• Busstransport for lag i Bergen. Full buss.  

• Sponsorpenger og produkt fra Lerum og produkter fra Rema 

1000 Øyrane. Goodiebag til alle spillere og alle lag. 

• Gratisprodukt i hallen.  

• Lagspill lørdag og landslagsspill søndag.  

 

• Avslutning av 3 divisjon i Bergen 

• Ny dato og ny lokasjon 

• Rekordpåmelding, 420 mot 306 i 2023. 

• Utfordring med lokale og aldersgrenser. Evaluering.  

 

• Spilltilbudsmøte 

• Digitalt to tidspunkt, 200 deltakere (påmeldt 270). 

• Planlegging av sesong og spilltilbudet 2024-25. 

• Nivådeling og kampbelastning. 

• Påmelding og praktisk- og viktig informasjon. 

• Åpen for påmelding 1.april – frist 1. mai. 

 

• HUMMEL Bylagsturnering2024 

• 56 utøvere født 2008, 2 lag jenter og 2 lag gutter.  

• Lagene spiller under navnene Bergen og Florø.  

• Plasseringer gutter: 5 og 8 plass. 

• Plasseringer jenter: 4 og 12 plass. 

Personal 

• Arbeider med og planlegger løsninger for oppgaver som må 

løses og ressursbehov for det.   
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SAK 46/23-26  Økonomi 

Gjennomgang av: 

- Regionens fordringsliste pr. 10 april 
 

Vedtak sak 47/23-26 

 

  

 

 

SAK 47/23-26   Styrets time 

- Mulighet for å ta opp aktuelle saker som rører seg i regionen.  
- Organisasjonsutvikling i norsk håndball: 

o Gjennomgang og diskusjon av presentasjon fra workshop. 
   
Vedtak sak 47/23-26 

 

 

 

 

SAK 44/23-26   Rapporter og referater 

- Gutteprosjekt v/Bjarte (fast sak) 
- Økonomi som barriere v/Bjarte (fast sak) 
- Kast Ballen, innspill fra GS til kostnadsdeling for prosjektet i 2024 
- Innkalling til kretsting 2024 i Vestland idrettskrets. 
- Informasjon om henvendelser fra klubber ang. seriespill kommende sesong. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oppsummering av workshop ble presentert av Mette 

og Jeanette. Innspill og diskusjon i etterkant. Arbeidet 

vil fortsette frem mot Ledermøte i mai. 

Styret tok en gjennomgang fordringslisten. Tatt til etterretning. 

Styret forventer fortsatt god oppfølging av fordringslisten i 2024.  

 

https://www.idrettsforbundet.no/idrettskrets/vestland/omidrettskretsen/idrettskretsting/
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       Vedtak sak 48/23-26 

 

 

 

 

Ingen nye punkt på gutteprosjektet og økonomi som 

barriere. 

GS hadde et innspill til kostnadsdeling for prosjektet i 

2024. Pga krevende økonomi blir ikke Kast ballen 

gjennomført i Vest.  

Frank Bjørndal informerte om Kretsting 2024 i Vestland 

idrettskrets 13 april.  

Paal Lilletvedt informerte om 3 henvendelser fra 

klubber angående seriespill kommende sesong. 

 


