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Protokoll 
fra møte nr. 35/22-25 i Forbundsstyret mandag 10. mars og onsdag 12. mars 
2025 
 
Til stede: Kåre Geir Lio President  

 Ingrid Blindheim 1. visepresident  

 Øyvind Indrebø 2. visepresident (kun mandag) 

 Siv Sødal Styremedlem  

 Hanne Hogness Styremedlem  

 Jarl Martin Møller Styremedlem  

 Nora Kaalstad Styremedlem  

 Christian Berven Styremedlem 

 Tine Austvoll Jensen Fornell Styremedlem  

 Renate Larsen Styremedlem (kun mandag) 

 Ragnhild Oulie Bruland Styremedlem, ansattes repr.  

 Erik Langerud Generalsekretær  

 Rune Nordhaug Ass. generalsekretær 

 Lise H. Thorstensen Sekretariat  

 

Møtested: Teams 

 

Møteramme Kl. 19:00-21:50 (10. mars) og kl. 20:00-21:30 (12. mars) 
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Side 2 
 

 

Habilitetsgjennomgang 

 
Forbundsstyret foretok en gjennomgang av sakslisten opp mot habilitetsspørsmålet.   

 

Saksnr.: 262/22-25 Godkjenning av protokoll 
 

Behandlingsinstans: Forbundsstyret 

Hovedområde: Organisasjon 

Saksinnleder: Presidenten 

 

Følgende protokoll ble lagt frem for godkjenning: 

• Protokoll fra møte nr. 34/22-25 avholdt 14.-15. februar 2025 

 

FS-vedtak i saksnr. 262/22-25: 

Protokoll fra FS-møte nr. 34/22-25 godkjennes. 

 

Saksnr.: 263/22-25 Regnskap 2024 
 

Behandlingsinstans: Forbundsstyret 

Hovedområde: Økonomi 

Saksinnleder: Ass. generalsekretær 

 

Til møtet forelå regnskap for 2024 med tilhørende regnskapsnotat. Forbundsstyret var på 

forhånd invitert til å stille spørsmål til regnskapet.  

 

Ass. generalsekretær ga innledningsvis noen kommentarer til det fremlagte. Regnskapet 

viser solid vekst. Dette medfører at vi ligger godt over budsjett på både inntekts- og 

kostnadssiden. Høy aktivitet og gode sportslige resultater, spesielt for landslag kvinner, 

gir økte inntekter, men også økte kostnader f.eks. i form av bonus inn/ut. 

 

Inntekter  

De samlede inntektene for 2024 er 244 354 705 kroner. Dette er drøyt 18,1 mio. kroner 

bedre enn budsjettert. Alle hovedområder leverer bedre enn budsjettert. De største 

avvikene mot budsjett er bevilgninger, kommersielle aktiviteter, samt lisensinntekter.  

 

Finansinntektene til NHF er gode, og disse er med på å bidra til et positivt resultat totalt 

sett på drøye 4,7 mio. kroner. Foruten finansinntektene, har god drift og kostnadskontroll 

medført et årsresultat som gir oss en forbedret egenkapital. 
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Utgifter  

De samlede utgiftene for 2024 er 246 440 321 kroner. Dette er 15,9 mio. kroner høyere 

enn budsjettert. 

 

GS med ledergruppen viderefører kostnadsreduserende tiltak der dette er fornuftig og 

ikke går på bekostning av aktivitet. Videre vil god budsjettdisiplin og kontroll bli videreført.  

 

Fordringslisten 

Generalsekretæren gikk kort gjennom fordringslisten med fokus på klubber. Utviklingen i 

fordringslisten er positiv ift. tidligere rapporteringer, noe som bl.a. skyldes tett oppfølging 

av klubbene fra økonomiavdelingen.  

 

VM 2025 

Generalsekretæren ga en kort orientering knyttet til regnskapet for VM 2025 per 10. 

mars. Det gjenstår mye arbeid og ny status i arbeidet vil bli gitt i møtet 28. mars.  

 

FS-vedtak i saksnr. 263/22-25: 

Forbundsstyret godkjenner regnskap for 2024, og gir honnør til GS for god budsjett-

disiplin med et tilhørende godt resultat.  

 

Forbundsstyret ber om at det gis en kort orientering knyttet til økonomien blant 

toppklubbene og elitelisensnemndas foreløpige vurderinger i styremøtet 28. mars. 

 

Saksnr.: 264/22-25 Styrets årsberetning for 2024 
 

Behandlingsinstans: Forbundsstyret 

Hovedområde: Organisasjon 

Saksinnleder: Ass. generalsekretær 

 

Til møtet forelå forslag til styrets årsberetning for 2024. Forslaget er oversendt revisor for 

gjennomsyn, da deler av innholdet er lovmessig pålagt og det er hensiktsmessig med en 

kvalitetssikring. Nytt av året er et avsnitt med en kortfattet konsekvensanalyse knyttet til 

den økonomiske situasjonen. 

 

Forbundsstyret ga i mandagens møte noen få umiddelbare innspill i møtet, som GS 

innarbeidet i den endelige beretningen til onsdagens møte. 

 

FS-vedtak i saksnr. 264/22-25: 

Forbundsstyret godkjenner det fremlagte forslaget til styrets årsberetning for 2024. 
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Saksnr.: 265/22-25 Håndballtinget 2025 
 

Behandlingsinstans: Forbundsstyret 

Hovedområde: Organisasjon 

Saksinnleder: Presidenten 

 

Håndballens hederskveld 

Prosjektleder Hanne Hogness ga en kort status på hederskvelden så langt. Deretter ga 

juryleder Ingrid Blindheim en kort status på juryens arbeid med nominasjonene til 

hederskvelden. Nominasjonsfristen utløp 15. februar og i alt 31 nominasjoner foreligger. 

 

Tingdokumentene 

Alle innkomne forslag er oversendt lovkomiteen for uttalelse. Dokumentene til 

håndballtinget skal publiseres i løpet av fredag 14. mars (lovfestet innen 15. mars).  

 

Til møtet forelå presidentskapets oversikt over saksansvarlig i den enkelte sak. Sakene 

ble gjennomgått i møtet og forbundsstyrets kommentarer er innarbeidet. Videre fulgte, 

som eget vedlegg, selve tingdokumentene og dette ble også gjennomgått i møtet slik at 

styret kunne gi sine innspill bl.a. til den politiske beretningen. 

 

Klubbledermøter 

Iht. NHFs lov § 15 (5) skal regionene i forkant av håndballtinget avholde ett eller flere 

klubbledermøter der sakene til det kommende håndballtinget drøftes. Møtene er 

berammet som følger: 

 

Region Dato Møteramme Møtested 

Nord Torsdag 10. april Kl. 18:00-20:00 MS Teams 

Vest Tirsdag 8. april Kl. 18:00-20:00 Scandic Bergen City * 

 Onsdag 9. april Kl. 18:00-20:00 Scandic Sunnfjord (Førde) 

SørVest Berammes i RS i mars   

Sør Mandag 7. april Kl. 18:30-20:30 Scandic Park Sandefjord 

Øst Mandag 28. april Kl. 18:30-20:30 Scandic Helsfyr/Lillestrøm 

Innlandet Onsdag 9. april Kl. 19:00-21:00 MS Teams ** 

 

*Evt. Scandic Kokstad 

**Regionen har avholdt fysiske møter i alle soner i januar, følgelig blir møtet iht. NHFs lov 

gjennomført digitalt. 

 

I møtet oppnevnte forbundsstyret representanter til de ulike møtene. Det lages en 

presentasjon som det enkelte styremedlem kan ta med seg til møtene.  

 

Registrering til håndballtinget 

Det er sendt ut en elektronisk registrering til håndballtinget med registreringsfrist tirsdag 

25. mars. Etter denne dato vil vi si fra oss de rommene vi ikke lenger har behov for. 
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Innstilling til ny valgkomite for 2025-28 

Det vises til NHFs lov § 20 (2) punkt v der det står følgende: 

  

§ 20 Forbundsstyret  

1. Forbundsstyret skal:  

v. Til håndballtinget foreslå kandidater til valgkomiteen. 

Hver region skal melde 2 kandidater (en av hvert kjønn) til forbunds-

styret. Videre skal klubbene i Eliteserien i fellesskap melde 2 kandidater 

(en av hvert kjønn) til forbundsstyret. Forbundsstyrets innstilling til ny 

valgkomite skal, i tillegg til den lovbestemte kjønnsfordelingen, ivareta 

hensynet til at samtlige regioner og klubbene med lag i eliteserien skal 

være representert. 

  

I den forbindelse er regionene og Norsk Topphåndball bedt om hver å fremme to 

kandidater til valgkomiteen (én mann og én kvinne i prioritert rekkefølge). Videre er 

regionene bedt om å melde inn én ungdomsrepresentant hver til valgkomiteen. Dette 

som følge av at NIF har vedtatt at det også i valgkomiteer skal være én ungdoms-

representant.  

 

FS-vedtak i saksnr. 265/22-25: 

Håndballens hederskveld 

Til orientering. 

 

Tingdokumentene 

Til videre arbeid frem mot publiseringsdato 14. mars. 

 

Klubbledermøter 

Forbundsstyret vil være representert på klubbledermøtene som følger: 

 

• Region Nord: Øyvind Indrebø 

• Region Vest: Øyvind Indrebø (Førde) og Kåre Geir Lio (Bergen) 

• Region SørVest: Christian Berven 

• Region Sør: Kåre Geir Lio 

• Region Øst: Hanne Hogness 

• Region Innlandet: Hanne Hogness 

 

Registrering til håndballtinget 

Til orientering. 

 

Innstilling til ny valgkomite 

Forbundsstyret innstiller følgende personer til ny valgkomite for 2025-28: 

 

• Dorte Ørud Grindvoll Leder Innlandet Gjenvalg 

• Berit Kvåle Medlem Nord Ny 

• Lars Riis Ellingsen Medlem Vest Gjenvalg 
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• Henry Chau (u. 26 år) Medlem SørVest Gjenvalg 

• Geir Floen Medlem Sør Gjenvalg 

• Svein Storjord Medlem Øst Gjenvalg 

• Nina Britt Kramer Medlem NTH Gjenvalg 

 

Saksnr.: 266/22-25 Representasjon våren 2025 
 

Behandlingsinstans: Forbundsstyret 

Hovedområde: Konkurranse 

Saksinnleder: Generalsekretæren 

 

Til møtet forelå en oversikt over mulige datoer og steder for premieutdeling i seriespillet 

denne sesongen. Det vil ikke være behov for representasjon alle steder, men per nå er 

dette så langt vi kan begrense det. Det var fra GS sin side et ønske om å bemanne flest 

mulig av alternativene for så å komme tilbake til hva som faktisk blir noe av litt nærmere.  

 

FS-vedtak i saksnr. 266/22-25: 

Forbundsstyret vil være representert som følger:  

 

REMA 1000-ligaen kvinner 

• 26. mars: Larvik-Sola    Christian Berven 

• 30. mars: Follo-Larvik   Hanne Hogness 

• 2. april: Sola-Storhamar   Christian Berven 

• 5. april: Storhamar-Follo   Hanne Hogness 

• 5. april: Fredrikstad-Sola   Ragnhild Oulie Bruland 

 

REMA 1000-ligaen menn 

• 30. mars: Kolstad-Haslum   Erik Langerud 

• 30. mars: Bergen-Kristiansand  Christian Berven 

• 30. mars: Runar-Sandnes   Ingrid Blindheim 

• 1. april: Elverum-Nærbø   Hanne Hogness 

• 6. april: Halden-Elverum   Nora Kaalstad 

• 6. april: Sandnes-Kolstad   Foreløpig ikke besatt 

• 6. april: Haslum-Bergen    Øyvind Indrebø 

• 6. april: Nærbø-Runar   Foreløpig ikke besatt  

 

1. divisjon kvinner 

• 27. mars: Fjellhammer-Nordstrand  Ragnhild Oulie Bruland 

• 30. mars: Aker-Volda    Hanne Hogness 

• 6. april: Volda-Fjellhammer    Jarl Martin Møller 

• 6. april: Flint-Aker    Øyvind Indrebø 
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1. divisjon menn 

• 26. mars: Charlottenlund-Bodø  Foreløpig ikke besatt 

• 28. mars: Viking TIF-Falk   Foreløpig ikke besatt 

• 30. mars: Melhus-Grenland   Øyvind Indrebø 

• 5. april: Sandefjord-Viking TIF  Foreløpig ikke besatt 

• 5. april: Sande-Charlottenlund  Foreløpig ikke besatt 

• 5. april: Falk-Melhus    Foreløpig ikke besatt 

• 5. april: Bodø-Ryger    Kåre Geir Lio 

 

De resterende datoene vil bli fordelt i styremøtet fredag 28. mars. For kamper uten 

styrerepresentasjon søkes representasjon fra regionen. 

 

Saksnr.: 267/22-25 Internasjonale kongresser 2025 
 

Behandlingsinstans: Forbundsstyret 

Hovedområde: Internasjonalt 

Saksinnleder: Generalsekretæren 

 

EHFs kongress 

Kongress finner sted i Andau (Østerrike) 19.-20. september med ankomst 18. og avreise 

21. september. Påmelding til kongressen må gjøres innen 19. juni. Iht. EHFs statutter 

kan hver nasjon delta med maksimalt tre delegater. Eventuelle forslag til kongressen må 

fremmes innen 19. juni. Videre må eventuelle forslag til kandidater på valg må også 

fremmes innen samme dato. 

 

IHFs kongress 

Kongressen finner sted i Kairo/EGY) 20.-21. desember med ankomst 19. og avreise  

22. desember. Påmelding til kongressen må gjøres innen 21. september. Hver nasjon 

kan delta med maksimalt tre delegater. Eventuelle forslag til kongressen må fremmes 

innen 21. september. Videre må eventuelle forslag til kandidater på valg også fremmes 

innen samme dato. 

 

Forbundsstyret drøftet i den forbindelse om det er saker som nåværende styre bør 

foreslå at det nye styret fremmer til de to kongressene. 

 

FS-vedtak i saksnr. 267/22-25: 

Forbundsstyret er av den oppfatning at mesterskapsøkonomi er et tema som bør 

fremmes til kongressene. Saken drøftes videre i gjenværende styremøter. 

 


