
 

Norges Håndballforbund  Besøksadresse: 
Postboks 5000   Sognsvn. 75 A, Ullevaal Stadion 

N-0840 Oslo   Tlf. +47 970 02 520   

Org.nr.: 969 989 336 MVA  nhf@handball.no | handball.no  

 

Kvalifisering til Bringserien – Jenter, 14 - 15. september 2023. 
 
Puljer med 4 lag spilles lørdag og søndag. Kampene spilles lørdag kl 1200, 1330, 1730, 
1900 og søndag kl 1100, 1230 med mindre spesielle forhold tilsier noe annet. 
Puljer med 3 lag spilles søndag. Kampene spilles kl 1000, 1400 og 1800 med mindre 
spesielle forhold tilsier noe annet.  
(spesielle forhold kan være dobbeltarrangement og utfordringer med reisevei) 
 
Arrangør må avklare og melde inn hall så snart som mulig og senest  
innen 01. august til NHF Region Øst v/Beate på nhf.ron@handball.no 
 
Førstnevnte lag er arrangør:  

Pulje 1 Pulje 2 Pulje 3 Pulje 4 Pulje 5 
Utleira Charlottenlund Jaren Fyllingen Tertnes 

Elverum Vang Bravo Bryne Havørn 

Nordstrand Bjarg Flint Tønsberg Aksla Pors 

Enebakk Høland Tistedalen Lillestrøm Son 

     

Pulje 6 Pulje 7 Pulje 8 Pulje 9 Pulje 10 
Bjørnar Aker Stavanger HG Gokstad Konnerud 

Nærbø Sola Heradsbygda Fjellhammer Kolbotn 

Haslum Junkeren Ull/Kisa Tasta Stord 

Halden Fana  Mathopen Ås Strindheim 

     

Pulje 11 Pulje 12 Pulje 13 Pulje 14 Pulje 15 
Kjelsås Kongsvinger Sarpsborg Elnesvågen Oppsal 

Teie Rapp Tromsø Korsvoll Molde 

Askøy Bækkelaget Storhamar LFH09 Hundvåg 

Stjørdal 
 
 
Pulje 16 
Frogner 
HK 72 Sande 
Grane Arendal 
Klæbu 
 
 
Pulje 21 
Toten 
Ålgård 
Tindlund 
 
 

Randesund 
 
 
Pulje 17 
Gjøvik 
Nesjar 
Kristiansund 
Stabæk 
 
 
Pulje 22 
Vålerenga 
NOR HK 
KFUM  

Viking TIF 
 
 
Pulje 18 
Steinkjer 
Skjetten 
Varde 
ROS 
 
 
Pulje 23 
Åssiden 
Sotra 
HK Rygge  

Gjerpen 
 
 
Pulje 19 
Lund 
Åsane 
Kråkerøy 
Gulset 
 
 
Pulje 24 
Ski 
Byåsen 
Sandefjord 

Eidsvåg 
 
 
Pulje 20 
Strømmen Glimt 
Gneist 
Raumnes/Årnes 
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Side 2 

 

 
 
Nr 1 og 2 i hver pulje er direkte kvalifisert til Bringserien.  
Nr 3 i hver pulje spiller ekstrakvalifisering 12.-13. oktober.  
 
 
Vi ønsker alle lagene lykke til med kvalifiseringen! 
 
 
Med vennlig hilsen  
Norges Håndballforbund Region Øst 
Beate Løken 
Adm.ansvarlig Bringserien 

 


